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Az 6voda jogi statusza, adatai:

Az intézmény neve: Maroshegyi Ovoda

Székhelye, telefonszama:

8000 Székesfehérvar, Hargitai utca 5

Tel:  (22) 348-023

OM azonosito: 029867

Az intézmény mitkddési kore:

Székestehérvar MJV kozigazgatasi terlilete

Az intézmény tipusa: ovoda

Az intézmény alapitd szerve, székhelye:

Székesfehérvar Megyei Jogti Varos Onkormanyzat Kézgytilése
Székesfehérvar, Varoshaz tér 1.

Az intézmény vezetdje:

Az o6vodaigazgato, aki képviseli az intézményt €és az intézmény dolgozoéi felett a munkaltatoi jogot
gyakorolja.

Az 6voda befogadoképessége: 281 16
Az 6vodai csoportok szdma: 10 csoport

Az 6voda feliigyeleti szerve, fenntartoja cime telefonszama:
Székesfehérvar Megyei Jogui Varos Onkormanyzata
8000 Székesfehérvar, Varoshaz tér 1.
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1. Bevezeto
1.1 Koszonto

Ko6szontom mindazokat, akik e programot keziikbe veszik, megismerkednek vele s igy gondoljédk hogy
legféltettebb kincsiik, gyermekiik nevelését az e program szerint dolgoz6 évodapedagdgusokra bizzak.
A Maroshegyi Ovoda a véros kiilsé 6vezetében fekszik. Melegszivii, gyermekszeretd felndttekkel
egylitt igazi otthont ad a kisgyermekek neveléséhez. A csaladi hazas Gvezetben, és a Radio lakotelep
szivében taldlhat6 intézmény lehetdséget biztosit a sziilokkel még kdzvetlenebb, egyiittmiikdo
nevelési és munkakapcsolat kialakitasara.

Ugy gondolom, minden szénal tobbet mond, ha az édesanya kézen fogja gyermekét s ugyanahhoz az
6vo6 nénihez kiséri, akihez O is jart gyermekkoraban.

Ko6szondm munkatarsaim aktiv részvételét a program elkészitésében, és atdolgozéasaban, s végiil
kdszondm Nagy Jendnének, programunk irdjanak a Miivészeti Bazisovoda megtiszteld cimet , melyet
2012-ben vehettiik at.

Békésiné Kimiti Agnes
Ovodaigazgato
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1.2 Helyzetkép ovodankrol

A Maroshegyi Ovoda a véros egyik kiils teriiletén fekvé intézmény. Nevelési feladatait tiz csoportban
latja el. Az 6voda 1980-ban épiilt nyolc csoporttal,majd 2015-ben bdvitése valt sziikségessé a
megnovekedett gyermeklétszam miatt.

Az esztétikusan kialakitott 6vodai kornyezet, a magara mindig igényes 6vodapedagogus, 6vodai
dolgozd jo példa a gyermekek szamdara. A gyermek nevelése a csalad joga ¢€s kotelessége, ebben
ovodank kiegészitd, esetenként hatranycsokkentd szerepet tolt be A kozos gyermeknevelés a csaladdal
a jo partnerkapcsolatok lehetdségit hordozza.. A mi feladatunk, hogy ez a kapcsolat minél mélyebb,
eredményesebb, gyiimolcs6zSbb legyen a gyermekek érdekében. Ovodank esztétikus targyi kornyezete
segiti a gyermekek ¢és a sziilok kornyezettudatos magatartdsanak kialakitasat.

Az egyéni bandsmod, a csaladgondozas, hatranycsokkentés, differencialt nevelés , integracio
eredményesen miikodik 6vodankban.

Programunk befogad mindent, ami ,, csak tiszta forrasbol fakad, hogy a gyermekek a nemzetiink népi
hagyomanyaiban, a miivészeti teriiletek komplexitasaban, integralasaban éljék at a vissza nem térd
ovodas éveket.

Kézikonyként hasznaljuk Nagy Jenéné “Ovodai nevelés a miivészetek eszkozeivel” sorozat 8.szamat
negyedik kiadas 2017. 4
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1.3 Az 6voda személyi feltételei

Ovodaigazgaté:1 f6

Csoport szama, szimb6éluma Ovodapedagogusok Dajkak
I. csoport, Napocska 2 16 6vodapedagdgus 1 dajka
II. csoport, Alma 2 16 6vodapedagdgus 1 dajka
I11. csoport, Pillangd 2 16 6vodapedagdgus 1 dajka
IV. csoport, Tulipan 2 f6 6vodapedagogus 1 dajka
V. csoport, Napraforgd 2 16 6vodapedagdgus 1 dajka
V1. csoport, Siini 2 16 6vodapedagdgus 1 dajka
VII. csoport, Maci 2 16 6vodapedagdgus 1 dajka
VIII. csoport, Katica 2 16 6vodapedagdgus 1 dajka
IX.csoport Szivecske 2 f6 6vodapedagogus 1 dajka
X.csoport Nyuszi 2 f6 6vodapedagogus 1 dajka
Ovoda titkar: 116

Pedagodgiai asszisztens: 5 {6

Takaritono: 116

Udvari Karbantarto: 1 6

A neveldmunkat az 6voda teljes nyitva tartasaban kizarélag 6vodapedagogus végzi. Személye minta a
nevelésben. Ertékfelfogasa erésen hat a gyermekekre. Eppen ezért nem mindegy, milyen értékeket
kozvetit, s azokat milyen tudatosan képviseli. Gyakran eldfordulnak értékellentétek sziildk és az 6voda
kozott. Az 6vodapedagogus vallalja fel a tapintatos meggydzést, ha azzal a gyermekek érdekeit védi. E
programot megvalositdo 6vodapedagogus kozvetitse a miivészetek tradicionalis értékeit. Vallalja az
izlésformalast az dvoda tagabb kdrnyezetében is.
Az 6vodapedagdgusaink énekkel, mesemondassal, babozassal esztétikai élményhez juttatjak a
gyermekeket. Fejlesztéslikhoz egyéni modszereket ,egyéni fejlesztési programokat alkalmaznak, gy,

hogy a gyermekek pozitiv énképe €és onbizalma kialakulhasson.

Egy gyermekcsoport életét két 6vodapedagogus iranyitja. Az 6vodapedagogusi parok tudjanak egyiitt
tervezni, tudjanak dsszehangoltan, feladatokat megosztva dolgozni. Legyenek képesek pedagogiai
elveiket, nevelési gyakorlatukat egyeztetni. Az 6vodapedagogusok vonjak be a dajkékat a kozosségi
¢let és az egészséges ¢letmod szokasainak megtervezésébe, elemzésébe, értekelésébe.

A koz0sség tagjaiért valamennyien vallaljanak feleldsséget a kozosen kitlizott célok és feladatok
megvalodsitasaért. A szakmai munkaban, munkatarsi kapcsolatban, a dontéshozatal el6tt Oszinte, nyilt
véleménnyel segitsék a legjobb megoldas kialakitasat.
Az esztétikus, gondozott udvar biztositasahoz nélkiilozhetetlen a karbantarto, kertész személye.
Mindezt az 6vodaigazgato koordinalja, irdnyitja a pedagogiai, tanligy-igazgatasi, munkaltatoi,

gazdalkodasi, miszaki, kozéleti, menedzselési feladatainak ellatdsa sordn.
Pontosan, a lehetdségek optimalis felhaszndlasaval biztositja a jol megszervezett munkat, a
fejlesztéshez sziikséges feltételeket.

Kézikonyként hasznaljuk Nagy Jenéné “Ovodai nevelés a miivészetek eszkozeivel” sorozat 8.szaméat
negyedik kiadas 2017. 5
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1.4 Az 6voda targyi feltételei:

Ovodank rendelkezik a programunk megvalositasahoz sziikséges targyi feltételekkel.

Az o6voda épliletét, udvarat, berendezését ugy alakitottuk ki, hogy a lehet6 legjobban szolgalja a
gyermekek biztonsagat, kényelmét, biztositsa egészségiik megdrzését, nevelését, fejlesztését. Tiszta,
gondozott, esztétikus minden csoportszobdja, 61t6zdje, mosddja, konyhdja, udvara. A gyermekek
egészséges ¢letmodjat biztositja. A gyermekek mozgasanak, jatékigényének kielégitéséhez megfeleld
jatékeszkozok allnak rendelkezéstinkre.

E program a miivészetek eszkozeivel kivan erdsebben hatni a gyermekek személyiségére, ezért a
kovetkezd eszkozok, jatékok, targyak egészitik ki az eszkdz €s felszerelésjegyzékben meghatarozott
készleteket:

* Esztétikus meseszoba (kucko), puha parnak, meleg szényegek, mesesz¢€k, kincseslada, babok,
konyvek, gyertydk, magno, albumok a tanult mondokakrol, versekrdl €s a mesékrol stb.

* A zenesarokban hangszerek: furulya, hegedii, metalofon, dob, ritmusbot, csorgd, triangulum,
cintanyér (kicsi-nagy), csengd, népi hangszerek, gyermekek - 6vodapedagdgus altal barkacsolt
ritmushangszerek, hangsip vagy hangvilla, szimbélumok a tanult dalokrdl stb.

* A rajzos térben képalakitashoz kiilonb6z6 méretii rajzlapok, szines papirok, festékek, szines
ceruzék, zsirkrétak, pasztellkrétak, filctoll, viaszkrétak, fonalak, anyagok, madzag stb.

* Plasztikai munkahoz agyag, gyurma, fadarabok, termések, magok, kavicsok, szovOkeretek, fonalak,
stb.

* Esztétikus ovigaléria.

* Mozgathaté mobil video szekrény.

* Video- és magnofelvételek lejatszo lehetdséggel: zenei élménykozvetitéshez, vadallatok életének
megismertetésé¢hez, az 6voda linnepeinek, hangversenyeinek, ovigalériai események rogzitéséhez,
tobbszori megtekintéséhez.

* A kornyezet sarokban esztétikus ¢l6sarok a természet kincseinek gylijteményével, a gyermekek
altal készitett egyes évszakokat tartalmazo albumaival.

* Kijelolt futopalya, ahol a gyermekek a napi kocogo-futd edzéseiket megtarthatjak.

* Kiilonb6z6 kézi szerek a zenés-mozgasos percekhez, pl. labda, babzsak, kisebb-nagyobb karika,
rovidebb-hosszabb szalag, bot, zsebkendd, zaszl6 stb.

* Szakkonyvek koziil els6sorban a programhoz felhasznalt irodalmi jegyzéket ajanljuk, amit még
gazdagithatunk szamos modszertani kiadvannyal.

e A csoportszobak eldtti térben és a folyoson biztositunk megfeleld csaladias helyet a sziilok
fogadasara.
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2. Ovodai nevelési programunk alapjai

., Ovoddskorban a magyarsdg tudat alatti elemeinek beiiltetése, lassii kifejlesztése a feladatunk...
Magyar mivoltunk épiiletének mintegy a foldalatti alapjait kell itt lerakni. Minél mélyebbre épiil a
fundamentum, annal szilardabb az épiilet.”” Kodaly Zoltan

Azonosulunk a program alapelvével, kiindulasi pontjaival, céljaival! Csak akkor vagyunk a
programunk megvaldsitoi, ha hittel cseleksziink, s benne teljes értékii tagként dolgozunk.

Megteremtjiik a gyermekek boldog és biztonsagos kornyezetét!

A gyermek a mi szeretetlinkre, torédésiinkre, megértésiinkre vagyik.

Megkiilonboztetett érzékenységgel foglalkozunk a sziilokkel! Legyen személyes, meghitt kapcsolatunk
a sziilokkel. Minél tobbet mondjunk el és tlizenjiink nekik a legdragabb kincsiikrdl, a gyermekiikrol!
Tudunk nevetni, felfedezni, csodalkozni!

Ha mi képesek vagyunk erre, képesek lesziink a gyermekeknek is szikrat adni!

Ami nekiink a program megszabta kotelesség, a gyermeknek élmény é€s jaték!

Toreksziink a legjobb mindség elérésére!

A mindségi munka minket, a programot, s 6vodankat egyarant dicséri !

2.1 A program alapelve:

Szeretetteljes, biztonsagérzetet ado, érzelemben gazdag 6vodai élet megteremtése, ahol a
gyermekkozpontusag tgy jelenik meg, hogy tartast, 6nallésagot, s ebbdl az 6nallésagbol fakado
egészséges Ontudatot, kibontakozasi és onmegvalositasi lehetdséget , boldogsagot ad a gyermeknek, és
biztositja az egyenld hozzaférést.

2.2 Kiindulasi pontok:

Minden gyermek a sajat képességei szerint, annak figyelembe vételével nevelhetd, fejlesztheto,
nevelik, fejlesztik 6t az 1 tarsas kapcsolatok, vagyis az 6voda minden dolgozdja.

A felnéttek tetteikkel sugarozzak a feltétel nélkiili szeretetet, s azt a gyermekeknek oly fontos
biztonsagérzetet, hogy “tisztellek Téged, fontos vagy nekem, csakis Rad figyelek, és segitek Neked,
ha sziikséged van a segitségemre.” Minden gyermek ismerje és tudja a testi, lelki, szellemi értékeit,
de azt is érzékelje, hogy melyek a hidnyossagai. Ezt természetesen minden lelki fesziiltség nélkiil
fogadja el.

Ez a program magaban foglalja a hazai 6vodai gyakorlat legértékesebb eredményeit, tapasztalatait ,
kiilonosképpen a miivészeti nevelés tekintetében , Kodaly Zoltan és Forrai Katalin maig is érvényes
munkassagéanak értékeit, azért, hogy abbol a mar jol bevalt, hagyomanyos értékeket megdrizze.
Ugyanakkor arra is készteti az 6vodapedagogusokat, hogy az egész napi 6vodai életet még
arnyaltabban, soksziniibben, az egyéni sziikségleteket, kiillonbozdségeket figyelembe véve szervezzék
meg.

Pedagodgiai munkank sordn arra térekszenek, hogy az 6vodasok okos szeretetben, érzelmi
biztonsagban, szabad, nyugodt légkorben, sok szép élménnyel gazdagodva élvezzék az 6vodaban toltott
éveiket.

Programunk a néphagyomanyra és a miivészetek eszkdzével hatd vers - mese - dramatikus jatékokra, a
vidam éneklés, énekes jaték és zenehallgatasra, valamint a rajz, mintazas, kézi munka tevékenységekre
helyezi a hangsulyt, a természeti - emberi - targyi kdrnyezet megismertetését elsdsorban a kozvetlen
kornyezetiikben, a tapasztalati lehetdségek biztositasaval teszi érzelmileg gazdagga. A természeti ,
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targyi kdrnyezet megismerését ugy irdnyitjuk, hogy a gyermekek a kdzvetlen kornyezetiikben
megismerjék varosunk értékeit, hogy igazi kis lokélpatriotava valhassanak. E lehetOséget gazdagitjuk
még erdei, tandsvényen toltott programokkal, kdrnyezetiink védelmét szolgalo cselekvésekkel.
Ismeretes, hogy az 6vodai korosztalyra a “mozgaséhség” jellemz0. Ezért e program a mindennapi
szabad ¢és szervezett mozgasba beiktat szervezett mindennapi kocogést , zenés mozgasos perceket,
zenés —tancos lehetdségeket, hogy a gyermekek életkoranak megfelelden fejlddjon keringési, mozgato-
és légzési rendszeriik, valamint a csont- és az izomrendszeriik teherbir6 képessége, hogy a gyermekek
egészséges ¢letmodja biztositva legyen.

A népmiivészet formanyelvén fogant vers, mese, énekes jaték, vizualis- és targyi kornyezetet kiemeld
program beépiti a néphagyomanyt, népszokasokat, és tinnepkorokhdz, évszakokhoz csoportositva
tervezi meg az 6vodai nevelés minden részét.

2.3 A program célfejezete

2.3.1. Alapveto célok - gyermekkép:

Toreksziink arra, hogy az 6vodank olyan képet mutasson, ha egy idegen belép, azonnal tudja meg, kik
dolgoznak az intézményben. Erre szolgal egy esztétikus tabld, ahova a dolgozok fényképét, nevét
csoportonként kitessziik!

Készitettiink olyan tablot, amely hirdeti gyermekképiinket, nevelésiink alapelvét és céljait.

Fontosnak tartjuk azt is, hogy a sziilok mindennap lathassak, milyen tevékenységrendszert biztositunk a
gyermekeknek, hogyan és milyen modon tartjuk a partnereinkkel a kapcsolatot. Ovodai
csoportjainkban lathatova tettiik, hogy mi a miivészetek eszkozeivel dolgozunk. A gyermekek
o6ltdzbiben az 6lt6z0szekrényekre kitettiik a gyermekek fényképét, nevét, jelét. A sziiléknek késziilt
kiirasok attekinthetdek, jol szerkesztettek. Fontos, hogy a sziilé pontosan ismerje gyermekének
napirend;jét, heti rendjét, hogy milyen munkaformakban dolgozunk egyiitt.

Fontosnak tartjuk, hogy biztositsuk minden gyermek szdmara, hogy egyforman magas szinvonalu és
szeretetteljes nevelésben részesiiljon, s meglevd hatranyai csokkenjenek. Nem adunk helyet semmiféle
elditélet kibontakozasanak. Fontos az 6vodasok nyugodt, élményekben gazdag, harmonikus
fejlodésének eldsegitése, a magasabb rendii érzelmek kibontakoztatasa, erkdlcsi-szocialis,esztétikai,
intellektualis érzelmek, az ¢letkori és egyéni sajatossagok figyelembe vételével.

Fontos szdmunkra a sokoldalt , igényes készségfejlesztés biztositasaval a gyermeki személyiség
egészére iranyulo fejlodésének biztositasa, eldsegitése. A gyermekek és a miivészetek kdzotti erds
érzelmi kotodés kialakitasa.

A gyermekek testi, lelki , szellemi sziikségleteinek kielégitése az erkdlcsi-szocialis, az esztétikai €s az
intellektudlis érzelmek differencidlédasanak segitségével.

Az 6vodasok sokoldali, harmonikus fejlddésének, a gyermeki személyiség kibontakozasanak
eldsegitése az €letkori, egyéni sajatossagaik, az egyenld hozzaférés figyelembevételével, a csaladi
nevelés kiegészitése.

Gyermekképiinket a kovetkezOképpen tudjuk 6sszegezni:
Feltételezziik, hogy minden gyermek vonzddik az élményekhez, a meséhez, zenéhez, alkoto
tevékenységekhez. Ha mindezt megkapja az 6vodaban, kialakul az 6vodas tartasa, 6nalléva, nyugodtta
¢s kiegyensulyozotta valik. Tud nevetni, felfedezni, csodalkozni.
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A miivészetek helye a gyermekek ovodai nevelésében

Az 6vodas gyermekek esztétikai élmények iranti sziikségletét,' érzelmeinek fejlédését, a miivészeti
nevelés harom nagy teriilete: az irodalom, a zene ¢€s az alkot6 képzdmiivészet taplalja és gazdagitja
leginkabb. E miivészeti teriiletek képesek az emberi gondolatokat, érzéseket miivészi szinten kifejezni,
amelyek nagyon erdsen hatnak a gyermekekre. Mindezt tovabb gazdagithatjuk mar 6vodaban is a
mivészetek egyéb teriileteivel, mint a népmiivészettel, mozgas- és mozdulatmiivészettel,
tancmiivészettel, fotomiivészettel, szobraszattal, épitészettel, filmmiivészettel, és nem utolsdsorban az
ovodaban oly gyakori lehetdséggel, a dramatikus jatékok miivészetével is.

A nevelésiinket, a tanitdsunk eredményességét a miivészetek talalkozasa, egyiitthatasa
nagymértékben gazdagithatja. Arra toreksziink, hogy modszereinkben, eljarasainkban 6sszekapcsoljuk
a miivészeti teriileteket, mert a miivészetek komplexitasa mélyebb miivészeti hatast valt ki a
gyermekekbdl.

A nem miivészeti tevékenységekhez, mint a jaték, mozgas, kornyezet megszerettetése, munka jellegii
tevékenységekhez pedig integraljuk a miivészeti teriileteket, hogy igy is gazdagitsuk a
tevékenységek esztétikai hatasfokait.

A miivészeti teriiletek mellett meg kell emliteniink a gyermekek szép iranti érzékének fejlodését
szolgalo szélesebb tartalmakat is, amelyek tovabb erdsitik, gazdagitjak a gyermekek esztétikai
érzelmeit, mint az anyanyelviink soksziniisége és gazdag kifejezéeszkozei, mely minden nevelés alapja,
a foldiink allat- és novényvildganak, a kornyezetilink épitett csodainak szépsége is. De ide tartozik a
kornyezetiink tisztasaganak, védelmének, szépségének, viselkedésiink, 61t6zkddésiink harmonidjanak
meglattatasa is. Kijelenhetjiik, hogy életiink tele lehet a szépre racsodalkozas pillanataival, melyet a
nevelésiink mindennemi lehetéségével ki kell aknazni.

A muvészeti tevékenységek formai koziil elséként a befogadast emeljiik ki, amely tulajdonképpen egy
belsd folyamat. Az érzékszerveken keresztiil szerzett tapasztalatok akkor valnak miivészeti
befogadassa, ha a gyermek ahhoz sajatos érzelemmel viszonyul, racsodalkozik, élményei kozé
elraktarozza, de szavakba még nem foglalja, csak az mondja, hogy ,,még egyszer 6v6 néni!” gy
kapunk visszajelzést a gyermektdl, hogy tetszik neki a mesélésiink, monddkazgatasunk, vers-
mondasunk, avagy alkotasunk. Ahhoz, hogy ezt elérjiik, nehéz lenne felsorolni, hogy mi mindenre kell
odafigyelni egy 6vodapedagogusnak, hogy a gyermeknek zenei, irodalmi, rajzos élményt tudjon
kozvetiteni.

Ezekbdl a befogadott élményekbdl jon Iétre az utdnzas természetes vagya szerint az ujraalkotas,
amikor a gyermek az 6vodapedagdgustol hallott kedvenc monddkakat, verseket, gyermekdalokat
ismételgeti, majd 6nalldan Gjraalkotja, és boldogan elmondja sziileinek.

Nevelési célok:

e Az 6vodasok nyugodt, harmonikus fejlédésének el6segitése a magasabb rendd érzelmek (erkdlesi-
szocialis, esztétikai és intellektualis érzelmek) kibontakoztatasaval, az életkori és egyéni sajatossagok
tigyelembevételével.

e A sokoldaly, igényes készségfejlesztés biztositasaval a személyiség fejlédésének elGsegitése.

e A gyermekek és a mivészetek kézotti erds érzelmi kotddés kialakitasa.

! Nagy Jen6né (2010): A gyermek esztétikai élmények iranti szitkséglete, s annak biztositisa az 6vodai gyakorlatban = Ovodai
Nevelés. LXIII. évfolyam. 8. szam. 5-6. p.
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2.3.2. A nevelés fo feladatai:

Az 6vodasok testi, lelki sziikségleteinek kielégitése az erkolcsi- szocialis, az esztétikai és az
intellektualis érzelmek differencialodasaval.

Az 6vodankba érkez6 gyermeket halk zene fogadja, mely oldott konnyed lelkidllapotot eredményez, ezt
kovetden a megérkeztem tabla jelzi, hogy nagyon vartunk!

A testsuly, testmagassag, 1ab, kéz 6sszehasonlité mérésekkel tudatositjuk: ilyen vagyok, figyelem a
valtozdsokat

A személyes targyak elhelyezésére szolgald tarolokkal jelezziik ,,tiszteletben tartunk, nem sértjiik
meg a Te személyes zonadat”.

Az erkdlcsi- szocialis érzelmek alakitasa

- Az érzelmi biztonsagot nyujtd, kdzvetlen, szeretetteljes, nyugodt, csaladias 1égkor megteremtése.
Olyan 6vodai ¢let megszervezése, melyben sok a kozds élmény, a kozos tevékenyseég. A kozos
egylittlétek, kozosen végzett munka 6rome olyan erkolcsi tulajdonsagokat erdsitenek meg, mint
az egylittérzes, figyelmesség, segitokészség, onallosag, onfegyelem, pontossag, szorgalom,
kitartas, allhatossag, szabalytartas, a kozdsen végzett munka 6rome, onzetlenség.

- A mindennapi testi-lelki edzés lehetdsége fejleszti a gyermekek erdnlétét, alkalmazkodd
képességét, harmonikus testi fejlodését.

- A gyermek-gyermek, feln6tt-gyermek viszonyaban megmutatkozé pozitiv érzelmi toltés segiti a
konstruktiv egyiittmiik6dd, tarsas kapcsolatok kialakulasat, az egészséges onérvényesitést és
onértékelést. A gyermekek legyenek képesek a kornyezetiikben levd emberi kapcsolatokban
észrevenni a joOt és a rosszat.

- Onmaguk és masok szeretetére, tiszteletére, megbecsiilésére nevelés.

- A szocidlis érzékenység kialakuldsa segitse a méassag elfogadésat.

- Segitse a baratkozast, az érzelmekre €piil6 kapcsolatteremtd képességek megerdsodését.

Az esztétikai érzelmek alakitasa

- Egyéni igények figyelembevételével esztétikus, higiénikus gondozas biztositasa.

- Harmonikus, esztétikus, sszerendezett mozgas fejlodésének eldsegitése.

- Az egészséges, esztétikus kornyezet biztositasa segiti a sz€pérzek kialakulasat. Az izlésformalas
megjelenik az 6voda mindennapjaiban, a természetben, targyi-, tarsadalmi kdrnyezetben
egyarant.

- A miivészeti tevékenységekhez tapadjanak racsodéalkozasi élmények, hogy a gyermekekben az
¢lménybefogado képesség erdsodjon. Legyenek képesek a targyi, emberi, természeti
kornyezetben észrevenni a szépet és a csunyat.

- Az esztétikai élmények legyenek alkotoi és formaloi a gyermekek késobb kialakulo esztétikai
értékitéletének.

Az intellektualis érzelmek alakitasa

- Az intellektualis érzelmek, megjelenése segiti az érdeklddés felkeltését, a tanuldsi vagy
kialakulasat, a sziikebb-tagabb kornyezet nyitott, érzékeny befogadasat.

- A gyermekek kivancsisaga, utanzasi kedve fejleszti az értelmi képességeket - az érzékelést,
észlelést, emlékezetet, figyelmet, képzeletet, gondolkodast - kiilonds tekintettel a kreativitasra.

- A kivancsisagot felkeltd tevékenységek soran szerzett tapasztalatok folyamatos feldolgozasa
fejleszti az egyszerti gondolkodasi miiveletek alkalmazasat, ismeretek emlékezetben tartasat,

- A meghitt beszélgetések erdsitik a gyermekek kommunikacios aktivitasat, beszélokedvét.

- Az érzelmi alapigények biztositasa - biztonsagérzet, szeretetérzet, védettségérzet - segiti a
gyermekeket abban, hogy érzéseiket, gondolataikat szoval, mozgéssal vagy vizualis eszkozokkel
szabadon kifejezhessék.

- Barmilyen nemzetiségli gyermek Osszes sziikségletére kiilonos figyelmet forditunk.
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2.3.3 A program rendszerabraja

A program célja, feladata

|

A nevelés keretei

Az egészséges életmod Anyanyelvi, értelmi fejlesztés , Erzelmi nevelés és tarsas
alakitasa nevelés megvaldsitasa kapcsolatok, értékorientalt
kozosségi nevelés

. \ j

A tevékenység kerete:
Néphagyomanyorzés,jeles napok miivészeti jeles napok, az 6voda
iinnepei

Tevékenységek

- jaték,jatékba integralt tanulds

- verselés, mesélés,dramatikus jaték
- ének-zene énekes jaték gyermektancok, zenehallgatas
- Rajz, festés, mintazas, kézimunka

- mozgas, mozgasos jaték

-a kornyezet tevékeny, megismertetése,

- munka jellegli tevékenység,
Kiemelt differencialt fejlesztések
A gyermekek egyéni fejlesztése

A gyermekek tehetséggondozasa

A 4

A program kapcsolatrendszere

A 4 A 4

Az 6voda szakmai kapcsolatrendszere
Csalad Csaladok, bolesddék, iskolak pedagdgiai szakszolgélatok
ONME Ovodapedagogusok Orszagos Szakmai Egyesiilete,
kozmiivelddési intézmények,Magyar Tehetségsegitd
Szovetség,az Ovodai nevelés a miivészetek

eszkozeivel ’program bazisovodai,
modellovodai,mesterek, miivészek é€s miivészeti egyiittesek.

A fejlodés eredménye 6vodaskor végén
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2.3.4. A nevelés kerete

2.3.4.1. Az egészséges életmod alakitasa — egészségfejlesztési program

Az egészséges ¢letmodra nevelés célja a gyermekek egészséges ¢életvitel-igényének alakitésa, testi
fejlodésiik eldsegitése.

Ovodapedagogusi feladatok

- a gyermek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése;

- a harmonikus, 0sszerendezett mozgas fejlodésének eldsegitése;

- a gyermeki testi képességek fejlodésének segitése;

- a gyermek egészségének védelme, edzése, dvasa, megorzése;

- az egészséges ¢€letmad, a testapolds, az étkezés, az 61tozkodes, a pihenés, a betegségmegeldzés €s az
egészségmegOrzés szokdsainak alakitasa;

- a gyermek fejlédéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges és biztonsagos kornyezet biztositasa;

- a kornyezet védelméhez és megdovasahoz kapcsolodd szokasok alakitasa, a kornyezettudatos
magatartds megalapozasa;

- megfeleld szakemberek bevondsaval — a sziildvel, az 6vodapedagogussal egyiittmiikodve — specidlis
gondozo, prevencios €s korrekcios testi, lelki nevelési feladatok ellatasa.
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Az egészségfejlesztés teriiletei:

o egészséges taplalkozas

e mindennapos testnevelés, testmozgas
e személyi higiéné
[ ]

testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fliggdségek, a szenvedélybetegségekhez vezetd

szerek fogyasztasanak megeldzése
a bantalmazas, erdszak megeldzése
e baleset-megeldzés €s elsdsegélynyujtas

- A gyermekek gondozasa, testi sziikségletiik, mozgasigényiik kielégitése

Az ¢6vodai felvételi utan készitiink a gyermekekrdl anamnézist, ezzel elinditjuk az ismerkedés
folyamatat. Els6sorban a gyermekek testi sziikségleteinek feltdrasara helyezziik a hangsulyt, a testi
sziikségletek, kielégitése hatarozza meg a gyermekek jo kozérzetét, ami minden egyéb
tevékenységvégzéshez sziikséges.

A novekedés, fejlodés iiteme minden egyes gyermeknél masképpen alakul. Ezért folyamatos
megfigyeléssel, testsuly, testmagassag, 1ab-kéz stb. 6sszehasonlité mérésekkel segitjiik az egyéni
sajatossagok feltarasat.

Gyermektiikor

Az anamnézis felvétele dvodaba jaras el6tt, a gyermekek képességeinek, tulajdonsagainak
diagnosztikaja befogadas végére, az egyéni fejlesztési tervek, s azok értékelése félévenként torténik
(fogadoorak alkalmaval, a kedves sziil6kkel megbeszélve , melyet alairasukkal igazolnak) Az
anamnézist célszerli a csaladlatogatason kitdlteni, a gyermekek fejlettségi szintjének
regisztralasat,pedig érdemes elvégezni a befogadas befejezésére, hogy tervezni lehessen az egyéni
fejlesztéseket.

A gyermekek gondozésanak zaloga az 6vodapedagogus és a gyermekek kozotti meghitt, megértd
viszony, a természetes testkozelség megléte. A gyermekek attol fogadnak el gondoskodast, akik
Oszinte, hiteles viselkedéssel kozelednek hozzajuk, és tapintatot, elfogadast kdzvetitenek. Ilyen
feltételek mellett ismerhet6k meg a gyermekek igényei, csaladbdl hozott szokésai.

A fokozatossag betartasaval toreksziink arra, hogy a gyermekek egyre dnallobban elégitsék ki

szlikségletiiket. Az 6nallo testapolas, étkezés, 6ltozkddés szervezettségét az dvodaba 1épés pillanatatol

biztositjuk. A befogadas ideje alatt minden gyermekkel egyiitt végezziik a teenddket, hogy
megtanulhassak a fogasokat, testapolasi szokasok sorrendjét. Az dvoda nevelGtestiileti szinten
kidolgozott egységes egészségiigyi szokasrendszerrel rendelkezik.

Az egy csoportban dolgoz6 6vodapedagdgusok a dajkak bevonasaval allapodnak meg a sziikségleteket

kielégitd szokdsok pontos menetében az azonos gyakoroltatas érdekében.
A fejlodés egyik feltétele a taplalkozas, mely az elhasznalt energiat pdtolja €s a tovabbi testépitést,

biztositja. A gyermekek a napi haromszori étkezéssel tapanyagsziikségletiik 3/4-ed részét az 6vodaban

kapjak, ezért az 6voda a gyermekek étrendjét, hogy kell6en valtozatos és megfeleld tdpanyag
Osszetétell, legyen. Az étkezési szokasokat ugy alakitjuk ki, hogy minél kevesebb varakozasi ido
maradjon, jol szervezetten, lehetdleg a folyamatossdg modszerével €liink.
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Egészséges taplalkozas

Alapelvek:
Az egészségfejlesztési program az 6vodasgyermekek egészséges taplalkozasi szokasainak
megerdsitését és az 6vodai étkeztetés otthoni kiegészitését szolgalja.
Az 6vodasgyermek az €brenlétének haromnegyed részét az vodaban tolti, ahol az 6vodapedagodgusok
a gyermek testi-szellemi fejlodésének feltételeit igyekeznek biztositani. A fejlodés alapfeltételei kozott
kiemelt jelentdségli a gyermek egészséges taplalasa. Az 6vodai étkeztetés napjainkban - minden
igyekezet ellenére - sem tudja az egészséges taplalkozas minden kovetelményét teljesiteni. A teljesités
nemcsak anyagiakon (€lelmezési norman), de szemléleten (étrend-0sszeallitdson), 6vondi
leleményességen (egészségpedagodgiai kulturaltsdgon) és a sziilok segitd egyiittmiikodésén (a kiegészitd
taplalkozéason) is mulik.
A gyermeknek az egészséges taplalkozas érdekében naponta az 6t alapélelmiszer-csoport mindegyik
tagjabol kell fogyasztania Az alapélelmiszer-csoportok kozott a kovetkezoket tartjuk szamon:

(1) kenyér, pékaru, tésztaféle, rizs

(2) gytimolcs, zoldség,

(3) hus, hal, tojas,

(4) tej és tejtermek,

(5) olaj, margarin, vaj, zsir.

Az 6voda és a pedagogus feladatai a helyzet javitasaért:

- Kulturalt kériilmények kozott a fogasokat folyamatosan felszolgaljuk (varakozasi idot keriiljiik). Az
étkezés végén az asztalok rendjének helyreallitasat iranyitjuk. Megkedveltetjiik az izeket, intenziv
ragasra 0sztondz, folyamatosan folyadékot biztositunk. Eletkoruknak, fejlettségiiknek megfelelden
kanal, villa és kés helyes hasznalataval ismertetjiik meg a gyerekeket. Fokozottan tigyeliink a taplalék

rrrrr

Szerveziink a sziilokkel, tdimogatokkal kozosen hetenként egy-két gyiimolcs- és zoldség-napot.
Tanacsot adunk, hogy az 6vodai étrendet otthon milyen ételféleségekkel egészitsék ki. Kertiljék a
csaladi étkezés soran a haszontalan ételek és italok étrendbe allitasat, igy a cukros, sos, zsiros ételeket
¢s italokat. Toroljék étkezési szokasrendjiikbol a cukrozott szorpoket, befotteket, kolaféléket, a
kekszet, a ropit, a chipset. Szerepeljen a csaladi étrendben kevesebb fiistolt hus, felvagott,
huskonzerv, allati zsiradék, és annal tobb alacsony zsirtartamu tej, tejfol, sajt, hal, baromfi , barna
kenyér.

Ovodai napirend keretében ismertetjiilk meg a gyermekeket 61j izekkel, addig ismeretlen étel-és
italféleségekkel. Igyeksziink oromtelivé tenni az étkezéseket , j6 hangulatot teremteni az ételek
elfogyasztasahoz.

Az egészséges taplalkozasra nevelés érdekében bekapcsolunk a napi programba alternativ
egészségfejlesztd programot, (pl. projektek) jatékos alkalmat teremtiink arra, hogy a gyermekek
maguk is részesei legyenek egyszerilibb ételek elkészitésének (pl. salata készités)

A foglakozéasok soran keriiljon lebonyolitasra az egészséges taplalkozast népszerisito foglalkozas.
Az egészséges taplalkozas egészségre gyakorolt hatasai adnak alapot a foglakozasoknak. Igy a
gyerekek 6szi piacot, zoldséges iizletet, kerteket latogatnak meg. Ismerkednek gyiimolcsokkel,
zoldségfélékkel. Minden érzékszervet megmozgatnak a tapasztalatszerzés soran, mindezeket
versekkel, mondokakkal, mesékkel, korjatékokkal kisérve teszik még vonzova a gyermekek részére
az 6vo nénik. A legvonzdbbak a kostolok. Késziil salata z6ldségbdl, gyiimodlesbol. Siitemény teljes
kiorlést lisztb6l, barna cukor felhasznalasaval.

Tejtermékekkel kapcsolatos foglalkozast is tartunk a boltokban kaphaté minden féle tejterméket
vasarolnak a gyerekek és kostoljak végig az 6vodaban a kinalatot. Beszélgetiink a tej fontossagarol
miért is fontos az emberi szervezet szamara, kiemelve a csontok, €s a fogak egészségét.
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A gyermekeknek kiilonboz6 taplalkozasi szokasaik vannak. Megismerjiik a sziilok segitségével ezeket,
és kelld toleranciaval fogadjuk el a kezdeti étvagytalansagot, valogatast. Késébb 6sztonozziik a
gyermekeket az ételek elfogyasztasara. Biztositjuk, hogy a nap barmely szakaban ihassanak.

A testapolés a gyermekek tisztasagigényének kialakitasat szolgélja.. Ezen a téren is nagy kiilonbségek
mutatkoznak a gyermekek kozott. Az dvodai és a csaladi szokasok, 6sszehangolasa segit az azonos
elvek betartasdban. Kiilonos gonddal védjiik a gyermekek érzékszerveit.
A borapolashoz, fogmosashoz, hajapolashoz, az orr tisztan tartasahoz, a WC-hasznalathoz a
megteremtjiik a feltételeket tigy, hogy a gyermekek fokozatosan, 6nélléan végezhessék ezeket a
teenddket.
A kornyezetvédelméhez ¢s megovasahoz kapcsolodo szokasok kialakitasara fokozott figyelmet
forditunk.
- csapok elzarésa,folyékony szappan haszndlata,levegd mindsége a csoportszobdban,- kozvetlen
kornyezetiink tisztan tartdsa (csoportszoba, udvar ).
Az iddjarasnak megfeleld 6ltozkodés védi a gyermeket, ezért igyeksziink hatni a sziilokre, hogy
tobbréteglien 6ltdztessék gyermekeiket. Ennek kialakitasaban a sziilok lehetnek a partnerek, akiket
fontos meggydzni a praktikus, izléses 6ltozkddés eldnyérol.
(nyéaron kalap ¢€s fényvéddkrém hasznalata )
A mindennapi szabad mozgés nélkiilozhetetlen eleme az 6vodai életnek. A gyermekek a természetes
nagymozgasokat, mozgaselemeket egyénileg gyakoroljak a sokféle mozgasfejlesztd eszk6zokon.
Emellett a néhany percig tartd szervezett mozgasos tevékenységek jol szolgaljak a gyermekek
mozgéskoordinacidjanak fejlesztését.
A r6vid ideig tartd, szervezett mikro-csoportos sétak is hozzajarulnak a gyermekek
mozgassziikségletének kielégitéséhez.
A gyermekek alvasigényének egy részét az ovoda elégiti ki. Az alvashoz tiszta levegdre van sziikség,
ezért lefekvés eldtt alapos szelldztetéssel teremtjiik meg a feltételeket. A nyugodt pihenés feltétele a
csend, bizonyos bezartsag. Elalvas eldtti mesélés, és az azt kovetd altatok dudolasa kondicionald
reflexként hat. Ha lehet, minden alkalommal €ljék at az altat6 hataséra kialakult szendergés allapotat.
A gyermekeknek kiilonb6z6 az alvasigénye. Egy orai nyugodt pihenés utdn lehetdvé tessziik hogy a
nem alvd 5-6-7 éves gyermekek felkelhessenek, és csendes tevékenységet folytathassanak majustol és
a nyari honapokban. Ezzel is el6készitjiik a gyermekeket a kisiskolasok napirendje szerinti életre.
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- A gyermekek egészségének védelme, edzettségének biztositasa

Az 6vodaban megbetegedett gyermeket fokozott gondoskodassal, elkiilonitve gondozzuk mindaddig,
mig sziilei meg nem érkeznek, ez feltétlentil fontos 14z, hanyas, kiiités, hasmenés, borpir, erds kohogés
estén. A fertdzések terjedését a gyakori szellztetéssel, edzéssel, megfeleld 61tozkodéssel, kiilon
torolk6z6 hasznalataval igyeksziink gétolni.

Harom-négy éves gyermekeknél gyakran eléfordul, hogy alvas alatt bevizelnek. Ennek oka altaldban
pszichés eredetli, ezért a leszoktato eljarasok zommel eredménytelenek.. Csakis a tapintatos,
szeretetteljes banasmod €s a sziilokkel vald partneri, j6 emberi kapcsolat sziintetheti meg az okokat.
Mindennapos testnevelés, testmozgas:

A négy-0t éves korban kialakul6 alakvaltozas, a hirtelen novekedés gyakran okoz hanyag testtartast. A
szervezett mozgasos tevékenységek, kiilonosen a prevencios fejlesztd tornak, a mozgasi igény
kielégitése segit a gerinc deformitasok megeldzésében. A labboltozatot erdsitd, fejlesztd mozgassal a
ludtalpas gyermek labtartasa javithato.

A gyermekek egészséges ¢letmodjat ugy lehet biztositani, hogy mindennap edzési lehetdséget
biztositunk szamukra. Erre legtobb alkalmat a szabadban tartozkodas biztosit, mely noveli a gyermekek
ellenallo képességét.

Mozgassziikségletiik kielégitése érdekében szerveziink napi kocogo-futd lehetéségeket. Ovikor, a
gyermekek meghatarozott futopalyan 6nmaguk dontsék el, mennyit futnak. A felnéttekkel végzett
rendszeres kocogasok, futasok 6sztonzden hatnak rajuk, és fokozzak a sziv jo vérellatasat, a
rugalmassagot, alloképességet.

A gyermekek a viz edz6 hatdsat is érezzék meg az dvodaban. J6 1d6 esetén, az 6voda udvaran
pancsoljanak, zuhanyozzanak, a parakapu hasznalataval.

Edzési lehetdség a kerékparozas, rollerezés és a téli idoszakban szankozas, csuszkalas, a lehetdségek
szerint korcsolyazas. A szervezett edzési programok maximalis ideje 10-20 perc. A kondicionald
mozgésok adjanak igazi felfrissiilést, feliidiilést a gyermekeknek.

- A gyermekek fejlodéséhez, fejlesztéséhez sziikséges egészséges kornyezet biztositasa.

Az 6voda feltételrendszere befolyéasolja a gyermekek egészséges életmodjanak szintjét. A gazdag targyi
kornyezet, ha megfelel az egészségiigyi eldirasoknak és esztétikus, nyugtatd hatdst szinharmoniat
araszt, j0 alapot ad az 6vodai nevelémunkahoz.

Az 6voda legfontosabb fejlesztési tere az 6vodaudvar. Az 6voda udvarat ugy alakitottuk ki, hogy
minden csoportnak legyen egy allandd helye, ahol a gyermekek barmikor megtalalhatjak
ovodapedagogusukat. Ugyanakkor van olyan udvarrész, ahol a gyermekek kisebb-nagyobb tarsaikkal
egyiitt jatszhatnak.

Az udvaron van arnyékos €s napos jatszo rész,flives, homokos, betonos rész is. Az udvar esztétikai
szépségét adja a sok Szép virag, cserje, izlésesen kialakitott gyermek viragos kert. A mozgasfejlesztd
eszk6zok kiilonbozo tipust mozgéasokhoz adnak lehetdséget. Minden csoport rendelkezik
homokozdval,agyagozd, gyurmazo asztallal. A labdas jatékokhoz megfeleld nagysagu teriilet all a
gyermekek rendelkezésére. Az udvaron a gyermekeknek mindig biztositva van a higiénikus tarolassal
elkészitett ivoviz.

Az o6voda épliletét a nevelési, fejlesztési feladatok megvalodsitasanak figyelembevételével az
ovodapedagogusok esztétikusan rendezték be.

. A csoportszoba baratsagossa, otthonossa, esztétikussa tétele az izléskozvetités miatt, valamint a
gyermekek jo kozérzetének biztositasa miatt is fontos.. A mozgasos tevékenységeket mindig nyitott
ablaknal végezz¢ek a gyermekek.. Erds napsiités ellen a csoportszobat vilagos fiiggénnyel vagy
napellenzd hasznalataval véd;iik.

Az 6vodapedagdgusok az 6voda csoportszobait rendezzék be a nevelési, fejlesztési feladatok
megvalodsitasdhoz esztétikusan €s izlésesen. A tobb funkciot betdltd csoportszobat tegyék alkalmassé a
szabad jatékra, a tevékenységek végzésére, étkezésre, alvasra és pihenésre. A csoportszoba
baratsagossa, otthonossa, esztétikussa tétele biztositsa a gyermekek jo kozérzetét. Ehhez sziikséges,
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hogy a termek ne legyenek talzsufoltak, és a gyermekek pontosan tudjdk mindennek a helyét. Ehhez is
adjunk nekik segitséget piktogramos jelolésekkel.

A természetes vilagitas miatt az ablakokat hagyjak szabadon. Csak olyan esztétikus, kisméret(i
fliggbnyt tegyenek fel, amely nem veszi el a szoba természetes fényét. Tiz6 nap esetén pedig,
hasznaljak a sotétitd fliggdnyoket, reddnydket.

Az 6vodapedagdgusok a miivészeti tevékenységekhez alakitsanak ki elkiilonitett tereket, kuckokat
a csoportszobdban. Tervezzenek meg egy esztétikus, igazi mesebirodalmat, amely a személyes
perceknek, napi mesélésnek, dramatikus jatékoknak, babozasnak a szintere.

Legyen olyan sarok vagy tér, ahol a gyermekek nyugodtan rajzolhatnak, barkacsolhatnak,
mintdzhatnak, festhessenek, és mindent megtalalhatnak, amelyek a vizualis, téri alkotdshoz
sziikségesek. Ezek az eszk6zok a gyermek szamara elérhetdek legyenek.

Az 6vodapedagdgus a teremben alakitson ki egy olyan zenekuckdt is, ahol hat gyermek kényelmesen
elfér a mikrocsoportos zenei fejlesztéseken vagy a szabad jatéktevékenységben.

Legyen helye még a kiscsoportos tapasztalatszerzd, élményszerzd sétak alkalmaval gyiijtott
»kincseknek,” a gyermekek és a sziilok kozos gyiijtomunkajabol szarmazé eszkozoknek, hogy a
kornyezeti projektjellegii feldolgozasokhoz, illetve a gyermekek szabad jatékdhoz sokféle modon
felhasznalhassak.

Az 6vodapedagdgusok taldljanak ki arra is megoldast, hogy ha nincs tornaszoba az 6vodaban, akkor a
nagymozgasos jatékeszkozoket fel tudjak szerelni a teremben vagy a folyosdkon.

A csoportterem legyen szinben, formaban, tereiben, anyagszeriségében megkomponalt. A nagyobb
gyermekek becsiiljék meg €s gondozzak a csoportterem berendezéseit.

Tobbféle jatektevékenységhez alakitottunk ki elkiilonitett csoportszoba részeket, mesesarkot, ami a
személyes perceknek, napi mesélésnek, dramatizalasnak a szintere.

Az 01t6z0k berendezése, vilagitasa, flitése, szellozottsége biztosit minden feltételt a nyugodt
vetkdzéshez, 6ltozéshez. Minden gyermeknek van kiilon ruha- és cip6tartd szekrénye vagy polca. Az
0ltozoben a szililok részére van egy esztétikus hirdetdtabla, ahol havi idészakokra lebontva tajékoztatast
kapnak a csoport nevelési-fejlesztési elképzeléseirdl, eredményeirdl.

A mosdoban megfeleld méretii eszkdzok segitik s sziikségletek kielégitését. Minden gyermeknek van

elkiilonitett fogmoso felszerelése, torolkozoje, féstije.

Az 6voda folyosdjan, kialakitottuk az ovigalériat, amely a gyermekek szemmagassagaban , megfeleld
megvilagitasban szolgélja az alkotasokra torténd racsodalkozast. A kornyezet megszerettetését, a zenei
nevelést, a s6 szobai tartozkodast segiti a mobil video szekrény.
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Személyi higiéné
Ovodapedagogus feladatai:

Tisztalkodas

A napirend keretei kozott elegendd 1ddt biztosit a gondozasi teendOk egyéni tempd szerinti végzésére.
Tisztalkodasi folyamatot megismerteti: helyes sorrendiséggel és technikaval, egészségligyi
szokasokkal. A tisztasag alapvetd fontossaganak, a betegség megeldzés és fertézések megeldzésének
jelentdségét €letkor specifikus modszerekkel tudatositja a gyermekekben. Ezen beliil a test
tisztantartasan értjiik a bor, fogak, szdjiireg, haj, érzékszervek, kormok apolasat, a ruhazat higiéniaja a
mosas, tarolas feladatait is tartalmazza, illetve a kozvetlen kornyezetiink tisztantartdsara is hangsulyt
fektet. A megvalositasban fejlettség szerinti segitséget nytjt. Fokozatosan kialakitja az 6nallosagot.

Oltdzkodés

Elegendd id6t és sziikséges segitséget biztosit az 61tozkddésben és a ruhazat elhelyezésében a sajat
polcan. A megfeleld viselet kivalasztasdban dsszefiiggéseket tar fel a gyermekekkel az iddjaras és
tevékenységek kozott. Fokozatosan kialakitja az 6nallosagot. A sziilokkel valo kapcsolattartas soran a
megfeleld mennyiségli és mindségii ruhdzat és cipd biztositasara javaslatot tesz. Példaul: miiszalas
anyagok kertilése, valtoruhak, labboltozatot és labfejet védo cipdk biztositasa, 10g6 alkatrészek
eltavolitasa.

Pihenés
Ebéd utan a csoport sziikségleteinek megfelelden nyugodt pihenés feltételeit biztositja, ellendrzi a
terem szelldzetését, az agyak megfeleld elhelyezését ( a lehetd legnagyobb tavolsagban). A gyermekek
elalvasat segiti biztonsagot ad6 szokasrendszerrel, pl. mesével, énekkel, zenehallgatassal, testi
kozelséggel, puha targyakkal. Pihenés idOtartaméat a csoport sziikségleteihez igazitja. Az 4gynemiirdl és
annak tisztitasardl a sziild gondoskodik, altalaban két hetente és a gyermek minden megbetegedése
alkalmaval.
Egészséges tiszta biztonsagos kornyezet megteremtése higiénias szabalyok kialakitésa.
Az 6vodas gyermek sajat testi gondozasdnak megtanitasa €és mozgasigényének kielégitése csak
egeészséges kornyezetben torténhet. Ennek érdekében a dajkdk munkéjahoz tartozik a mindennapos
portalanitas, felmosas, fertétlenités, szelloztetés a higiénids szabalyok betartatasa a gyermekkel.
A balesetveszély elkeriilése érdekében a gyermekek altal hasznalt eszkdzoket fokozott odafigyeléssel
kezeli, sziikség esetén kezdeményezi javitasat, cseréjét. Kiilonosen az udvari, vagy jatszotéri
jatékoknal, sétan felhivja a gyermekek figyelmét a helyes eszkozhaszndlatra, biztonsadgos kozlekedés
szabalyaira, kirdndulésra sziild1 segitséget kérhet.
A gyermekek sziikséglete szerint (sziilok bevonasaval) specialis szakemberek bevondsarol
gondoskodik, az 6voda fogorvosa, védondje, szakszolgalatok segitségével.
A Szakértdi Bizottsag logopédusaval konzultal, aki hetente tart foglalkozasokat 6vodankban. A
nevelési év elején a logopédus felméri a beszédhibas gyermekeket, s az 6rarendjében a fejlesztd
foglalkozasokat megtervezi.
A Szakért6i Bizottsag pszichologusaval, egyéb szakemberével kapcsolatot tart, aki évi
rendszerességgel megvizsgalja a fejlddésben akadalyoztatott gyermekeket, javaslatot ad az egyéni
banasmaddra és a fejlesztésre, valamint specialis pszicholdgiai terapiara fogadja dket. Az
ovodapedagogus a javaslatokat beépiti az egyéni fejlesztd munkaba. A habilitacio altalanos célja:

o A sériilt funkciok fejlesztése, ujak kialakitasa.

o A sériilt funkciokkal egyenstlyban a meglévd funkciokra valo tdmaszkodas, ezek fejlesztése

e Amennyiben specidlis eszk6z0k hasznalata sziikséges, ezek elfogadtatdsa, a haszndlat tanitasa
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A habilitacio f6 teriiletei:
e az ¢észlelés — vizualis, akusztikus, taktilis, vesztibularis, kinesztézias- fejlesztése
e a motoros készségek fejlesztése
¢ a beszéd-¢€s nyelvi készségek fejlesztése, sziikség esetén alternativ kommunikécios eszkoz
hasznalataval
e a szocialis készségek fejlesztése
¢ a kognitiv készségek fejlesztése
e az Onellatas készségeinek fejlesztése

Testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fiiggoségek, a szenvedélybetegségekhez vezeto
szerek fogyasztasanak megeldzése

A dohanyzés megeldzésében €s visszaszoritasaban jelentds szerep jut az 6vodapedagdgusoknak és az
ovoda technikai személyzetének. Az 6voda felnétt dolgozoi modellt, mintat jelentenek a gyermekek
szdmara. Az 6vodaban a gyermek el6tt dohanyzo felndtt nagyobb hatast gyakorol a gyermekre, mint
egy¢b szocializacios helyzet, ezért az 6voda dolgozoi nagyobb feleldsséggel tartoznak személyes
példamutatasukért. Ezért az 6voda feladata minden olyan helyzet elkeriilése, amely a gyermeknek
kedvez6tlen mintaként szolgalhat.

A dohanyzés megeldzését szolgald ovodai egészségnevelési program tevékenységei:

Szabad beszélgetések,a mesélés. A dohdnyzast megel6z6 magatartasra nevelésnek is egyik eszkoze az
olyan mese, amely az 4allatvilaghoz, a ndvények életé¢hez vagy a gyermeki €lethez kapcsolja a nem-
dohdnyz6 magatartas szépségeit. Olyan mesékrdl lehet szo, amelyekben a helyes magatartas "pozitiv"
élményei jelennek meg.

A bantalmazas, erészak megeldzése

A WHO definicigja:

»A gyermek bantalmazésa és elhanyagolasa (rossz banasmod) magaban foglalja a fizikai és/vagy
érzelmi rossz banasmod, a szexualis visszaélés, az elhanyagolas vagy hanyag banasmod, a
kereskedelmi vagy egyéb kizsdkmanyolds minden formdjat, mely a gyermek egészségének,
tulélésének, fejlodésének vagy méltdsaganak tényleges vagy potencidlis sérelmét eredményezi egy
olyan kapcsolat keretében, amely a felel6sségen, bizalmon vagy hatalmon alapul.”

Elhanyagolast jelent, ha a sziild vagy a gondvisel6 rendszeresen elmulasztja a gyermek alapvetd
sziikségleteinek kielégitését, védelmét, felligyeletét, amely sulyos artalmat okoz, vagy ennek
veszélyével fenyeget barmelyik teriileten: egészség, oktatas, érzelmi fejlédés, taplalkozas, lakhatas és
biztonsagos koriilmények, amely veszélyt jelent, vagy nagy valdsziniiséggel jelenthet a gyermek
egészségi allapotara, mentalis, lelki és spiritualis, erkolesi és szocialis fejlédésére. Figyelembe kell
venni ennek megitélésekor, hogy milyen mértékben adottak a feltételek a csalad rendelkezésére allo
er6forrasai tekintetében. Minden olyan mulasztas vagy baj okozasa, amely jelentdsen art a gyermek
egészségének vagy lassitja, akadalyozza szomatikus, mentélis €s érzelmi fejlodését.

Erzelmi elhanyagolast jelent az érzelmi biztonsag, az allandosag, a szeretetkapcsolat hianya, a gyermek
érzelmi kotédésének durva mell6zése, elutasitasa, a gyermek jelenlétében torténd erdszakos, durva,
tamado magatartas mas csaladtaggal szemben.

Fizikai elhanyagolast jelent az alapveto fizikai sziikségletek, higiénés feltételek hidnya, a feliigyelet
hidnya, a gyermek védelmének elmulasztasa olyan esetekben, amikor veszélynek van kitéve. Ide
sorolhato az orvosi ellatas késleltetése, az orvosi utasitasok be nem tartasa, a védooltasok beadatasanak
indokolatlan elmulasztasa, késleltetése.

A gyermekbantalmazas azt jelenti, ha valaki sériilést, fajjdalmat okoz egy gyermeknek, vagy ha a
gyermek sérelmére elkovetett cselekményt - bar tud rdla, vagy szemtantija — nem akadalyozza meg,
illetve nem jelenti.

Fizikai bantalmazés az a szandékos cselekedet, vagy gondatlansag (igy kiilonosen iités, razas,
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mérgezés, ¢gés, fulladas, kozlekedési baleset, stb.), amely a gyerek fizikai sériilésé¢hez, haldlahoz vezet,
vagy vezethet. Ide sorolhato a kozlekedés soran elkdvetett gondatlan veszélyeztetés (gyermekiilés
hianya, ittas vezetés, kivilagitatlan kerékpar stb.)

Az érzelmi bantalmazas azt a rendszeres, hosszu idon at tartd érzelmi rossz banasmodot jelenti, amely
stlyos, és tartdsan karos hatassal van a gyermek érzelmi fejlddésére. Ez magaban foglalhatja annak
kozvetitését a gyermek felé, hogy értéktelen, el nem fogadott, nem kivant és nem szeretett. Jelenthet az
¢életkornak, vagy a fejlettségnek nem megfeleld elvarasok tdmasztasat a gyermekkel szemben (pl. a
szobatisztasag id6 elotti erdltetése, a képességekhez nem igazodo kovetelmények). Ide tartozik a
gyermekekben allando félelemérzet, vagy szorongés keltése, megszégyenités, allando kritizalas, az
érzelmi zsarolés, a gyermek kihasznalasa. Az érzelmi bantalmazas sulyos formaja az olyan élethelyzet,
amelyben a gyermek, szem ¢és fiiltantja mas bantalmazasanak. Az érzelmi bantalmazas mindezen
komponenseket magaban foglalhatja, de egymagaban is jelentkezhet.

Szexualis bantalmazas a gyermek bevondasat jelenti olyan szexualis aktivitasba, amelyet a gyermek nem
képes megérteni, felfogni, amelyhez nem tudhatja az érdemi beleegyezését adni, vagy amelyre a gyerek
koréanal, fejlettségi allapotanal fogva nem érett, tovabba amelyet tilt az adott tarsadalom/k6zdsség jog-
¢és szokasrendje, illetve az adott kdrnyezetben elfogadott tabuk. A szexudlis visszaélés 1étrejohet felndtt
¢és gyermek, vagy olyan koru gyermek és gyermek kozott, ahol a kapcsolat a kor és a fejlettség okan, a
kapcsolat feleldsségén, bizalmon vagy hatalmi helyzeten alapszik, €s a tevékenység az agresszor
sziikségleteinek kielégitését, vagy megelégedettségét szolgalja. Ez magéaban foglalhatja, de nem
feltétlentil korlatozodik:

egy gyermek kényszeritése, vagy késztetése barmilyen torvénytelen szexualis aktivitasra,

a gyermek kizsdkmanyoléasa gyermekprostiticio, vagy mas jogellenes szexudlis aktivitds formdjaban, -
a gyermek felhasznalasa és kizsdkmanyoldsa pornograf anyagok, vide6 felvételek, vagy eldadasok,
megnyilvanulasok forméjaban.

Kiilonleges ellatast és kezelést igényel, ha gyermek bantalmaz gyermeket. Ezekben az esetekben egy
gyermeket egy masik gyermek, vagy gyermekek csoportja a konfliktusok szokasos kezelésén tul -
ismételten - fizikailag, lelkileg bantalmaz, vagy szexudlisan molesztal. A probléma kezelésénél igen
fontos, hogy az dldozat és az elkdvetd egyarant kapjon megfeleld segitséget. Specidlis teriilet a
testvérbantalmazas, annak érzelmi vonatkozasai, indulati tartalma miatt. A pedagogus alapvet6 feladata
a rabizott gyermekek, tanulok nevelése, tanitasa. Ezzel 6sszefliggésben kotelessége kiilondsen, hogy
koézremiikddjon a gyermek- és ifjisagvédelmi feladatok ellatasaban, a gyermek, tanul6 fejlodését
veszélyeztetd koriilmények megeldzésében, feltarasdban, megsziintetésében.

* Az 6voda ellatja a tehetségkutatassal és tehetséggondozassal, a korai tanulasi, beilleszkedési
nehézségek korrekcidjaval, a hatranyos helyzetli gyermekek felzarkoztatasaval, valamint a gyermek-
és ifjusagvédelemmel kapcsolatos feladatokat; felderiti a gyermekek fejlédését veszélyeztetd
okokat, és pedagogiai eszkozokkel torekszik a karos hatdsok megeldzésére, illetdleg
ellenstilyozasara. Sziikség esetén a gyermek érdekében intézkedést kezdeményez. A gyermek- és
ifjisdgvédelemmel kapcsolatos feladatok ellatasat a gyermekjoléti szolgélat segiti.

* A nevelési i1 intézmény kozremiikodik a gyermekek veszélyeztetettségének megeldzésében és
megsziintetésében, ennek soran egyiittmiikodik a gyermekjoléti szolgalattal, illetve a
gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolodo feladatot ellatdo mas személyekkel, intézményekkel és
hatosagokkal. Ha a nevelési intézmény a gyermekeket veszélyeztetd okokat pedagogiai eszkozokkel
nem tudja megsziintetni, segitséget kér a gyermekjoléti szolgalattol.

* A gyermekek sziileit a nevelési év kezdetekor irdsban tjékoztatni kell a gyermek- €s ifjisagvédelmi
felelds személyérdl (ovodaigazgato), valamint arrél, hogy milyen idépontban €s hol kereshetd fel.

A kisgyermek minden erdszakos cselekvéssel kapcsolatosan "érzékeny". Nemcsak az erds fizikai
ingerek okoznak az 6vodas gyermeknél egészségkarosodast, hanem az erészakos cselekmények
latvanya is. Mindezek megeldzésére nem elég a sziildket felvilagositani, de a védekezés helyes
modszereinek alkalmazaséra sarkallni is sziikséges.
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A fejlodés eredménye az 6vodaskor végén

- A testapolasi szokasoknak megfelelden a gyermekek teljesen 6nalldan, felszolitas nélkiil
tisztalkodnak, fogat mosnak, fésiilkddnek, igényesen ellatjak egészségligyi teenddiket.

- A tisztalkodasi eszkdzokre vigydznak, helyére teszik azokat. Zsebkenddjiiket onéalloan hasznaljak
kohogésnél, tiisszentésnél egyarant.

- Onalloan eldéntik, hogy mennyi ételt fogyasztanak, dnalldan tdltenek vizet a kancsobol.
Készségszinten hasznaljak a kanalat, villat, kést.

- Esztétikusan teritenek, higiénikusan étkeznek.

- Etkezés kozben halkan beszélgetnek.

- Teljesen 6nalldan 6ltdznek.

- A ruhgjukat ki-begomboljék, cipdjliket 6nalldéan befiizik, bekotik.

- A ruhgjukat esztétikusan, 0sszehajtva a polcukra helyezik.

- A kornyezetiikben igyekeznek mindeniitt rendet tartani.

- Ugyelnek sajat kiils6jiikre, melyben megjelenik a szépre, izlésesre torekvés.

A gyermek attitlidjére jellemzd, hogy: igénye a gondozottsag, apoltsag, oriil ha igényesen elvégzi a
gondozasi feladatait, észreveszi €s érzéseit elmondja a kornyezete tisztasagaval, apoltsagaval
kapcsolatban.

Mindent megtesziink 6vodankba jard gyermekek egészségének megdrzése és betegségek megeldzése
érdekében.

Ezért hoztuk 1étre a ,,s0-szobat”.

A ,,80-szoba” hasznalata kivalo lehetdség a felso 1éguti betegségek lekiizdésére.
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2.3.4.2. Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés, tarsas
kapcsolatok

A szocialis és egyéni nevelés célja a gyermekek egyéni érdekeinek, tulajdonsagainak, képességének
kibontakoztatdsa a kozosségen beliil, a kdzosség értékeinek és normainak tiszteletben tartasaval.

Ovodapedagogusi feladatok
*Az érzelmi biztonsagot nyljto, szeretetteljes, csalddias 1égkdr megteremtése a befogadastol az
ovodaskor végéig, ahola gyermek tarsas aktivitasaban a lojalitds, az empatia megalapozasa folyik.
*A gyermek-gyermek, felndtt-gyermek pozitiv érzelmi toltésti kapcsolatanak
kialakitasa. Az érzelmekre épiilé kapcsolatteremtd és megtartd képességek
formalasa, erdsitése a tarsas kapcsolatok 1étrehozasa érdekében.

Az érzelmi biztonsagot nyujto, szeretetteljes, csaladias légkor megteremtése a befogadastdl az
ovodaskor végéig.

Az ovodaskort gyermek jellemzd sajatossaga a magatartas érzelmi vezéreltsége. A személyiségen beliil
az érzelmek dominalnak, ezért elengedhetetlen, hogy a gyermeket az 6vodaban érzelmi biztonsag,
szeretetteljes, deriis 1égkor vegye koriil. Csaladias 1égkorben kialakul a gyermek érzelmi kotodése
tarsaihoz és a felndttekhez egyarant. Ez olyan alaphangulatot ad, ami kapcsolatteremtésre, cselekvésre,
jatékra 6sztonoz.

A gyermekek élettere legyen baratsagos, otthonos, amit elsdsorban az 6vodapedagdgus tervez meg, de
adjon lehetdséget arra, hogy a gyermekek otletei, elképzelései is érvényesiiljenek. Mozoghassanak a
gyermekek szabadon a csoportszobaban, mosdoban, ezzel is fokozhat6 az otthonossag érzése.

Legyen minden 6vodai csoportnak hagyomanya, szokdsrendszere, szimboluma, ami sajatos, egyéni
1égkdrt biztosit és ez is mélyitheti a gyermekek Osszetartozasat, egyiittérzését.

Az otthonossag érzését segiti eld az is, ha az 6vodapedagdgus minden gyermeknek tarold helyet
biztosit, ahova sajat eszkozeit, jatékait, a sétan gylijtott ,,Ertékeit” beteheti, 6nalloan gondozhatja,
kezelheti.

A gyermekek érkezésekor az 6voda folyosdjan halk zene segitse a nyugalmat araszt6é milié
megteremtését.

Az 0j gyermekek befogaddsanak iddszaka szeptembertdl janudrig tart,meghatarozza a gyermekek
kialakul6 érzelmi kotodését az 6vodahoz. Az 6vodapedagogus a sziilokkel egyiitt teremtse meg a lehetd
legnyugodtabb feltételeket a gyermekek kozosségbe torténd beilleszkedéséhez. Nagyfoku
koriiltekintést, megértést, gyengédséget, tiirelmet kivan meg a 3-4 éves gyermekek befogadasa. Az
ovodapedagogus adjon lehetdséget arra, hogy a gyermekek sziileikkel egyiitt ismerkedjenek az
ovodaval. Ha lehetséges, minél hosszabb idon keresztiil, fokozatos id6csokkentéssel vegyenek részt a
sziilok ebben a folyamatban. Ez tobb szempontbol nagyon hasznos. A gyermekeknek a sziil6i egyiittlét
biztonsagot ad az 0j kornyezet elfogaddsahoz, ugyanakkor a sziild megismeri az 6voda belso életét, a
gyermekek napirend;jét, szokasait. A “biztonsagos” befogadas soran viselkedési rendet tanul meg a
gyermek, ami segiti a tarsas beilleszkedését. A befogadas ideje alatt a gyermekek hozzédk el azokat a
targyaikat, amelyekhez ragaszkodnak. ,, Az én mondokén, versem, énekem” (1) mddszeriink a
befogadashoz. A gyermekek elsé személyes kotddését, esztétikai élményét a csak neki irt mondoka,
vers, vagy ének adja. Legyen ez a gyermek els6é miivészeti élménye, amit az 6vodapedagogus naponta
elmond, elénekel, hogy a befogadas végére a gyermek is megtanulhassa.

A befogadasban lehetéleg mindkét 6vodapedagdgus vegyen részt. A dajkaval egyiitt gondosan
készitsék eld ezt az idészakot. Az 6vodapedagogusok a sziilokkel beszéljek meg a befogadas menetét.
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Engedjétek, hogy szeressiink benneteket!

Az ,,Engedjétek, hogy szeressiink Benneteket” program szeretetet és meglepetéseket tartogato
mindennapi tevékenység, melyet az ijonnan érkezd kiscsoportos gyermekeknek szerveznek a
nagycsoportos 0vodasok az dvodapedagogusuk tdmogatasaval. E program segiti a gyermekeket abban,
hogy megismerhessék, megszerethessék a kicsiket, és kialakulhasson kozottiik a tarsas érzelemi
viszony.

A gyermekek akarmilyen érzelmi allapotban érkeznek az 6vodéaba, nagyon fontos, hogy minden
gyermek megkaphassa a személyes rafigyelést, a személyes perceket. Ezért érdemes egy
»Megérkeztem!” tablat késziteni a csoportnak, amelyre a gyermek felteheti a jelét. Ezzel minden
gyermekkel tudatja, hogy ,,En mar itt vagyok, és varom, mi-minden torténik velem ezen a napon.” Az
ovodapedagogus minden gyermeket figyeljen meg, hogy milyen érzelmi pozicioban érkezik az
ovodaba. Ha valami problémat érzékel, akkor tobb iddt szdnjon a személyes percekre, hogy oldani
tudja a gyermek fesziiltségét. Ilyen esetben alkalmazza az Adler-i céltételezés elméletét,” és segitsen a
gyermeknek megtalalni a céljahoz legkdzelebb allo jatékot és tarsakat.

A gyermekek az 6vodéaban alland6 értékek és normak szerint élnek, hogy megtanulhassék az erkdlcsos
viselkedés alapjait, kozosségi szokasokat, erkolcesi tulajdonsagokat. Ezért a neveldtestiilet kozdsen
fogalmazza meg, hogy az 6vodajaban ,,Hogyan viselkedik egy ,,xy” uti 6vodas?” Ezt a kis
viselkedésgylijteményt tegyék ki a csoportok a folyosoikra, hogy a sziil6k is megismerhessék az 6voda
viselkedéskultirdjanak szokasaival, melyet folyamatosan interiorizaljuk a gyermekekben az 6voda élet
minden napjan.

Legyen minden 6vodai csoportnak jelképrendszere, szimboluma, amely sajatos, egyéni szinezetet

biztosit, s mélyiti a gyermekek 0sszetartozasat, egyiivé tartozasat.

A sok érdekes, izléses jaték mellett az 6vodapedagdgus személyes kapcsolattal, mesével, 6lbeli énekes
jatékokkal, mondokakkal kedveskedjen a gyermekeknek. Az iddsebb 6vodasok, és mas csoportban
dolgozo felndttek kedveskedjenek az 6vodéaban levd gyermekeknek, elore egy héttel késziiljenek
melyik csoportban milyen meglepetésekkel varjak a kicsiket. Az id6sebb 6vodasok is lepjék meg a
kicsiket egy-egy szép verssel, mesével, énekes jatékkal. A legkisebbek az év folyaman latogassdk meg
1d6sebb tarsaikat.

A lefekvésnél az 11j gyermeket kiilonds szeretettel vegye koriil az 6vodapedagdgus. A nyugalmas
légkor megteremtése érdekében iiljon le kozéjlik, és altatodalokat dudolgasson nekik, vagy halk zene
szoljon.

Az 6vodapedagdgus kiilonos tiirelemmel, tapintattal mutassa be a testdpolashoz, étkezéshez hasznalatos
targyakat. Mutassa meg azok hasznalatat.

Mar befogadas ideje alatt a tervezett szokasoknak megfeleléen végezzEk a tevékenységeket, amit sok-
sok érzelmi megerdsitéssel, jatékosan gyakoroltasson az 6vodapedagdgus, természetesen figyelembe
véve a gyermekek egyéni képességeit, temp0jat, szokasait. Az 5-6-7 éves gyermekek segitsenek a
kiscsoportosok dltoztetésében, vegyék koriil 6ket gyengédséggel, szeretettel.

A csaladias légkor megteremtése eldsegiti a gyermekek tarsas kapcsolatainak alakulasat. Mindehhez
gazdag, tevékenykedtetd €let sziikséges. A kozds élmények az dvodaskor végéig biztositjak a
gyermekek egylittmiitkodését, amiben formalodik egymashoz valé viszonyuk. Az 6vodapedagogus a
kiilonféle cselekvésekben is biztositsa a nyugalmat, az ingerek ne okozzanak a gyermekben
zaklatottsagot.

A gyermekeknek legyen lehetésége minel tobbszor erdeklédésiknek megfeleld tevekenységet
valasztani, hogy gyakran atélhesse a beliilrdl taplalkozo kedvet, motivaciods allapotot. Igy kialakul,

2 Alfred Adler (1994): Emberismeret. Gyakorlati individualpszicholégia. Géncdl Kiad6, Budapest, 26-28. p.
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hogy egy idben, egymastodl fiiggetleniil kiilonb6z6 motivalt cselekvések alakulnak ki egyénileg és
csoportosan is, ahol a gyermekek képesek alarendelni spontan aktivitasukat a kdzos tevékenységnek.
Az érdektelen gyerekekre szenteljen figyelmet az 6vodapedagdgus, hogy miel6bb kideritse
érdektelenségiik okat, mert befolyasolasat csak igy tudja elinditani. A gyermekek az 6vodéban allando
értékek és normak szerint élnek, hogy megtanulhassék az erkdlcsos viselkedés alapjait, kzosségi
szokasokat, erkdlcsi tulajdonsadgokat. Ezért a neveldtestiilet kozosen megfogalmazta , hogy hogyan
viselkedik egy Maroshegyi Ovodaba jar6 gyermek. Ezt a viselkedésgyiijteményt kitettik minden
01t6zbbe, hogy a sziilok is megismerhessék az 6voda viselkedéskulturajat.

A gyermek - gyermek, a 6vodapedagégus — gyermek,dajka — gyermek pozitiv érzelmi toltésii
kapcsolatanak kialakitasa, az érzelmekre épiilé kapcsolatteremto és megtarto képességek
formalasa, erdsitése

A gyermekek pozitiv kapcsolata csak ugy alakul ki, ha jol érzik magukat a csoportban. Bizalmuk,
biztonsaguk kialakulasat elésegiti az dvoda felndtt kozossége, gyermekkdzossége. Ebben kiemelkedd
szerepe van a dajkanak, az 6vodapedagogusnak, aki iranyitoja, s egyben tarsa a gyermekeknek. A jo
nevelés alapja a feltétel nélkiili szeretet, korlatokkal, hatarokkal egytitt. A hatarokat ugy sziikséges
megszabni, hogy az adott korosztdly meg tudjon felelni az elvarasoknak.

A nevelés akkor lesz hatékony, ha az 6vodapedagdgus az egész csoport eldtt allo feladatokat minden
gyermek szamara - egyéni sajatossagait figyelembe véve — érthetdvé, vonzova tudja tenni.

A gyermek neveléséhez eldszor meg kell teremteni a j6 kapcsolatot a sziilokkel, nagysziilokkel, hogy
kelld bizalom alakulhasson ki az egyiittneveléshez. Bizalmas kapcsolatban a gyermekek egyéni
jellemzo6it megismerheti az 6vodapedagdgus, ami elengedhetetlen feltétele az egyéni nevelésnek. Az
ovodapedagogus segitse a gyermekeket abban, hogy elfogadjak eltérd képességii és tulajdonsagu
tarsaikat.

Gyermekeinket arra neveljiik, hogy megértsék, elfogadjak, hogy az emberek kiilonbdznek egymastol.

Batorito nevelés

A felnott - gyermek kapcsolataban a kovetkezo elvek jelenjenek meg:

Az 6vodapedagogus probalja megérteni — elsésorban azonosulassal kovetni, érzelmileg - a
gyermekeket. A parancsolas helyett igyekezzen kérdezni, ami el3segiti a megértést, az atérzést. igy
elérhetd, hogy a gyermekek igénye, akarata, nincs visszaszoritva, hanem mas iranyba terelhetdvé valik.
A gyermeknek fontos jelezni, hogy értjiik a problémajat. A gyermek magikus képzeletét vonja be a
pozitiv szocialis kapcsolatok, szokasok kialakitasaba.

Az 6vodapedagdgus magyardzataban jelenjen meg a dolgok pozitiv oldala. A teljesitményt,
probalkozast mindsitsiik, ne a személyt. Hasznaljuk™ a szdz 0t a gyermek megerdsitéséhez” cimii
segédeszkozt.

A gyermekek tevékenységéhez az 6vodapedagdgus biztositson nagy szabadsagot, a pontos hatarok
megjelolésével. A hatarokat meg kell védeni a gyermeki respektalas érdekében. Tehat a nagy
szabadsag, a vilagos hatarok azt jelentik, hogy az 6vodapedagdgus roviden, egyértelmiien, pozitivan
fogalmazza meg azt, amit akar, vagy amit nem akar.

Az 6vodapedagdgus a tobbszori “hataratlépésnél” vezessen be konzekvencidkat, kovetkezményeket.
Ugyanakkor adja meg a lehetdséget a javitashoz.

A nevel0ko6zosség alakitsa ki a kozosségi €let szabalyait. Legyen képes nevelési taktikat valtani, ha
egymast kovetden eredménytelennek érzi a befolyasolasat. Az 6vodapedagogus segitse a
gyermekbaratsdgok kialakulasat, formalja tigy, hogy a k6zosség tobbi tagjaihoz is kapcsolodjanak. A
gyermekek érdeklddjenek a kozosség eérdekében végzendo feladatok irdnt, érzelmileg €ljék at a kdzos
aktivitasbol eredd célok teljesitését. Orommel és érdeklddéssel kapcsolodjanak be a kozds
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egylittlétekbe.

A felndtt nevelje a gyermekek érzésvilagat a kialakult 6sszeiitkozések feldolgozésa soran. A
konfliktust feloldé megbeszéléseket kelld odafigyeléssel, kivarassal hallgassa meg az 6vodapedagogus,
hogy véleményt tudjon mondani a torténtekrdl ugy, hogy a gyermekek sajat feleldssége erésddjon.

Az 6vodapedagogus batoritson minden gyermeket a csoporton beliil, hogy a belso elégedettsége,
pozitiv énképe kialakuljon. A batortalan gyermek nevelésekor a felndtt minél tobbszor oriiljon a
legkisebb elmozdulasnak , fejlédésnek.

Az agressziv gyermek lehetdleg ne kapjon figyelmet az agresszivitdsan keresztiil. A negativ
viselkedési modot szandékosan melldzni sziikséges.

A felnétt - gyermek tarsalgasdban, kommunikacidjaban vildgos, egyértelmi, épitd, elérevivo
megfogalmazas jelenjen meg, a kivansag targyilagos megnevezésével, az ok kiemelésével. Biztositson
az 6vodapedagogus minden gyermeknek személyes perceket, hogy a jo kapcsolatot megerdsitse.
Ezekben, a beszélgetésekben a masok €s a sajat érzések elfogadédsa és megfogalmazasa is kapjon
hangot

A kapcsolatok erdsitését szolgalja a beszéldtars megbecsiilése, értékelése, a kozos engedmény keresése,
melybdl mellézendé a megbantas, hibaztatas, gyakori biralgatas, kioktatas, kiabalas, panaszkodas,
prédikalas.

A gyermek viselkedéskulturajat fejlessze a felndttek példdja, batoritasa, tiirelme, bizalomeldlege és az a
szemlélete, ami a sikert észreveteti, €s a sikertelenséget segit elviselni.

Tilalom helyett a felnéttek adjanak valasztasi lehetdséget a gyermekeknek, hogy onalléo dontéseket
hozhassanak, és valtozasra képessé valjanak

Az 6vodapedagdgus 6romét jelezze dicsérettel, €s félelemkeltés nélkiil jelolje meg a veszélyeket,
problémakat.

A felndtt hasznalja fel a humort a szeretetkapcsolat kialakitasdhoz.

A humor j6 segédeszkdz a pozitiv toltésii viszonyok adpolésaban, a szeretet egy bizonyos forméja. A
nehézségeket a humor feloldhatja, a géresdsséget megsziinteti.

A batortalanabb gyermekek nevelésekor az 6vodapedagdgus minél tobbszor oriiljon a kisebb
eldrelépésnek, fejlodésnek is.

Hassa 4t a kozosségfejlesztd pedagdgiai munkat az odafigyelés, a meghallgatas, a sajat érzések
elmondésa, masok érzésének meghallgatasa, elfogadasa, hogy a gyermekek dromteli optimizmusa
fejlédhessen.

Ezeket az elveket nyilvanossagra hozzuk és értelmezziik az 6voda minden dolgozdjaval és a sziilékkel
egyiitt. Ez sugallja az 6vodank nevelési felfogasat is.

Az 6vodapedagogus hivja segitségiil a nevelésben a céliranyossagot. Elemezze, vizsgalja a gyermekek
tarsas kapcsolatat, viselkedését.

Lehetdleg hasznaljon minél tobb jatékos eszkdzt az egyéni jellemzok kimutatdsahoz. (Pl.: sziiletésnapi
tabla, életkorokat mutatod tabla, “Megérkeztem, itt vagyok!” - jelz6tabla stb.)

A fejloédés varhato jellemzoi az 6vodaskor végén
A gyermek ismeri az 6vodat, tarsait, a koriilotte 1évo felndtteket, a kozosségi élet
szokasszabalyait. a csoportban kialakitott konfliktuskezelés szokasait,

A gyermek ismeri:
> az Ovodat, tarsait és a koriilotte 1évo felnotteket;

> a kozOsségi élet szokasszabalyait (kdszonés, udvarias megszolitds, megkdszonés, tudakozddas,
a csoport jelképrendszerét, szimbdlumait, hagyomanyait stb.;

> a csoportban kialakitott konfliktuskezelés szokasait;
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> sajat képességét, €s azt természetesen elfogadja.

A gyermek képes:
> a viselkedés helyes szokéasszabalyainak betartasara;

> felismerni, ha tarsainak segitségre van sziiksége;

> egyiitt érezni a k6zosség tagjaival;

> konfliktusos helyzetben tarsaval egyezkedni;

> lekiizdeni a felmertiilé akadalyokat, megvigasztalni tarsat;

> a kozosseégeért dolgozni;

> a sikertelenséget elviselni, a sikernek oriilni;

> 0nalloan, szabadon tevékenykedni a csoportszobaban, mosdoban;
> Onalloan donteni, valasztasi lehetdség esetén;

> a rabizott egyéni feladatokat 6nélloan, a szabalyok betartdsaval megoldani.

A gyermek attitiidjére jellemz6, hogy

»ragaszkodik 6voddjahoz, a kisebb gyermekekhez és a felndttekhez, ezt érzelmekben,
szavakban, tettekben hozza nyilvanossagra;
>segitokész tarsaival, egyiitt érez a kozosség tagjaival, érdeklddik tarsai, baratai irant;

> figyelmesen meghallgatja a felndttek és tarsai kozléseit;

>elfogadja a masképpen fejlodo gyermekeket, értékeli a sajatos nevelési igényti tarsainak sikeres
prébalkozésait;

> Oriil sajat és masok sikereinek;

> feleldsségteljesen végzi a rabizott feladatokat;
>¢lvezi, érzi a humoros helyzeteket;
>boldogan varja az iskolaba 1épést;

>igényévé valt a helyes viselkedés szabalyainak betartdsa; egymast is megkérik a szabalyok
betartasara;

»konfliktusos helyzetben tarsaival egyezkedik;
>a csoportba érkezd vendégeket szeretettel fogadja.

>tudja sajat képességét — kiils6-belsé tulajdonsagait, tudja értékeit, de azt is meg tudja
fogalmazni, mik a szamara nehezebb tennivalok.’

2.3.5. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa
Célja: Az anyanyelv megismertetésére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés
¢ A kommunikécios képesség megalapozasa
e Szokincs és szobeli kifejezOkészség fejlesztése.
e Mindenki meg tudjon érteni mindenkit, a kozlésnek legyen tartalma és az fontos legyen valakinek
o A gyermekek értelmi képességeinek, kreativitdsadnak fejlesztése.

3 S6s Agnes (2013): A gyermekek éndefinicios képességének fejlesztése egy haroméves projekt keretén beliil. Ovonék
kincsestara. B 1.17. Raabe Tanacsad6 és Kiadé Kft., Budapest.
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Ovodapedagogusi feladat

¢ Minta ¢s modelladas, szabalykozvetités megteremtése.

¢ Beszélo kornyezettel a kommunikald képesség, a beszElo magatartas fejlesztése.

¢ A természetes beszéld- és kommunikécios kedv kialakitasa €s fenntartasa élménybeagyazottan,
komplex jelleggel és tapasztalatszerzéssel valamennyi tevékenységforma keretében.

o A gyermekek érdeklddésén, kivancsisagan alapulo, a gyermekek meglévo tapasztalatait,
ismereteit figyelembe vevd, valtozatos tevékenységi lehetdségek megteremtése.

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvaldsitando feladat.

Az anyanyelv fejlesztése €s a kommunikécio kiilonb6z6 formainak alakitasa — besz¢€ld kornyezettel,
helyes minta és szabalykdvetéssel (a javitgatas elkeriilésével) az 6vodai neveldtevékenység egészében
jelen van. Programunk lényeges része a beszéd, az anyanyelv és a kommunikécio fejlesztése. Az
egyéni fejlédés biztositasahoz sziikséges, hogy az 6vodapedagogus személyes példajaval ,
kommunikacios helyzetek megteremtésével 6sztondzze a gyermekek kozotti kommunikaciot, bévitse
szokincsiiket, adjon lehetdséget metakommunikacios ismereteik bovitésére. Az 6vodapedagdgus és a
gyermek parbeszéde a tarsalgasi formakon tul alapvetden nyelvtani kategoridk kialakulasat is
eldsegitik. Az 6vodapedagdgus feladata, hogy figyelmet forditson az anyanyelv ismeretére,
megbecsiilésére, szeretetére nevelés kdzben a gyermek természetes beszéd és kommunikacios
kedvének fenntartasara, 6sztonzésére, a gyermek meghallgatasara,a gyermeki kérdések tdmogatasara.
Programunk sajatossaga, hogy az anyanyelvi jatékok szamara elegend6 id6t biztositunk,
alkalmazkodva a gyermek életkori sajatossagahoz- és ezeket, a jatékokat beépitjiikk a mindennapi
életiinkbe. Programunk folyamatosan biztosit a gyermekek érdeklddésére, kivancsisdgara, meglévo
tapasztalataira, élményeire, ismereteire €pitve valtozatos tevékenységeket,, melyeken keresztiil tovabbi
élményeket, tapasztalatokat szerezhetnek az dket koriilvevd természeti €s tarsadalmi kornyezetrél. Az
ovodapedagogusok tudatosan €s tervszeriien biztositjak a gyermekek fejlddéséhez sziikséges,
differencialt tevékenykedés feltételrendszerét. Kiemelten fontos, hogy az 6vodapedagdgus nevelo-
fejleszté munkdja soran mindig vegye figyelembe a gyermekek egyéni képességét (értelmi
képességek:érzékelés, észlelés,emlékezet,figyelem,képzelet,gondolkodas) tehetségét, kreativitasat,
fejlodési tlitemét, segitse tehetségiik kibontakoztatasaban, valamint hatranyos helyzetébdl valo
felzarkoztatasaban.

2.3.6. A program ajanlott napirendje

A gyermekekre nagy hatassal van a fesziiltségektdl mentes egyiittlét, az 6romteli hangulat, az
ovodapedagogus €rzelemgazdagsaga, az 6voda egész ¢letének atgondoltsaga. Tervezésnél az
ovodapedagogus vegye figyelembe a gyermekek sziikségleteire, esztétikus, higiénikus gondozasara
fordithato idésziikségletet. Egész nap soran érvényesiiljon a folyamatossag, rugalmassag.

A gyermekek délutani pihenése élettani sziikséglet. A délutani alvas id6tartama a legkisebbeknek 2 ora,
a nagyobbaknak 1,5 orara rovidiil, majd a legnagyobbaknal az egyodras pihenés utan megsziinhet.

A napirendben kiilén idépontot (pontokat) jeloljon meg a gyermekek rendszeres edzésére, mozgasos
lehetdségeire.

Az 6vodapedagdgus a napirendbe jeldlje a jatékidot, ami legalabb 5-6 6ra. A csoportos fejlesztések
mellett az 6vodapedagogus hatdrozza meg az egyéni €s a mikrocsoportos fejlesztéseket is.
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A napirend javaslat, tajékoztatast nyujt arrol, hogyan épiilnek egymasra a kiilonboz6 tevékenységek.

Ennek alapjan minden csoportban az 6vodapedagogus dolgozza ki a gyermekek szdmara leginkabb
idedlis napirendet.

A modellként bemutatott példa korcsoportonként, az egyes évszakok altal meghatarozott feltételek
szerint modosithatd. Az allanddan és/vagy ciklikusan megjelend tevékenységek nyugalmat,
folytonossagot, tamaszt biztositanak.

2.3.7. Javaslat a gyermekek napirendjének elkészitéséhez

Iddtartam Tevékenység
06:00 - 10:30 JATEK A CSOPORTSZOBABAN
Személyes percek
Jatékba integralt egyéni €s mikro-csoportos tevékenységek

J * Rajz, mintazas, kézi munka
« Enek-zenei készségek fejlesztése
A » Kérnyezetben szerzett élmények, tapasztalatok
rendszerezése
T » Részképességek fejlesztése egyéni szlikséglet alapjan
E * Testapolasi teendok
* Tizorai
K * Vers - mese - dramatikus jatékok
10:30 - 12:00 JATEK A SZABADBAN
J * Mikro-csoportos séta
A « Enekes jatékok az udvaron
T * Edzés: kocogas, futés
3
K
12:00 — 13:00 * Ebéd
* Testapolasi teendok
13:00 — 15:00 * Pihenés, alvas mesével, altatoval
15:00 - 15:10 * Testapolasi tevékenységek
15:10 - 15:30 * Uzsonna
15:30 - 16:30 « JATEK A CSOPORTSZOBABAN
16:30-17:00
J * Zenés, mozgasos percek
A
E
K

Egy héten egyszer - a frontalisan szervezett mozgasos jatékok miatt -a jatékba integralt mikro-
csoportos fejlesztés idotartama csokken.
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2.3.8 A sajatos nevelés igényil gyermekek nevelése, habilitacios, rehabilitacios
tevékenységek

Integrdlo ovodai nevelésiink

Ovodank részt vesz a Szakértdi és Rehabiliticios Bizottsagok szakvéleménye alapjan integralt
nevelésre javasolt sajatos nevelési igényl hallassériilt és értelmi fogyatékos gyermekek ovodai
nevelésében, amennyiben intézménylink kijel6lt 6voda.

Az 6vodankban integraltan nevelkedd gyermekek nevelésének, fejlesztésének torvényi hattere a
32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet, melynek 1. melléklete tartalmazza a sajatos nevelési igényli
gyermekek 6vodai nevelésének iranyelveit.

Az integrdlo nevelés dltalanos célkitiizései

Integralo 6vodaként megismertiik és nevelésfilozofiankba beépitettiik az integrald nevelés altalanos
célkitlizéseit:

fejlesztjiik az alkalmazkodd készséget, akaraterdt, onallosadgra torekvést, érzelmi életet é€s
egylittmiikodést

az integraltan nevelkedd gyermek szamara a sajatos nevelési igény szerinti kornyezetet
alakitunk ki, biztositjuk a sziikséges targyi feltételeket ¢és segédeszkozoket

a napirend, napi jaték, tevékenységek soran a gyermek szdmdra csak annyi segitséget
biztositunk, ami a tovabbi 6nall6 cselekvéshez sziikséges

elvarasainkat a sajatos nevelési igényti gyermek fejlodésének iiteméhez igazitjuk

fejlesztésiiket a szdmukra megfeleld teriileteken valositjuk meg

toreksziink arra, hogy a nevelés, fejlesztés ne terhelje tal a sajatos nevelési igényli gyermeket

a habilitaciés, rehabilitacios céli fejlesztd foglalkozasok 6vodank nevelési programjanak
tartalmi elemeiként jelennek meg

a fejlesztés szervezeti keretét, az alkalmazott specidlis modszer- és eszkdzrendszert minden
esetben a gyermek allapotabol fakado egyéni sziikségletei szerint és az utazd gyogypedagdgus
javaslatai alapjan valasztjuk meg

A habilitacios, rehabilitacios tevekenység elvei

A sajatos nevelési igényli gyermekek habilitacids, rehabilitacios célu fejlesztésének az alapja a
szakértdi bizottsdg szakértdi véleménye. Neveldémunkank sordn kiemelt figyelmet forditunk a
habilitacios, rehabilitacios ellatas elveire. Ezek a kovetkezok:

a sériilt kisgyermek harmonikus személyiségfejlodését az elfogadd, az eredményeket értékeld
kornyezet segiti

a gyermek iranti elvarast fogyatékossaganak mértéke hatdrozza meg

terhelhetdségét biologiai allapota, esetleges tarsuld fogyatékossdga, személyiségjegyei
befolyasoljak

a habilitacids, rehabilitacios egyéni és/vagy csoportos fejlesztés elsdsorban gyogypedagogiai
kompetencia, amely megfeleld szakképzettséggel rendelkezd utazd gyodgypedagdgiai tanar
feladata
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A habilitdacids, rehabiliticids tevékenység kozos céljai és feladatai
A fejlesztés céljait a gyodgypedagdgiai-orvosi-pszichologiai komplex vizsgalat diagnézisara,
Javaslatalra kell épiteni. F6bb céljaink, feladataink:
az ¢érzékszervi és/vagy ¢értelmi fogyatékossagbol fakadd hianyz6 v. sériilt funkciok
kompenzalasa vagy helyreéllitdsa a meglévo ép funkcidk bevonasaval

— torekedni kell e kiilonféle funkciok egyensulyanak kialakitasara

— fontos a gyermek szdmara sziikséges eszk6zok elfogadtatdsa, hasznalatuk megtanitasa az utazd
gyogypedagogus segitségével

— fejleszteni kell az egyéni sikereket segitd tulajdonsagokat, funkciokat

A gyermekre irdnyulé habilitacids, rehabilitacios tevékenység sordn meghatirozd tényezdként
vessziik figyelembe a gyermek
— ¢életkorat

— pszichés és egészségi allapotat

— keépességeit, kialakult készségeit

— kognitiv funkciéit, meglévo ismereteit
— csaladi hatterét

A fejlesztés a kovetkezd teriiletekre iranyul
— vizudlis, akusztikus, taktilis, mozgéasos észlelés folyamatai

motoros képességek

— beszéd- és nyelvi készségek
— értelmi képességek

— Onkiszolgélas

— szocidlis készségek

Az értelmi fogyatékos és a hallassériilt gyermekek fejlesztése soran a fenti teriiletek koziil a
fogyatékossag fliggvényében mas-mas teriilet kap nagyobb hangsulyt.

Az utazd gydgypedagdgiai tanar altal elkészitett egyéni fejlesztési tervet a sajatos nevelési igényti
gyermeket neveld Ovodapedagogusok megismerik, a gyogypedagogussal kozdsen értelmezik, a
gyogypedagdgus ajanlasa alapjan a napi tevékenységekbe beépitik.

A sajatos nevelési igényli értelmi fogyatékos és/vagy hallassériilt gyermek szdmara biztositjuk

— azegyéni sziikségleteikhez igazod6 6vodai kornyezetet, fejlesztd jatékokat, eszkdzoket

— a sziikséges specidlis segédeszkozok elfogadéasat, kovetkezetes hasznalatat, az eszkoz
megdvasara nevelést

— kompenzéacios lehetoségeket a nem, vagy kevésbé sériilt funkcidk differencialtabb
miukodésének tudatos fejlesztésével
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annak felismerését és megélését, hogy a sajatos nevelési igényli kisgyermek egyes teriileteken
kiemelkedd teljesitményre képes
sziikséges szervezeti keretek kialakitasat egyéni foglalkoztatasukhoz

az 6voda pedagogusainak, a pedagogiai munkat segitd alkalmazottak és a sziilok megfeleld
tajékoztatasat, egylittmiikodést a sériilt gyermek csaladjaval

A sajatos nevelési igényl értelmi fogyatékos és/vagy hallassériilt gyermek integralt nevelése
oktatasa soran kiemelt figyelmet forditunk

rom

a sajatos nevelési igény tipusdhoz, eltérd mértékéhez, az egyéni fejlodési sajatossagokhoz vald
alkalmazkodasra, megfelel6 modszerek, médszerkombinaciok megvalasztasara

a kozosségbe valo beillesztésre, az dvodai csoport €s az integralt gyermek igényeire
a hatranyok lekiizdésére, az ehhez torténd specialis segitségnyujtasra

ovodapedagogusaink integracidt segitd szakmai programokon, akkreditalt tovabbképzéseken
valo részvételére, tudasuk, tapasztalataik bovitésére

az utazd gyogypedagogussal torténd szoros egyiittmitkdodésre, konzultaciora, sajatos teenddink
ellatasanak tervezésére, megvalositasara, értékelésére, irdnymutatdsainak, javaslatainak
elfogadasara, a pedagogiai folyamatokba torténd beépitésre

az integralt kisgyermek beilleszkedésének segitésére, a foglalkozasokhoz wval6 egyenld
hozzaférésre

eredményként értékeljiikk a gyermek onmagéhoz mért fejlodését, errél napi rendszerességgel
tajékoztatjuk a sziiloket

az integralt neveléshez, fejlesztéshez sziikséges kompetencidink fejlesztésére: az elfogadasra,
empatiara, hitelességre, tiirelemre, kitartasra, feltétel nélkiili szeretetre, eltéré képességekhez,
viselkedéshez valo alkalmazkodasra

tartozkodunk az olyan viselkedésmintdk adasatdl, amelyek a sériilt gyermek kiilonbozdségét
hangsulyozza

Az értelmi fogyatékos és/vagy halldssériilt gsyermek integralt ovodai nevelésének napi feladatai

a gyermek egyéni képességeinek, tulajdonsagainak, erdsségeinek és fejlesztendd teriileteinek
folyamatos megfigyelése, ennek nyoméan az aktualis korrekcids feladatok meghatarozasa,
teljesitése, egyéni képességek kibontakoztatasa

a verbalis és nonverbalis kommunikacio fejlesztése, sziikség esetén gyogypedagogus
segitségével beszédinditas, Onallo beszédre valdo késztetés, beszédszervek {ligyesitése,
szokincsfejlesztés a napi tevékenységek és a mesehallgatas kozben

jatékba bevonds, jatékeszkozok adekvat hasznalatdnak tanitidsa, kiilonbozd jatékszintek
folyamatos fejlesztése

az Onkiszolgalasi tevékenységek minél Onallobb végeztetése, a lehetd legnagyobb foku
Onallosag fokozatos kialakitasa
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a foglakozasokba torténd bekapcsolddas segitése, alkalmazkodo képesség, aktivitas fejlesztése,
képesség kialakitdsa az egymadssal és egymas mellett tevékenykedésre, szociélis tanulds
biztositasa

egyszeril, munkajellegli napi teenddk, feladatok végrehajtasara nevelés

szokasok kialakitdsa utanzédssal, modellkovetéssel, kelld szadmu gyakorlas, ismétlés
biztositasaval

mozgas teriiletén a nagymozgasok dsszerendezettségére valo torekvés, egyensulyérzék
fejlesztése, finommotorika, manualis készségek és koordinacio fejlesztése kézmiives €s alkotd
tevékenységek segitségével, ceruzafogas alakitasa

sajat testen, térben, sikban val6 t4jékozdodas folyamatos fejlesztése

zenei készségek fejlesztése, zenei nevelés alapjainak lerakasa

A halldssériilt gyermek ovodai nevelésének, fejlesztésének specialis feladatai

Az integraltan nevelkedd hallassériilt gyermek 6vodai nevelésében kdzponti feladatot jelent a nyelvi
kommunikacié megalapozasa, meginditasa, fejlesztése. Az dvodaba keriiléskor fel kell mérni, hogy a
hallasallapot, a gyermek egyéni pszichés és kognitiv jellemzdi, szociokulturalis kornyezete, megel6zd
hallasnevelése, audioldgiai gondozasa nyoman milyen a gyermek beszédmegértési, beszédkészenléti
allapota.

Az anyanyelvi és kommunikacios fejlesztés a napi tevékenységek soran folyamatosan torténik
egyéni, kiscsoportos és az dvodai csoport szintjén.

Sulyos fokban hallassériilt gyermek esetén

hallas és beszédértés fejlesztése

hangos beszéd aktiv hasznélatanak épitése

grafomotoros készségfejlesztés

diszfazia-prevencio az utazo gyogypedagdgus Gtmutatdsai segitségével

torekedni kell arra, hogy a gyermek hangmegnyilvanulassal, majd beszéddel hivja fel magara a
figyelmet, k6zolje kivansagait, amelyeket személyi kdrnyezete hangsulyozottan igyekezzen
megérteni

fejleszteni kell a beszédértést, szokincset, szajrol olvasasi készséget, a beszéd érthetdségének
alakitasat (féleg a maganhangzok esetében)

Nagyothallo gyermek esetén

nyelvi kommunikdaci6 inditdsa és/vagy fejlesztése

a kommunikacids igény és tevékenység allando erdsitése

a beszédértés, szokincsfejlesztés, szintaktikai elemek nyelvhasznalatba épitése
beszédérthetdség folyamatos javitasa

a hall¢ tarsak nyelvi teljesitményének minél nagyobb mértékii megkozelitése
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Az értelmi fogyatékos gyermek ovodai nevelésének, fejlesztésének specialis feladatai

Az enyhén értelmi fogyatékos gyermek

Integralt 6vodai nevelésiikben, fejlesztésiikben a spontan tanulast, a tarsakkal vald egyiittmiikodést,
a kommunikaciot segiti a kortarsakkal valo folyamatos egyiittlét, a kozds élmények, tapasztalatok, az
utanzasos ¢és modellnyujtd tanulds. Esetlikben kiilondsen nagy hangsulyt kell fektetniink a
jatéktevékenységek kiillonbozd szintjeinek fejlesztésére, az egyéni képességekhez igazodd értelmi-,
mozgas- és nyelvi fejlesztésre.
A kozépsulyos ertelmi fogyatékos gyermek

Az 6vodaskort megeldz6 hatékony fejlesztés segitheti dvodai beilleszkedésiiket. Ovodaba 1épéskor

JON 4

tovabbi, utazd gyogypedagdgiai megsegitéssel torténd intenziv fejlesztésiik sziikséges minden
teriileten.
Ovodai nevelésiik soran figyelembe vett és alkalmazott fébb elvek

kis lépésekben, a tevékenységet, feladatot sok apro részfolyamatra bontva lehet csak hatékony
fejlesztésiik

az ¢értelmi fejlesztés és a gondolkodasi miiveletek fejlesztése cselekvésbe éagyazott
képességtejlesztéssel torténik

barmely teriilet, képesség fejlesztése soran kell6 idot, alkalmat, onallésag megélését kell
biztositani

a fejlesztés sordn kiemelt szerepe van a rendszerességnek, utanzasnak, a gesztussal kisért,
egyszerl verbalis utasitasnak, a sok ismétlésnek

csoportos foglalkozasokon torekedni kell a megfeleld motivacio kialakitasara és fenntartasara, a
tevékenységbe vald bekapcsolodas lehetdségének megteremtésére, a csoportban az egymashoz
valo kozeledésre, az egymas melletti tevékenység fejlesztésére

alakitani kell a csoporttarsakban a toleranciat, elfogadast, tiirelmet, segitokészséget

F6bb feladataink napi nevelésiik, fejlesztésiik soran

bizonytalan nagymozgas, alapmozgéasok, iligyetlen manipulacid folyamatos, differencialt
kialakitasa, fejlesztése, esetleges sztereotip mozgasok leépitése

romn

a kialakulatlan szobatisztasagbodl az 6nallo6 WC hasznalatig torténd eljuttatas

alapvetd Onkiszolgalasi szokéasok kialakitasa, gyakoroltatasa, a leheté legnagyobb foku
Onallosag kialakitasa

gyenge kommunikacios készség, beszédértés, beszédprodukcid, figyelmi allapot fejlesztése
minden tevékenység soran, verbalis és nonverbalis kommunikacié folyamatos fejlesztése, aktiv
s passziv szokincs alakitasa

minimalis kontaktus és kooperacios készség alakitasa

jatéktargyak, mindennapi eszk6zok adekvat hasznélatanak tanitasa, gyakoroltatdsa, jatékszintek
alakitasa egyéni és mikro csoportos fejlesztéssel

emlékezet, motivacio, kitartas fejlesztése

Ovodai felvétel, tivozis
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Az értelmi fogyatékos €s/vagy hallassériilt gyermekek 6vodankba torténd felvétele a szakértdi bizottsag
szakvéleménye, intézménykijelold hatarozata, valamint az aldbbi minimalis feltételek megléte
szlikséges:
Mozgés
— képes helyzet- és helyvaltoztaté mozgasokra
— 0nallo jaras sima talajon
Gondozas
— 0ltozeésnél valo elemi egyiittmiikodési készség
— 0nallo étkezés kanallal, 6nallo ivas poharbol, étkezésnél valo egylittmitkodés
— szobatisztasag (?)
Beszéd, kommikacid
— legalabb minimalis szintli kommunikacio (kérések, utasitasok értése, sziikségletek kifejezése
gesztusokkal, beszéddel)
Szocialis fejlettség
— csoportban valé nevelhetdség, beilleszkedési készség alakithatdsaga
— Onmagara, csoporttarsaira nem jelent veszélyt

Az oOvodai felvételt kdvetd 8 hét probaidé utan a sziil6, az Ovodapedagogus és az utazod
gyogypedagogiai ellatast nyujtdo gyogypedagdgus kozds megbeszélést tart, amelyen véleményt
alakitanak ki az értelmi fogyatékos €s/vagy hallassériilt gyermek tovabbi integralt 6vodai elhelyezését
illetden.

Ovodink kapcsolatrendszere
Az 6voda neveld imunkajat segitd intézmény:
- Fejér Megyei Pedagogiai Szakszolgalat

3. A program tartalma
3.1 Néphagyomany-apolas, népszokasok

Ez a program a néphagyomanydrzést, a népi kultara apolasat az 6vodapedagdgusok feladatanak tekinti.
Az 6vodapedagogus épitse bele a kisgyermek nevelésébe mindazon értékeket, amelyek a folklorban
megorzésre érdemesek. Az dvodapedagdgus teremtse meg azt a miliét, amelyben az dvodéaba 1épés elsd
pillanatatol a nevelés szerves része a hagyomanyapolas.

fgy a modern vilaggal 6tvozédve tovabb él a népi kultura, s a mai gyerekek is megtalaljik benne a
szépséget, oromot és kdvetenddt. Az 6voda természetes kdzege a hagyomanydrzésnek. A népi kultira
gyermektdl gyermekig, 6vodapedagdgustdl ovodapedagogusig, szajrol-szajra hagyomanyozodik. A
program olyan 6vodapedagogust igényel, aki ismeri, szereti a gyermekfolklort, képes azonosulni azzal.
Tudja a népszokasok eredetét, ismeri azok 1ényegét, hiedelemvilagat, jelképeit. Jartassagra tett mar
szert a kézmiivességben, szamos népi jatékot, népmesét, népdalt ismer. Nagyon hasznos, ha
lakohelyének hagyomanyabol merit, gytjt.

Az 6vodapedagogusok a hagyomanydrzo jeles napokat évszakokra bontva tervezik meg. Az évszakokat
a program szellemében ovigaléridval nyitjak, és ovikoncerttel zarjak. Ezzel is keretet adnak az
évszakok ciklikus valtakozasanak. Igy keriiltek be a miivészeti jeles napok a hagyomany&rzd
tevékenységek kozé, amelyek mindig kovetik a jeles napok tartalmat, €s az ahhoz illeszkedd alkotéasok,
zenei ¢élmények egyben megerdsitik a jeles napok értékeit.
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3.1.1 A néphagyomany tartalma az egyes tevékenység formakban

Vers, mese, dramatikus jaték:

(Népmesek, mondokak, kézmondasok, rigmusok, idéjoslasok, névesufolok, talalos kérdések.)
Enek, énekes jatékok, zenehallgatas:

(mondokak, énekes gyermekjatékok, népdalok, hangszeres népzene)

Rajz, mintdzas, kézi munka.
(Targykészitd népi jatékok, sodrasok, fonasok, szovések, gyongyfiizés, agyagozas, korongozas,
mézeskalacs-siités, nemezelés

A kornyezet tevékeny megszerettetése:
(Talalos kérdések, népi joslasok, jeles napok, népszokasok)

Mozgas, mozgasos jatekok:
(Ugyességi és sportjatékok)

3.1.2. Az 6vodaban iinnepelheto jeles napok idérendben:

Az 0sz jeles napjai
- sziiret (szeptember 1 — oktober 15)
- Marton napi lampionos vonulas
A tél jeles napjai
- Advent (november 30. utdni elsd vasarnaptdl a negyedik vasarnapig)
- Mikulés (december 6)
- Karacsony (december 24,25,26)
- Farsang (vizkeresztt6l - hamvazoé szerdaig)
A tavasz jeles napjai
- Marcius 15 Nemzeti Unnepiink
- Husvét,tojasfa diszitése
- Majus elseje, majusfa allitasa
- Piinkdsd
- Anyék napja
- Evzér6 — bucsizo-Fészekvaltas
- Kerti parti

3.1.3 A néphagyomany-apolas ajanlott tartalmai korcsoportonként

Minden jeles napot egy hosszabb eldkésziilet vezet be, amelyhez az 6vodapedagogus a gyerekek
kivancsisagat kielégitve folyamatosan biztositson valtozatos tevékenységeket.

A hagyomanyok apolésa kozben torténd egyiittjatszas, egylittmunkalkodas, tervezgetés dromtelivé,
izgalmassa teszik a varakozas idészakat. Maga az linnep kiilsdségeivel egylitt sem lehet erdltetett,
betanitott forma, hanem vidam hangulatq, felszabadult egyiittlét kell, hogy legyen.

» Sziiret

3-4 évesek
Hallgassanak éneket, mondokat almarol, sz616rdl, sziiretrdl. Kedviik szerint vegyenek részt a
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sziireten, a mulatsagban. Szemezzék a sz016t, kostoljak a mustot.

4-5 évesek

Ismerjenek meg egyszerlibb énekes jatékokat, gylijtsék, valogassak az dsz gyltimolcseit. Vegyenek
részt a sziiret elokészitésében: dugjak el a gyiimdlesot, slissenek pogacsat. Kedviik szerint vegyenek
részt a sziireten: jatsszanak népi jatékot, préseljék a mustot, tdncoljanak népzenére.

5-6-7 évesek
Szervezzenek sziireti mulatsagot az 6vodapedagogus segitségével. Diszitsenek kaput

o

gyiimolesokkel, stissenek pogacsat. Tudjanak verset, dalt, mondokat a sz616r6l. Legyenek aktiv
részesei a mulatsdgnak: tdncoljanak, énekeljenek, jatsszanak sziireti népi jatékot, szemezzék,
préseljék a szolot. Készitsenek termésekbdl egyszerli hangszereket.

* Marton napi lampionos vonulas
Az 6voda valamennyi csoportja, sziilokkel és testvérekkel egyiitt, az elore elkészitett lampasokkal
felvonul a Radio lakotelepen, majd Marton-napi lakomat tartunk az udvari kemencénknél libazsiros
kenyérrel és meleg teaval.

* Advent (november 30. utani elsé vasarnaptol a negyedik vasarnapig)
Ko6z06s 6vodai hetenkénti gyertyagyujtas énekléssel, adventi naptar bemutatasaval.

* Mikulas (december 6)

A nagyobb korosztaly meglatogatja Nagykaracsonyt. Az 6vodapedagogusok babeldadasokkal
kedveskednek. Minden gyermek ajandékot kap.

* Karacsony
Utols6 gyertyagyujtas sziilokkel délutan, a karacsonyi ajandékokkal k6zos jaték, sziilé gyermekével.

Nagyméretli kardcsonyfa kozos feldiszitése. Az adventi késziil6dés alatt minden csoport siisson és
diszitsen mézeskalacsot.

* Farsang (vizkereszttol hamvazoszerdaig)
Télbuicstztaté népszokas

3-4 évesek
Egyszerti technikaval diszitsenek papirdlarcot, 61t6zzenek jelmezbe, ha kedviik van, tdncoljanak,
utdnozzak az dvodapedagdgus tancos mozdulatait.

4-5 évesek
Diszitsenek farsangi alarcot, gytijtsenek zsdkbamacskahoz targyakat, vegyenek részt farsangi
jatékokban, tanuljanak egyszerli dalokat vagy monddkakat. Hallgassanak tréfas mesét, verset.

5-6-7 évesek
Tanuljanak farsangi dalt, balba hivogat6 mondokat. Segitsenek jelmeziik, maszkjuk elkészitésében.
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Vegyenek részt a zsdkbamacska-kihtuzasban, hivogassak tarsaikat a mulatsagba. Vegyenek részt a
tancban, az ligyességi jatékokban, a csoportszoba feldiszitésében, atrendezésében. Kiszebabbal
kiszézzenek mas csoportokban is.

* Marcius 15
Feleleveniti minden korosztaly az tinnephez kapcsolodod eseményeket (kokarda, nemzeti szinti
zasz10, varak épitése fakockakbol az eldterekbe, csdkohajtogatas). Kozos dvodai tinnepély.
Gyermek- Ovodapedagogus az iinnephez mélto fekete- fehér 61tozékben jelenjen meg.

* Husvét (az els6 tavaszi napéjegyenléség utani holdtoltére kovetkezo vasarnap)
Z.01dag hordas, komalas, komatal hordas, locsolkodas, tojasjatékok.

3-4 évesek

Tanuljanak locsoloverset, berzseljenek tojast az 6vodapedagogusok segitségével. Locsolkodjanak és
vegyenek részt a tojas-jatékokban. Fogadjak a kiszézOket, tegyenek nagy sétat az 6voda kornyékén.

4-5 évesek

Tegyenek nagyobb sétat a kornyéken, irjanak tojast viasszal, diszitsék csoportszobajukat

5-6-7 évesek

Diszitsék az ablakot festéssel. Tanuljanak mondokat locsolashoz, komalashoz, dalt a komatal-
kiildéshez.

A fitk locsoljak meg a lanyokat és az 6vodapedagogusokat, a lanyok készitsenek tojast a fiaknak

maratassal vagy karcoldssal. Komaljanak a baratok egymassal, siissenek komatalban siiteményt €s

komaljanak valasztott csoporttal.

¢ Piinkosd (Hasvét utan 40. napon)
Kiraly-kiralynévalasztas - tavaszi vasar
3-4 évesek
Figyelgetik a nagyok késziilodését, sziileikkel vegyenek részt a tréfas vetélkeddkben, a véasari
forgatagban.
4-5 évesek
Ovodapedagogusok segitségével készitsenek vasarfiat, tanuljanak meg vésari kikialto rigmust.
Hallgassanak a vasarrol dalt, mesét, nézzenek képeket. Siissenek perecet vagy mézeskalacsot.
5-6-7 évesek
Tanuljanak a piinkosdi kiraly- és kiralynévalasztashoz énekes jatékokat, dalokat, egyszertibb
tanclépéseket. Készitsék el a tallérokat. Rendezzék be a vasart, aruljak portékaikat. Segitsenek a

versenyjatékok utan a nyeremények szétosztdsdban. Tancoljanak zeneszora a vidam forgatagban, és

batran versenyezzenek sziileik és testvéreik bevonasaval.
e Kiralyi napok:
Székesfehérvar a mi varosunk: projektszerli 6vodai kozos feldolgozas
A vérosunkban talalhato torténelmi nevezetességek megismerése: Varoshaz tér, Orszagalma,
Romkert.
* Anyak napja
Csoportonkénti egyéni koszontés, édesanyakkal, nagymamakkal.

Az linnephez méltd dekoracid készitése, ajandék és viragosztas, megfeleld kedvenc ruhédba 61t6zés.

* Majus elseje
Az 6vodapedagodgusok és az 5-6-7 évesek altal feldiszitett majustat jarjak koriil az 6voda lakoi
tavaszi dalokat énekelve. A majusfa diszeit minden csoport kdzosen készitse el.

« Evzdré, bucsuzé- Fészekvalto
Nyilt csoportos tinnepély. Minden gyermek értelmi képességeinek megfeleléen vegyen részt.
Hagyomanyként minden ballagé csoport egy jellel ellatott lufit enged a magasba.
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Minden nagycsoport évzaro eldtt egy fat iiltet bucsuzoéul. A fiatalabb korosztaly is vegyen részt a
ballagédson, kedveskedjenek, versel, énekléssel. Az elballagott nagycsoportosokat az elsd
évfolyamok befejezése utan egy déleldtt vendégiil latjuk.

Miivészeti jeles napok:
Evszaki ovigalériak ovikoncertek:

Az ovigaléria,ovikoncertek programjai 15-20 -30 percesek,alkalmazkodnak az 6vodai tevékenységek

id6keretihez.

Az ovikoncertek zenei anyagait ugy valogatjuk ki,a szerepld eléado segitségével,hogy azok
kapcsolodjanak a jeles napok és az évszakok jellegzetes tartalmaihoz,melyek a gyermekek szdmara

befogadhatok, élményt adok.

Néphagyomanyok tartalma az egyes tevékenységekben

Vers,mese, dramatikus jatékok

Olbeli
jatékok,mondokak,népmesék,szolasok, ko6zmondasok,rigmusok,névcsufolok
talalos kérdések

Enek,zene,énekes
jatékok,gyermektanc,zenehallgatas

Mondokaék,énekes gyermekjatékok,gyermektancok,népdalok,hangszeres
népzene

Rajzoléds,mintazas,festés, kézimunka

Téargykészitd népi
jatékok,sodrasok,fonasok.szovések,gyongytiizés,agyagozas,mézeskalacs
siités,nemezelés

Mozgés,mozgasos jatékok

Ugyességi és sportjatékok

Kornyezet tevékeny
megismertetése

Id6joslasok gytijtése a jeles napokhoz. Az 6vodapedagogusok e
tevékenység keretén beliil 1-2-3- hetes projektekben dolgozzak ki az dsszes
jeles napot.
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4. A program tevékenységformai

4.1. Jaték,jatékba integralt tanulas

A beliilrdl inditott és vezérelt jatéktevékenység célja a gyermekek szabad képzettarsitdsdnak

egyéni vagyainak és Otleteinek kibontakoztatasa. Tovabba célunk, hogy minél sokrétiibb, tdjékozodo ,
tapasztalatszerzod, érzelmekkel gazdag tevékenységgé valjon a jaték, és a

jatékba integralt tanulas.

Ovodapedagogusi feladatok

A jatéktevékenységhez sziikséges feltételek biztositasa

A sziikebb ¢és tagabb kornyezetbdl szerzett gyermeki benyomasok

feldolgozéasanak biztositasa a szabad jatékban €s a tanulasba integralt jaték soran

A 3-6-7 éves korban megjelend jatékfajtak, s azok tartalmanak, mindségének gazdagitasa, a

gyermekek egyéni sajatossagainak figyelembe vételével

o A gyermekek szokincsének, beszédkészségének, kommunikdcidjanak fejlesztése, gazdagitasa a
jatékszituaciokban.

e Az o6vodapedagogus jatéksegitd , jatékiranyité metodusainak alkalmazasa szituacioktol fliggden.

e Cselekvéses felfedezéses tanulas

o Intellektualis érzelmekre €pités

* A jatékhoz sziikséges feltételek biztositasa (1égkor, hely, idd, eszkozok, tapasztalatszerzés -
élmények)

Deriis, alkoté kedvii légkort elsdsorban olyan jaték biztositasaval érhet el az 6vodapedagogus, ahol a
gyermek szabadon donthet abban, hogy kivel jatszik, milyen jatékot valaszt, milyen témat dolgoz fel,
milyen eszkozzel jeleniti meg azt, milyen helyet valaszt €s mennyi ideig tart a jatéka. Az
ovodapedagogus, a dajka bevonasaval teremtse meg mindezekhez a feltételeket.

A jatékos légkort segiti a sok 11 dtlet is, a kell id6ben adott segitség, megerdsités.

A csoportban csak annyi szabalyt vezessiink be, ami segiti a rugalmas, oldott 1égkdr fenntartasat, a
szabad jatékot, a sokféle manipuléciot, az elképzelések valora valtasat.

A kreativ 1égkor segiti a gyerekek Gtleteinek szabad dramlasat, a masik gyermek meghallgatdsat, az
alkotd egylittmiikodés kialakulasat. A szabad jaték soran a gyermekek feszélyezettség nélkiil tudjanak
onalldan vagy tarsaikkal onfeledten jatszani.

Az 6vodapedagogus kezdeményezésére a gyermekek szivesen vesznek részt az énekes €s mozgésos
jatékokban. A képességfejlesztd jatékoknal a gyermek valasszon szabadon a felkinalt szerepek,
jatékhelyzetek, tarsak kozott. Az 6vodapedagdgus az egyiittjatszas soran teremtse meg a
kezdeményezett jatékhoz sziikséges témat, eszkdzoket, szabalyokat és a helyet. Az 6vodapedagogus
Oszinte jatéka mély atérzésre serkenti a gyermekeket. Az 6vodapedagdgus az oldott 1égkdr érdekében
batran hasznaljon humoros kifejezéseket és tréfas szavakat.
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* A kiilonbozo tipusu jatékokhoz sziikséges hely biztositasa

A gyermekek a csoportszobaban sziikség szerint 6nalloan, vagy amig erre nem képesek, az
ovodapedagogus segitségével alakitsak ki jatékuk szdmara a megfeleld helyet. A csoportszobakban
legyen helye a tobbféle allando és varialhato, vagy Uj elkiilonitett “kuckoknak”.

A programban jelentds szerepe miatt kiemelkedik a kiilonosen esztétikus és meghitt mesesarok, amely
egyuttal a dramatikus jatéknak, babjatéknak, mesekonyvek nézegetésének helye. Itt kap helyet az
atvaltozashoz sziikséges kellékek “kincses 1adaja” is.

Az intellektualis érzelmeket kivaltd sétak soran 6sszegyiijtott targyak, termések, ndvények, képek a
kincseket 6rz6 sarokban , kdornyezetiink értékei térben kapnak helyet, amit a gyermekek alakitanak ki
¢és rendeznek kiilonb6zd szempontok alapjan.

A rajzolasnak, festésnek, korongozasnak, szovésnek, targykészité népi jatéknak legyen meg az allando
, rajzos alkototere. Az ehhez sziikséges kellékek, anyagok, eszkdzok mindegyik jatékidoben alljanak a
gyerekek rendelkezésére.

A miivészeti nevelés kiemelt szerepe miatt allando tere van a zenei képességeket fejleszt Zenei
kuckénak is, ahol a gyermekeknek biztositottak a zenei jatékhoz a dallam és ritmushangszerek.
Kisméretii épitotereket biztositunk a gyermekek szdmara, ahol egyediil, parban, harmasban
egylittmiikodve kozos alkotdsokat tudnak 1étrehozni.

A gyermekek rendelkezésére all még egy kisméretli csaladi szoba , ahol megtervezhetik a papas-
mamas jatékokat, e teret a gyermekek csaladi fotoi diszitik

Egyéb szerepjatékoknak nincs allando6 helye, mert a gyermekek sajat fantazidjuk szerint a csoport
barmely részében felallithatjak..

A csoportok jatékterei novelhetok parhuzamos jatékterek 1étrehozasaval, az arra alkalmas 61t6zdben,
ahol biztositani tudjuk a kozvetett ellendrzést.

A gyermekek jatéktere 1ényegesen megndvekedik az udvaron, ezért 0sztondzziik 6ket arra, hogy minél
tobb nagymozgasos tevékenységet folytassanak. Az id6jaras fiiggvényében az 6vodapedagogus segitse
az udvari szerepjaték kibontakozasat (p1. a népi jatékok, kdzlekedési jatékok, szinpadi jatékok,
ligyességi ¢és sportjatékok feltételének megteremtésével stb.)

* A jatékhoz sziikséges idot a folyamatos napirend, a jatékba integralt tanulasfelfogasunk jol
szolgalja.

A jatéktevékenység az 6voda kinyitasaval elkezdddik. A gyermekek ettdl kezdve szabadon valasztott
jatékkal jatszhatnak. A jaték folyamatossagat a folyamatos napirend jol biztositja, igy a gyermekek
egybefliggden, a jatékok elrakasa nélkiil jatszhatnak tobb oran keresztiil.

Az 5-6-7 éves gyermekek mar dsszeszokott csoportokban jatszanak. A csoportok kialakulasdhoz,
szerepek elosztasdhoz, tobb idére van sziiksége, mint a kisebbeknek. Ezért figyelemmel kisérjiik a
jatékot és toreksziink arra, hogy csak akkor ajanljunk mas jatékot, ha mar a gyermekek jatéka
felbomloban van, s azt a koriilmények miatt sziikségesnek latjuk.

Az 5-6-7 éves gyermekeknek biztositunk a tobb napon keresztiil tartd jatékot, hogy olyan
tulajdonsaguk, mint az allhatatossag, kialakulhasson.

A napi ¢letszervezésben toreksziink arra, hogy a gyermekek minél tobb 1d6t kapjanak az udvari
jatéktevékenységhez.

* A Kreativitast segit6 jatékeszkozok
A jatékeszkozok olyan targyai a cselekvésnek, amelyek kibontakoztatjak és gazdagitjak a gyermekek

elképzeléseit. A jatékhoz olyan eszkozt biztositunk, mely izléses, praktikus, egyszerii félkész jaték,
hogy sokféle dtlethez, jatéktajtara ihlessen.
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A 3-4 éves gyermekek jatékahoz sok eszkozre van sziikség. Elsdsorban a gyakorlo jatékhoz, amelyek
fejlesztik a gyermekek pszichikus funkci6jat, masodsorban a hagyomanyos szerepjatékokhoz sziikséges
kellékek (papas-mamas, fodraszos, orvosos stb.), amely 0sztdnzi a gyermekeket a szerepjatékra,
harmadsorban az esztétikai neveléshez (vers, mese, ének, rajzolas) sziikséges kellékek, csengd-bongo
hangszerek.

4-5-6-7 éves korosztalynak bovitjiik az eszkdzvalasztékat, elsdsorban a szerepjatékokhoz kapcsolddo
kellékekkel, félkész jatékokkal, az azonosulast segitd ruhadarabokkal, masodsorban az értelem és
képességfejlesztd jatékokkal, amit a gyermekek egyénileg vagy mikrocsoportban 6vodapedagdgussal
vagy egyediil jatszanak.
Az udvari jatékok zommel a gyerekek nagymozgasat elégitik ki, de ha az iddjaras megengedi kirakjuk
a csoportszobai jatékeszkozoket, s ott is megteremteni a nyugodt kreativ jatékot (barkacsolast,
rajzolast, festést, konstrualast stb.).

* A gyermekek tapasztalatainak gazdagitasa, élmények szerepe

A gyermekek a kornyezetiikbol szerzett tapasztalatokkal a jaték tartalmat gazdagitjak.

Az 6vodapedagodgus tegye lehetdve, hogy a csaladban, 6vodaban, tagabb természeti- és tarsadalmi
kornyezetben szerzett tapasztalatokat a gyermekek tjra €s Ujra a jatékidoben is atélhessék. a
programban kiemelt szerepet kapnak a mikro-csoportos sétak, erdei 6vodai programok. Ezek fejlesztd
hatdsa meg kell, hogy mutatkozzon a gyermek tapasztalatgazdagsadgaban.

* A 3-6-7 éves korban megjelend jatékfajtak, s azok tartalmanak, mindségének alakitasa, a
gyermekek egyéni sajatossagaihoz alkalmazkodva

A gyermekek jatékaban keverednek a kiilonbozd jatékfajtak, folytatodik az a fajtamanipulalas, amely a
jatékeszkozok rakosgatasaban érhetd utol, vagyis a gyakorlo jaték. Ezért legyen modja a gyermekeknek
megismerni az eszk0zok, targyak kiilonb6zo tulajdonsagait, igy a véletlen cselekvéshez dromérzés
tarsul. Ez az 6romérzeés ad alapot a cselekvés tobbszori megismétléséhez, amely szinte ritmikusan
jelentkezik. Biztositjuk a gyakorlo jatékhoz sziikséges eszkozoket, s jatékaval mintat adunk a jatékok
helyes hasznalatahoz, a jatékok elrakdsdhoz. Ez a tevékenység jol fejleszti a szem - kéz koordinaciot,
kezesség - szemesség kialakulasat, hat a lateralis dominancia kialakuldséra.

Erdeklddéssel kisérjiik a gyermekek halandzsézasat. A tobbszori ismétléssel elmondott szoveg
ritmusa a gyermekekben pozitiv érzelmet kelt.

Az udvaron is biztositjuk a gyakorl6 jaték lehetdségét. Erre legalkalmasabb a homok, viz, kavics és
olyan kisebb-nagyobb targy, melyet a gyermek sajat szabdlyai szerint rakosgat.

Segitjiik a gyermek jatékat tovabbfejlodni. Mar a legkisebbeknél is megjelenik a szerepjaték. A kicsik
jatékaban kapjon teret a papas-mamas jaték, a fodraszos, orvosos, kalauzos jaték, melyek egyszeri
mozzanatokat jelenitenek meg egyiittlét, egylittmozgas formajaban.

A gyermekek vallaljanak el szerepeket, hasznéaljanak szimbdlumokat a “mintha” helyzetek
megteremtéséhez.

A rendszeres, t0bbszords ismétlddé meseélmény Igazi taptalaja a dramatizaldsnak, babozasnak.
Kezdetben hasznaljanak minél tobb kelléket a képzeleti képek megjelenitéséhez, illetve a beleéld
képesség, onkifejezés fokozasa érdekében.

A babozas eldszor az 6vodapedagogus eldadasaval jelenik meg az 6vodaban. Legyen a csoportnak
kedvenc babja, akinek szivesen elmondjak sikereiket, dromiiket, banatukat.

Ezt a babot is a tobbi kdzé helyezziik , hogy a gyermekek tapogathassak, megszeretgethessék. A
babozashoz, dramatizalashoz sziikséges kellékeket a gyermekekkel kdzosen készitjiik el.

A konstrukcids jatékhoz kapcsolva jelenjen meg a barkacsolés, a gyermek aktiv bevonasaval.
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A gyermek konstrukcios jatékara legyen jellemz6 a formagazdagsag. A gyermek élje 4t az “én
készitettem” alkotas 6romét.

A gyermekek jatsszanak olyan egyszerii szabalyokhoz kotott ligyességi- és szabalyjatékokat, amelyek
konnyen betarthatok. Tervezzen olyan szabalyjatékokat, amelyek a gyermekek mozgasigényét is
kielégiti k.

A nagyobb gyermekek jatékaban is megjelennek a kiilonb6z0 jatékfajtak. Gyakran eléfordul a kutatd
manipulacio, ha ismeretlen mozdulatokat, fogasokat igényld eszkoz keriil a kezébe. Dominansan
jelentkezik az érzelemmel telitett szerepjatek, a “mintha” helyzet, amelyhez kiilondsen erds képzelderd
is tarsul. Segitjiikk a gyermekeket abban, hogy a beleélés kifejtett formaja kialakulhasson, minél
tobbféle szerepet megformalhasson és a szerepegyeztetésben sikeresek legyenek.

A gyermekek jatékgondolasa fejlodjon. Jelenjen meg a tobbféle otletbdl kialakitott tartalmas jaték, ami
fejleszti a gyermekek kommunikacids képességét, szabalytanulasi készségét, tarsakhoz valo viszonyat,
az egylittes cselekvo képességet.

A jo példa nyoman a gyermekekben fokozodik a mesedramatizalds igénye. A gyermekek babozzak,
dramatizaljdk a meséket, hogy a meseélmény tobboldalu 6romszerzés legyen szamukraA szerepjatékot
¢s a dramatizalast egészitse ki az épitd, konstrukcios jaték. Késobb legyenek képesek arra, hogy
bonyolultabb formékat, targyakat, alkotasokat hozzanak létre. Hasznaljanak kiilonb6z6 anyagokat,
eszkozoket.

Megszerettetjiilk meg a szabalyjatékokat. A gyermekeknek megadjuk azt a lehetdséget, hogy Ok is
hozzanak létre szabalyokat. Legyenek a jaték vezetéi maguk a gyermekek is.

Kiilonds hangsulyt forditunk arra, hogy sokat jatsszunk a gyermekekkel.

Gyere jatssz velem! (az 0vodapedagogus jatéka a gyermekekkel)

- mozgasos jatékok

- labda jatékok

- vizes jatékok

- néma jaték (talald ki mit csinalok)
- add tovabb

- vidam, szomort

- mondd tovabb

- mit sugtam

- mondd utdnam gyorsan az ellentétét
- hangutanzas

- hangkeresd

- szolanc

- hol hallod a tapsot

- mi valtozott meg

- kire gondoltam

- ki van a takaro alatt

- kinek az arnyé¢ka ez

- jaték a logikai képzelet formaival

* A gyermekek beszédkészségének fejlesztése jaték kozben
A jaték szdmtalan lehetdséget a kommunikaciora, a parbeszédek kialakitasara.

Az 6vodapedagodgus szerepvallalasai modellértékiiek a szokapcsolatok, non verbalis jelzések (mimika,
gesztus) hanglejtés, hangsuly, hangerd, hangszin tekintetében.
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A hangszinnel, hangerdvel banni tudast a dramatikus jatékok segitik el6. Az 6vodapedagogus altal
kezdeményezett anyanyelvi jatékokkal teret adunk az artikulacio, szokincs, kifejez6készség
fejlesztéséhez (p1. hangutanzo jatékok, fonémahallas fejlesztd jatékok, 1égzési technikat segitd jatékok,
szinonimakereso jatékok, stb.).

* jatéksegito , jatékiranyitéo modszereink

Jatéksegitd metddusaink szitudciotol fliggdek. A gyermekek nyugodt jatéka esetén, vagy ha érezhetd,
hogy a gyermekek problémamegoldoak, az 6vodapedagogus irdnyitasa legyen jatékot kovetd, szemlélo,
hagyja a gyerekeket cselekedni.

A kiscsoportosok esetében - ha sziikség van ra - az 6vodapedagogus legyen jatékkezdeményezo,
modellnyu;té jatszotars. Ebben a jatékhelyzetben is legyen tamogat6, engedd és elfogado. Segitsen
azok jatékaban, akik kevésbé kreativak, otletszegények.

Akkor avatkozunk be a jatékba, ha a gyermekek durvak egymdéshoz, vagy ha veszélyeztetik egymas
épségét, jatékat.

A fejlédés varhato jellemzdoi az 6vodaskor végén
A gyermek ismeri a a csoportban elfogadott szabalyokat, a jatékok helyét
- A gyermekek képesek allhatatosan, tobb napon keresztiil egy azon jatéktémaban egyiittesen részt
venni.
A gyermekek képesek onalldan , érdeklédésének megfelelden jatékot valasztani
- Jatékukban domindnsan jelentkezik a szerepjaték.
- Az ismert meséket tObbszor dramatizaljak, babozzak.
- Bonyolult épitményeket képesek kreélni.
- Elvezik a szabalyjatékokat, és képesek a normak betartasara.
- Tarsas viselkedésiikben megjelennek az dvoda altal preferalt viselkedési szabalyok.
- Interakcidjuk gazdag, kulturalt és érthetd.

4.1.3. A jatékba integralt,a tevékenységben megvalosuld tanulas

E program szélesen értelmezi a tanulast. Nem sziikiil le az ismeretszerzésre, az egész 6vodai nap
folyamén valosul meg. A jatékba integralt tanulds azt jelenti , hogy az d6vodapedagogus altal
kezdeményezett tevékenységek a jatékidobe ékelddnek ugy, hogy nincs kozben jatékelrakas. Igy a
gyerekek a tevékenységek befejezése utan visszatérhetnek az eredeti jatékukhoz. A gyermekek
tevékenységeik soran szerzett benyomasok, tapasztalatok, élmények alapjan tanulnak, s altala
fejlddnek. A szocidlis és intellektualis tanulasi képességek fejlodését az 6voda felerdsiti. Ennek
elsddleges terepe a jaték és az 6vodai élet. Nem fér kétség ahhoz, hogy az 6vodas gyermek értelmi
képessége: észlelése, érzékelése, emlékezete, figyelme, képzelete, képszerii szemléletes gondolkodésa
leginkabb a jatékon keresztiil fejlodik.

Cselekvéses, felfedezéses tanulas:
Ehhez tarsulnak olyan szervezett tanulasi lehetéségek, mint az 6vodapedagogus altal irdnyitott

megfigyelés, tapasztalatszerzés, ami a gyermekek kivancsisadgara, kérdéseire, valaszaira épiild
ismeretszerzést is magaba foglalja.
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Az utanzasos, minta- és modellkdvetéses magatartds- €és viselkedéstanulds folyamataban mindvégig az
ovodapedagogus a fészerepld. Késobb felerdsodik a tarsak hatasa is.

A programban helyet kap az 6vodapedagogus altal kezdeményezett tevékenységeken megvalosulo
tanulés, amelyek szdmtalan probléma és feladatmegoldas lehetdségét adjak a gyermekeknek. A
program felfogésa szerint a tevékenységekben megvalosuld tanulds azt jelenti, hogy az
ovodapedagogus altal kezdeményezett tevékenységek a jatékidoben zajlanak gy, hogy nincs kdzben
jatékelrakas.

A gyermekek a tevékenységiik befejezése utan igényiik szerint visszatérhetnek eredeti jatékukhoz vagy
ujat kezdhetnek. Egyetlen egy napon borul fel ez az alapelv, amikor az 6vodapedagogus szervezett
mozgastevékenységet tart.

A tanulas lehetséges formai az 6vodaban:

— az utanzasos minta- és modellkovetéses magatartas- és viselkedéstanulas, szokasok alakitasa,
— a spontan jatékos tapasztalatszerzés;

— a jatékos, cselekvéses tanulas;

— a gyermeki kérdésekre, valaszokra épiild ismeretszerzés;

— az 6vodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés;

— a gyakorlati problémamegoldas.

Az 6vodapedagdgus a tanulas iranyitasa sordn, személyre szabott, pozitiv értékeléssel , a batorito
nevelés modszereit alkalmazva segiti a gyermek személyiségének kibontakozasat.

Javaslat a gyermekek heti rendjének elkészitéséhez (Mindharom korcsoportnak egyarant alkalmas)

HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK |PENTEK
Délel6tti | Vers-mese- | Vers-mese- Vers-mese- Vers-mese- Mozgés,
jatékba dramatikus  [dramatikus jaték |dramatikus jaték dramatikus mozgasos
integralt |jaték Rajz, mintazas, jatek jatékok
tanulas Enek-zene kézimunka

Képesség

fejlesztés
Udvari A kornyezet A kornyezet A kornyezet
jatékba megszerettetése megszerettetése, megszerette-
integralt megismertetése megismertetése tése,
tanulas megismertetése
Délutani Zenés, mozgasos Zengés,
jatékba percek mozgasos
integralt percek
tanulés

A szervezett tanulas formai
(Mindharom korcsoportnak egyarant alkalmas.)

Kotelezo Mozgés, mozgasos jatékok
Enekes jatékok ,gyermektanc az udvaron vagy a tornateremben.
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Kozvetve kotelezo Vers, mese, dramatikus jaték

Kotetlen Rajz, festés,mintdzas,kézimunka Enek-zenei képességfejlesztés, a koryezet
megszerettetése, a kdrnyezet tevékeny megismertetése, egyéni fejlesztések

A szervezett tanulas munkaformai

) o Mozgés, mozgasos jaték,futas ,kocogas vers,mese - dramatikus jaték,
Egyiittes ,k6z0s Enekes jatékok,gyermektanc,zenés mozgasos percek
tevékenységek

Enek-zenei képességfejlesztés

Mikrocsoportos,kis . PRSP " . . ;
P ’ Rajz,festés,mintazas,kézimunka,a kornyezet tevékeny megismertetése

létszamu csoportos

Egyéni fejlesztés,kis Részképességek fejlesztése egyéni igények szerint,tehetséggondozo
létszamu differencialt | miihelyek
fejlesztések

A program megvalésitasahoz sziikséges tanuldsi modszerek

A modszerek megvalasztasat a gyermekek €letkori sajatossaga, testi-lelki allapota, érdeklddése,
kivancsisadga befolyasolja. Az 6vodapedagogus az eljarasait valtozatosan, mindenkor az adott
szitudcionak megfeleléen kombinalja. A jatékossag, a kozvetlen tapasztalatszerzéshez kapcsolodod
gyljtogetés, elemezgetés, rendszerezés minél gyakrabban jelenjen meg a tevékenységekben. Az
¢lmények elmonddasa, az otthoni és 6vodai megbizdsok adasa a sziilok, nagysziilok bevondsa a tanulasi
folyamatba, az 6nall6 feladatmegoldasok, onellendrzésre, Onértékelésre valo késztetés mind hasznos
modszerei a programnak.

Toreksziink modszertani kultarank kimiivelésére.

Alapelvek a tanulési folyamatok értékeléséhez

A gyermekek akkor tudnak onfeledten, boldogan tevékenykedni, ha sok buzditast, dicséretet, pozitiv
megerdsitést kapnak. Ezért az 6vodapedagogus torekedjen arra, hogy mindegyik gyermek, mindennap
kapjon valamilyen pozitiv megerdsitést. Keriilje a sztereotip értékeléseket (ligyes vagy stb.), helyette a
gyermekek konkrét, jo cselekedetét, tettét emelje ki. Az 6vodapedagogus alkalmazza a differencialt,
arnyalt batorito értékeléseket.
Alkalmazza a jutalmazas sokféle modszerét: simogatast, megerdsitd pillantast, testbeszédet, gesztust,
mimikéat, szobeli kozlést egyénileg vagy csoport el6tt, és a sziiloknek egyarant.
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A KULONBOZO TEVEKENYSEGEKHEZ ALKALMAZOTT SZIMBOLUMOK

Szimbolumok

Szimbolumok, szokastanulashoz alkalmazott
folyamatébrak

Az egészséges ¢letmod alakitasa

Az érzelmi nevelés és tarsas kapcsolatok

Jaték,jatékba integralt tanulas

Vers, mese, dramatikus jaték

Enek, zene. énekes jaték,
gyermektanc,zenehallgatas

Rajzolas,festés, mintazas, kézimunka

Mozgas,mozgasos jatékok

A kiils6 vilag, a kornyezet tevékeny
megismertetése

Munka jellegii tevékenységek
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A szimbdolumok mennyisége, hasznalata korcsoportonként valtozo.
Alapelvek a tanulasi folyamatok értékeléséhez

A gyermekek akkor tudnak onfeledten, boldogan tevékenykedni, ha sok buzditast, dicséretet, pozitiv
megerdsitést kapnak. Ezért toreksziink arra, hogy mindegyik gyermek mindennap kapjon valamilyen
pozitiv megerdsitést. Kertiljiik a sztereotip megjegyzéseket (ligyes vagy, stb.), helyette a gyermekek
konkrét, jo cselekedetét, tettét emelje ki, alkalmazzuk a differencialt, &rnyalt , személyre szabott pozitiv
értekelést.
Alkalmazzuk a jutalmazas sokféle mdodszerét: simitast, pillantast, testkdzelséget, gesztust, mimikat,
szobeli kozlést, egyénileg, a csoport €s a sziilok eldtt egyarant.

Mindent megtesziink annak érdekében, hogy ne keriiljon sor az 6vodéaban targyi jutalmazasra.
A biintetés teljes mértékben keriilendd a tanuldsi folyamatban, mert a gyermekek kivancsisagat,
érdeklédését, motivacidjat visszaszoritja, lefékezi. A tanulasi szokasokat uigy alakitjuk, hogy egy
gesztus, tekintet, egy atrendez0dés, egy kérdés segitsen a nemkivanatos magatartas megsziintetésében.

4.2. Verselés, mesélés,dramatikus jaték

A tevékenység célja: a gyermekek erkdcsi-szocidlis, esztétikai, ¢és intellektualis érzelmeinek
gazdagitasa, személyiség-fejlodésiik eldsegitése, pozitiv személyiségjegyeinek megalapozasa a
magikussaggal, a csodakkal teli meseélmények segitségével és a versek zeneiségével, rimeinek
csengésével. A gyermeki onkifejezés alternativ lehetdségeit biztositjuk pl: vers és mesealkotas,
dramajaték.

3-7 éves gyermek ¢letkori sajatossagaihoz igazodéan népmesékkel, népi hagyomanyokat felelevenitd
mondokakkal, rigmusokkal, a magyarsag torténetét feldolgoz6é mondavilag meséivel, klasszikus és
kortars irodalmi miivekkel ismertetjilk meg a gyermeket.
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Ovodapedagogusi feladatok

e A felhasznalt irodalmi anyagok igényes , az ¢letkornak €s az adott csoport
képességszintjének megfeleld osszeallitasa

e A 3-6-7 éves korban megjelend , kedvelt hagyomanyos és 1) miivészeti komplex
tartalmi formak, munkaformak és modszerek biztositasa a vers , mese,dramatikus
jatéktevékenység mindségének fejlesztéséhez.

o A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a versekkel, mesékkel, dramatikus
jatékokkal, az irodalom eszkozeivel

* A felhasznalt irodalmi anyagok igényes , az ¢letkornak és az adott csoport képességszintjének
megfelel6 0sszeallitas

A felhasznalt irodalmi anyagok igényes 0sszeallitdsa az 6vodapedagogusok feladata. Csak a miivészi
értékt irodalmi alkotasok biztositjak az esztétikai élmény mélységét.
Ezért a mill valasztasdban érvényesiiljon a pedagogiai, pszicholdgiai, modszertani tudatossag.

Az 6vodas gyermeknek bemutathatd,megtanithato irodalmi alkotasok kozott elsédlegesek a
népkoltészet csodai, mely a népi magyar kultiira gyokereit hordozza magéban. A népi
gyermekkoltészet remekei kozé tartoznak az dlbeli jaték, népi mondokak, népi altatok, talalos kérdések,
kézmondasok,amelyek mély érzelmet valtanak ki a gyermekekbdl.

Az 6vodapedagogus a 3-4 évesek versanyagat népi mondakbol, rigmusokbol és a legismertebb koltdink
ritmikus, zenei hatasu, jatékos verseibdl allitsa 6ssze. Olyan meséket valasszon, amelyek cselekménye
egyszerd, érthetd, ritmikus ismétlddések jellemzik.

A 4-5 éves kort gyermekek meséi mar lehetnek tobbfazisos szerkezett allatmesék, népmesék,
dramatikus népszokasok, novellisztikus-realisztikus mesék. Kapjon helyet a magyar klasszikusok és a
mai magyar irok modern meséi is. Ebben a korban a népi mondokak, névcsufolok, halandzsa szovegii
kiolvasok alkotjak a tervezett mondokazas anyagat. Szerepeljenek a vidam, humoros versek,
klasszikusok és a mai magyar koltok népkoltészeti ihletésii, ritmusélményt ny;téd versei.

Az 5-6-7 éves kor a mesehallgatés igazi ideje. Az allatmeséktdl kezdve a cselekményesebb
népmeséken, novellisztikus-realisztikus meséken at, épiiljenek be a klasszikus tiindérmesék, a tréfas
meséek és miimesék a gyermekek mesetaraba.

A gyermekek a meseregényeket is szivesen hallgatjak, folytatdsokban napokon keresztiil izgatottan
varjak. A gyermekek versanyaga gazdagodjon a kiilonb6z6 tipusti népi mondokakkal, kiolvasdkkal.
Ismerjenek meg olyan kozmondasokat, amelyeket a kornyezet gyakran hangoztat. Az 6vodapedagogus
tervezzen batrabban lirai verseket, mert a gyermekek mar ebben a korban is megérzik képek érzelmét,
kifejezd erejét.

A kivélasztott versek, mesék erdsitsék meg a kdrnyezet megszerettetését, a néphagyomany apolast, az
évszakok szépségét.

A 3-6-7 éves korban kedvelt hagyomanyos és j miivészeti komplex tartalmi formak,

munkaformak és modszerek biztositasa a vers,mese,dramatikus jatéktevékenység minoéségének
fejlesztéséhez.
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Az 6vodaba keriild 3-4 éves gyermekek elsd igazi versélménye a mondokakhoz, dlbeli jatékokhoz
tapadnak. A népi mondokakhoz kapcsolodd mozdulatok, jatékok felettébb nagy élvezetet jelentenek a
gyermekeknek, mert a felnétt 61ében, testmelegében teljes biztonsagérzetben hallgathatjak. Ez a
tobbszor atélt fizikai kontaktus sokat jelent a gyermek és a felnétt érzelmi egymasra taldlasaban. A
befogadas idészakaban legyen minden gyermeknek a jeléhez kivalasztott én monddkam, én versem
amit nyaklanc forméban magukra 6lthetnek. Az 6vodapedagdgus teremtsen minél tobb lehetdséget a
vidam rigmusok korai megkedveltetésére. A gyermekek az 6vodapedagogussal egyiitt sokszor
ismételjék az allathivogatokat, altatokat, kiolvasokat, de sohase keltse benniik ez a gyakorlas érzetét.

Az egyszeri allatmeséken keresztiil fokozatosan szoktassuk rd a gyermekeket a mese figyelmes
végighallgatasara. A mese tobbszori meghallgatasa utan legyenek élvezoi a mese dramatikus
feldolgozéasanak. El6szor az 6vodapedagdgusok, a nagyobb gyermekek, majd a kicsik fokozatos
bevonasaval probaljak megjeleniteni az egyszerli meséket.

Rovid, improvizalt jelenetek bemutatasaval a gyermekek ismerjék meg a babokat.

Az 6vodapedagdgus mutasson be parbeszéd formajaban eldadott rovid, otletes jeleneteket. A babok
szdmat fokozatosan ndvelje.

A vers, mese, dramatikus jatékokhoz csak kellékeket hasznaljon az 6vodapedagdgus, ami eldsegiti a
képzeleti képek eldhivasat, s a meséhez vald erds kotddés kialakulasat. Hivoképekkel is erdsitjiik a
mesé¢hez vald kotddést. Ovakodjon mas eszkozok hasznélatatol.

Az 6vodapedagdgusok és a nagycsoportos koru gyermekek babozzanak, dramatizaljanak minél tobb
alkalommal a kisebbeknek. Legyen ez egyben szinfoltja az 6vodai iinnepeknek, rendezvényeknek. A
kiscsoportos kort gyermekek 10-12 6lbeli jatékot, mondokat és 8-10 1j mesét ismerjenek meg.

A 4-5 éves gyermekekben kialakul a mese, a vers szeretete. Igénylik, Izgatottan varjak az
6vodapedagogus meséit. A gyermekek arcan megjelenik a megfeledkezd 4hitat, a figyeld dmulat.
Jatékukban mind gyakrabban eléfordul a mesélés, babozas és az Ismert mondokak, halandzsa szovegii
kiolvasok ismételgetése. Az 11j versek kapcsolodjanak a gyermekek élményeihez, tapasztalataihoz,
hangulatéhoz.

A gyermekek pozitiv személyiségjegyeinek megalapozasa érdekében a mese mondanivaldjat erdsitsék
meg havonként, egy kozmondassal, amit az 6vodapedagdgus a sziilokkel is megbeszél, s jol 1athato
helyen az 6ltozében elhelyez. igy a sziilok is egyiitt tudnak gondolkodni az 6voda 1élekneveld hatdsan.
Az 6vodapedagogus segitségével jelenitsék meg a meséket, a gyermekek élményeit. Rogtonodzzenek
babjatékot.

Az 6vodapedagogus segitségével fejezzek be a gyermekek megkezdett mese-vagy babjatékat.

A 4-5 éves gyermekek 4-5 mondokat, 5-6 rovid verset €s 10 1) mesét ismerjenek meg.

5-6-7 éves korban is minden adand¢é alkalmat hasznaljon fel az 6vodapedagdgus a kiolvasok, rigmusok
ismételgetésére. 4-5 kiolvasoval gazdagodjon a nagycsoportok monddkarepertoarja. A gyermekek
jatsszanak a rimes talalos kérdésekkel, alkossanak egyiitt rimjatékokat. A gyermekek ismételgessék az
eldz6 években tanult verseket.

Az 1j versek (15) bemutatasa kapcsolodjon a gyermekek élményeihez. Az 6vodapedagdgus a
gyermekeket lehetdleg ne szavaltassa korusban. Keriilje az énekld hanglejtést. Ugyeljen a szavak
gondos, tiszta ejtésére, az értelemszerti hangsulyozasra.

A hallott egyszerli meséket 6nalldan tudjak dramatizalni, babozni.

Az 6vodapedagodgus - foleg a délutani pihenés alatt - olvasson a gyermekeknek folytatasos mesét. A
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gyermekek probaljak meg a mese 6nalld befejezését, 1) mesek kitalalasat.

A kozosen kitalalt meséket nevezzék el a ‘mi mesénk”-nek. A gyermekek fejezzék ki a mese
cselekményét mozgassal, mimetikus jatékkal. Az 6vodapedagdgus a meseszerepldk jellemzo
tulajdonsagai alapjan keressen olyan kozmondésokat, amelyekkel meg tudja erdsiteni a mese vagy egy-
egy szereplo erkdlcsi mondanivalojat. A_gyermekek készitsenek albumot a tanult versekrél, mesékrol.
A hallott élményhez tarsuld vizualis élmény lehetdséget ad az ismétlésre, az élmények felelevenitésére.

A nagyobb gyermekek halljanak 15 0j mesét a nevelési év folyaman. E tevékenység mindennap
megjelenik az 6vodaban. Uj tartalmi feldolgozast vezettiink be:egy mesét kéthetes mesefeldolgozasban
hozunk kozel a gyermekekhez. Elsé héten a mesehallgatasé a fOszerep, a masodik héten a mese
feldolgozéasaé. A tevékenység szervezeti forméja a kdzvetve kotelezd forma,amely azt jelenti, hogy
sosem kotelezziik a gyermekeket, hogy egyszerre iiljenek be a mesetérbe. Helyette a szabad
jatékidében,a mesetevékenység kivalasztott idopontjaban feltessziik a meseszignalt,amely jelzi, hogy
valami csoda torténik majd a mesetérben. Ha az els¢ ilyen talalkozas jol sikeriil,akkor nem kell biztatni
a gyermekeket, maguktol is igyekeznek a csodat ujbol megélni.

Az 6vodapedagodgus a gyerekeket zenei szignallal, meseparnak elkészitésével a meseszobaban
(sarokban) varja. Amikor minden gyermek megérkezett, csak akkor kezdi el a mesét, gyertyafénynél
vagy lampagyujtas utan. Egy héten keresztiil ugyanazt a mesét halljak a gyermekek, hogy két hét
mulva eljatszhassdk, megjelenithessék kiilonbozoképpen a mesealakokat. A mese tovabbélése
érdekében a mese kellékeit a mesekuckoban tartjuk, hogy a gyermekek a szabad jatékukban is
eldvehessek,magukra olthessék €s eljatszhassak. A mesefeldolgozashoz hasznaljuk a dramatikusjaték
modszereit,amelyek mélyitik a mese erkdlcsi mondanivalgjat,és segitenek a gyermekeknek megszolalni
a mese feldolgozasaban. Ezek a modszerek erdsitik a gyermekek mesetudatat, meseélményét. A
mesében a legfontosabb, hogy minden gyermek szerepldje legyen a mese torténetének és ne
kiviilallokant lassa és hallgassa a tarsai jatékat. A masik kivaldo mesefeldolgozé modszer a babjaték,
melynek Iényege,az élettelen anyaggal az élet valosdganak megjelenitése. Olyan szereplési forma.
Amelyben pozitiv hatasok dominalnak , mint az dnbizalom novelése, a fantazia kiszélesitése €s a
kozosségi élmény. A babozaskor csak a bab jelenik meg a szinpadon ,nem a gyermek,igy a babjaték
soran a félszeg gatlasosabb gyermekek is szivesen szerepelnek.

A tevékenység befejezését jelzi az 6vodapedagogus éneke, dramajatéka, ami stilusosan kapcsolodik a
mesc¢hez.

A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a versekkel, mesékkel, dramatikus jatékokkal A versek
tanulasat mikrocsoportos formaban szervezziik meg.

A nyelvi képességek fejlesztésének leghatdsosabb eszkdze a mese, a vers, babozas €és a dramatikus
jatékok. Ezeken keresztiil a gyermekek elsajatitjak a helyes ejtést, a tiszta beszédhallast és a
nyelvtanilag helyes beszédet. A népi mondokak segitségével tisztithatdo a magan- €s massalhangzok
helyes ejtése, megfeleld artikulacioja, a hangkapcsolatok torvényszertiségei. A gyermekek a mesékbdl,
versekbdl sok 1j fogalmat ismerhetnek meg. A babjatékban, dramatikus jatékban a gyermekek
kibontakoztathatjak a szabad Onkifejezésiiket. A dramatikus helyzetek lehetdséget adnak a tarsalgasi
kedv fokozasara, 6nallé versmondasra.

Mesélés-verselés tevékenység soran megszerzett matematikai tapasztalatokat a gyermekek valamennyi
tevékenységformaban alkalmazzak.

Ovénéi babcesoportunk rendezvényeinken egy-egy szép mesét adjon el6.

Ovoénéi szinjatszé csoportunk a projektekhez kapcsolodé témakorokben nyujtson irodalmi élményt.
Fontos szempontnak tartjuk, hogy migrans gyermekek esetében lehetdséget teremtsiink arra, hogy a
gyermekek megismerhessék egymas kulturajat, anyanyelvét.
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A fejlodés varhato jellemzoi az 6vodaskor végén

— A gyermek attitiidjére jellemz6. Hogy a gyermekek szivesen ismételgetik a verseket,
rigmusokat.

— Varjak, igénylik a mesehallgatast.

— Szivesen mesélnek, baboznak, dramatizalnak az 6voda kiscsoportosainak és maguk
szoOrakoztatasara is.

— Megjegyeznek 10-14 gyermekmondokat, 6-8 verset €s 15-20 mesét.

— Tudnak meséket, torténeteket kitalalni, s azt mozgéssal megjeleniteni, kifejezni.

A gyermek ismeri: A harom nevelési évben hallott mondokékat verseket meséket
A mesélés,babozas,dramatikus jatékok szokésait szabalyait.

A mikrocsoportos €s egyéni verstanulas kialakitott szokdasait, szabdlyait.

A vershez meséhez kapcsolodo hivoképeket.

A gyermek képes:

A hivoképek alapjan onalléan felidézni az egyszeriibb verseket rigmusokat.

Figyelmesen mesét hallgatni aktivan részt venni a mesefeldolgozasban,a mi mesénk megkezdett

gondolatmenetét folytatni. A mesék jeleneteit rajzban kifejezni.
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4.3. Enek, zene, énekes jatékok, gyermektanc,zenehallgatis
A zenei nevelés célja: a kozos éneklés, a kozos jatek oromeének megéreztetése, ami fejleszti a

gyermekek zenei izlését, esztétikai fogekonysagat. A gyermekek jussanak minél tobb olyan zenei
¢lményhez, ami megalapozhatja zenei anyanyelviiket.

Ovodapedagogusi feladatok

o A felhasznalt zenei anyagok igényes, ¢letkornak és az adott csoport képességszintjének
megfeleld valogatasa

e A 3-6-7 éves korban tervezhet? jellegzetes tartalmak biztositasa

o A tevékenység differencidlt szervezeti formainak biztositasa

e A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése mondokakkal, gyermekdalokkal és a zenei
készségfejlesztd jatékokkal

Az EFOP 3.2.6-16-2016-00001 " A tanuldk képesség-kibontakoztatasanak elésegitése a koznevelési
intézményekben" cimii projekt keretében, a Liszt Ferenc Zenemiivészeti Egyetem
partnerintézményeként az atvett zenei modszereket, 0ij tanulasi formakat alkalmazzuk a zenei
tevékenységeinkben. Mindezek Kodaly Zoltan és Forrai Katalin tradicionalis zenei értékeire épiilnek,
és a XXI. szazadi egyéni fejlesztéseket erdsiti meg, a mai gyermekekhez igazodé miivészeti eszkozok
tudatos bevonasaval

* A felhasznalt zenei anyag igényes, életkornak és az adott csoport képességszintjének megfelel6
valogatasa, igényesen valogatott kortars miivészeti alkotasok.

Az 6vodai zenei nevelés soran a gyermekeket csak”™ tiszta forrasbol” taplaljuk,neveljiik, hogy
megismerhessék sajat zenei anyanyelviiket. Mi feleliink azért,hogy e mindségi kulturat a gyermekek
magukba szivhassak.. A mondokak, énekes jatékok a zenei anyanyelviink miivészi értékei.

A 3-4 éves kort gyermekek ismerjenek meg elsdsorban olyan dlbeli jatékokat, amelyeket a felndttekkel
kozosen jatszhatnak. Legyen ezek kozott arc-, kéz-, ujj - lovagoltato jaték.

A szeretet-kapcsolat, a biztonsagérzet kialakitasanak egy lancszeme a tapintatos kontaktussal
Osszekapcsolt zenei €lmény. A kicsik egyszerii 2-3-4 hangbdl all6 olyan énekes jatékokat ismerjenek
meg, amelyek jatéka allo helyzetben, jatékos mozdulatokkal eljatszhato. A gyermekek mindossze egy-
két komponalt gyermekdalt tanuljanak meg az tinnepek kdszontésére.
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A 4-5 éves gyermekek tanuljanak mondokakat, és még mindig jatsszon veliik az 6vodapedagogus
olbeli jatékokat. Ok mar képesek arra, hogy nehezebb pentaton vagy dur hexachord hangkészletii
,dallamfordulatokat negtanuljanak és a nyolcad, negyed ritmusértékeken tl a szinkdpat és a triolat is
megismerhessék,énekes jatékokat énekeljenek, amelyekkel mozgasuk is jol fejleszthetd. Ismerjék meg
a csigavonal, hullamvonal, egyszerii szerepcserére €piil6 jatékokat.

Az 6vodapedagdgus az alkalmi dalokat Gigy valassza ki, hogy azokhoz utanz6 mozdulatokat, jatékokat
lehessen kitalalni.

Az 5-6-7 éves gyermekek legyenek “anydskodoak™, jatsszanak minél tobb olbeli jatékot a kisebbekkel.
Ezek egyik jatékos lehetdsége a kiolvaso, amit kiillonbozo jatékhelyzetben is alkalmaznak a gyerekek.
A zenehallgatashoz olyan miiveket gytlijtson az 6vodapedagdgus, amit maga tud eldadni, €s amelyek
felkeltik a gyermekek érdeklddését az értékes zene irant. Az 6vodapedagdgus érzelmi hatast dalokat,
népdalokat énekeljen, de jelenjenek meg a zenei anyagaban a rokon-, €s mas népek dalai, valamint a
magyar komponalt miizene, altatédalok €s a klasszikus miizene is. Programunk sok lehetdséget teremt
zenehallgatasra. Ovodankban mar reggel halk, nyugtato hatasu zene varja a szilloket, gyerekeket, hogy
a reggeli fesziilt allapotot lazitani tudjuk. Az ovikoncertek is azt szolgaljak,hogy zenei élményhez
jutassuk a gyermekeket.

» A 3-6-7 éves korban tervezhet6 zenei képességek fejlesztése kreativ jatékos modszerekkel .

A 3-4 éves gyermekek tanuljanak meg 6-8 mondokat, dlbeli jatékot és 10-15 énekes jatékot. A rovid
mondokak, dalok 2/4 iitemiiek, amelyekben negyed és paros nyolcad ritmusok legyenek. E kor
legjellegzetesebb jatéka az olbeli jaték.

A gyermekek a joizl jatékok kozben kozvetve szerzik meg a zenei készségeket és ismerik meg az
alapfogalmakat. Tudjanak halkabban, hangosabban beszélni, monddkat mondani és énekelni. Figyeljék
meg a csendet, a kdrnyezet hangjait és a dallamjatsz6 hangszerek hangszinét.

Erzékeljék a kiilonbozé mozdulatokkal az egyenletes liiktetést. Az dvodapedagogus énekelgesse a
gyermekek nevét, jelét, csalogassa dket énekelve a kdzos jatékba, tevékenységbe.

Az 6vodapedagogus keltse fel a gyermekek érdeklddését a zenehallgatas irant, hogy képesek legyenek
az dhitatos zenehallgatasra. Minél tobb zenei élményt kdzvetitsen, elsésorban énekes éléadasaval. A
mindennapok soran a kiilonboz6 tevékenységekhez minél gyakrabban kapcsoljon zenehallgatési
élményt. A gyermekeknek legyen lehetdsége 2-5 percig tartd hangszeres zenét, korusmuzsikat,
videofelvételen kisebb csoportban megtekinteni.

A 4-5 éves gyermekek énekelgessenek 4-8 motivumbdl allo énekes jatékokat, miidalokat. A 4-5 1j
mondoka €s a 12-15 11j gyermekdal megtanulasa mellett, ismételgessék a 3-4 éves korban tanult dalokat
is. Az europai €s igy a magyar gyermekdalok hangterjedelme is dir hexachord maradjon.

A korjatékok koziil az 6vodapedagdgus mér nehezebbet is valogathat, pl. szerepcserés, parvalaszto,
sorgyarapito jatékok stb.

A tiszta éneklés érdekében a gyermekek minél gyakrabban énekeljenek 6nalloan. Enekeljenek
egyénileg, kisebb csoportban halkabban és hangosabban, magasabban és mélyebben. Mutassak meg
lelassitott éneklés kozben az énekek dallamvonalat.

A gyermekek jatsszanak kérdés-felelet jatékot, valtozatos szovegekkel és ritmusmotivumokkal.
Erezzék az egyenletes liiktetést, a motivumok hangsulyét és a mondokak, dalok ritmusat. Hasznaljanak
tobbféle népi ritmuseszkozt a ritmusérzek fejlesztése érdekében. Ezeket a “ritmus-hangszereket”
készitsék el kozosen az dvodapedagdgusokkal, a sziilokkel, hogy egyiitt tudjanak mondokéazgatni,
énekelgetni a kis “ritmus-zenekar” kiséretével.
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A zenei élmény legyen mindennapos lehetdség az 6vodaban, kapcsolddjon minél tobbféle
tevékenységhez.

Az dvodaban zenei mithely foglalkozasokat lehet szervezni olyan gyermeknek, akik nagyobb
érdeklddést mutatnak az ének-zene irdnt, jo zenei készségekkel rendelkeznek.

A gyermekek ismerkedjenek meg metallofon-jatékkal és olyan dramajaték hatasu zenei
fantaziajatékokkal is, melyek a zeneirodalom szebbnél szebb gyongyszemeit kozvetitik szamukra.

Az 5-6-7 éves gyermekek tanuljanak meg 4-7 j mondokat, 15-18 0j énekes jatékot és 3-4 alkalomhoz
ill6 miidalt. A tanult monddkaknak, gyermekjatékoknak talaljanak ki szimbdolumot, hivoképet, amit a
zenesarokban helyezzenek el. Ezek emlékeztetnek a tanult dalokra, és lehetdséget adnak az ismétlésre,
az ¢lmények felelevenitésére. Az 6vodapedagdgus valogasson olyan dalokbdl, melyben mar sziinet,
szinkdpa is eléfordul.

A legidésebb 6vodasok szabalytartd képessége megengedi, hogy az 6vodapedagogus bonyolultabb
parcsere, kapus, hidas, sorgyarapito-fogyo jatékokat is tervezzen, amit e korosztaly néptancanak is
tekinthetiink.

Az 6vodapedagogus a gyermekekkel egylitt varidlja az énekes jatékok mozgés-anyagat olyan egyszerii
tancos 1épésekkel, amit a felndtti minta utanzasaval kovetni tudnak (lasd a tanchaz).

Az 6vodapedagdgus a gyermekek tiszta éneklését a minél gyakoribb egyéni énekléssel segitse eld. A
hallasfejlesztést segitd fogalom parokat, p1. a halkabb-hangosabb éneklést kapcsoljak dssze a
tempovaltoztatassal vagy dallambujtatassal.

A ritmusfejlesztés eredménye, hogy a gyermekek meg tudjak kiilonbdztetni az egyenletes liiktetést és a
dalok ritmusat.

A gyermekek jatsszanak minél gyakrabban zenei formaérzék-fejleszto jatékokat, hogy megérezzek a
motivumok hosszat. Az 6vodapedagogus fejlessze a gyermekek alkotokészségét, teremtsen arra
lehetdséget, hogy egy-egy zenei feladatot tobbféleképpen lehessen megoldani.

Az ligyesebb 5-6-7 éves gyermekeknek adjon az évodapedagdgus lehetdséget, hogy metalofonon is
jatszhassanak.

* A tevékenység szervezeti formainak biztositasa

A zenei nevelés szervezeti formdja is kotetlen és kotott jellegli. Ezzel a munkaformaval az
ovodapedagogus a gyermekek egyéni képességeit figyelembe véve eredményesebben tud fejleszteni.
Az 6vodapedagogus a zenehallgatast kapesolja a kiilonbozo tevékenységekhez. Teremtsen a délutani
orékban is modot arra, hogy a gyermekek kedviik szerint megnézhessenek és hallgassanak néhany
perces korusmiivet, hangszerekkel megszolaltatott klasszikus miizenét, kortarszenét.

A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése, anyanyelvi fejlesztés €s a zenei nevelés kdzott szoros
kapcsolat van. Az éneklés nagy jelentdséggel bir a beszédszervek koordinalt mozgasanak
fejlesztésében.

A gyermekek lassabban énekelnek, mint ahogyan beszélnek. A lelassitott mondokak, énekek
ismételgetése segitse a helyes artikulaciot, a szavak szép, pontos kiejtését.

A mondokak, énekek szovegének hanglejtése, hangsulya, ritmusa, hangerejének utanzasa éreztesse
meg a nyelv kifejezd erejét, szépségét. Az éneklési készség fejlesztését szolgald hangutanzé szavak
éneklése segitse a magan- €és massalhangzok pontos képzését, kiejtését. A sokféle énekes jatékok
adjanak alkalmat a szokincs bdvitésére. Az esetleges beszédhibak javitdsdban is nagy szerepet jatszik a
mondokazgatas €s az éneklés. Az énekes gyermekjatékok a beszéd és a gondolkodas egyiittes fejlodését
fokozva segitik a fogalomalkotast, gyarapitjak a gyermek szokincsét.
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Az ének, énekes jatékok, zenehallgatas helye a nevelés folyamataban

Az 6vodai miivészeti nevelésnek meghatarozo eszkoze az ének, énekes jatékok és a zenehallgatas. A
gyermekkori zenei nevelés hatasai - az 6lbeli jatékok, az énekes jatékok, a zenei élmények kozvetitése,
a zenei képességek fejlesztése - meghatarozzak egész életiink zenei érdeklddését, fogékonysagat. Ezért
nem mindegy, hogy mit tesziink a gyermekek zenei nevelése teriiletén, mit tanitunk nekik, mit jatszunk
veliik és milyen zenei készségeket alakitunk ki. A korosztalyra jellemz6 az érzelmeken alapuld
befogadas, amely kivalo alapot ad nekiink fejlesztéshez.

Mit tanitsunk a kicsinyeinknek?

Az 6vodaban a gyermekek elsé zenéje az olbeli jaték. Az 6vopedagdgus ,,anyadlében” megérezhetik a
zene liiktetését simogatva, csiklandozva és lovagoltatva, melynek egyéb személyiségfejleszto hatasa is
rendkiviili. A mi 6vodainkban olyan sokat jatszanak a gyermekek dlbeli jatékot, hogy mar maguktdl is
kezdeményezik, s azt latjuk, hogy a kisebbeket csiklandozzak, lovagoltatjak, simogatjak. Ez egy
fokmérdje lehet az dlbeli jatékok megszerettetésének.

Gyermekeink ismerkedjenek meg olyan énekes jatékokkal, népzenei és komolyzenei miivekkel,
amelyek nemzeti értékeinket kozvetitik. Ezt a célt kivaldan szolgélja az a sok korjaték, mely
¢lethelyzeteket elevenit meg, emberi szokdsokat mutat be jatékos formaban. A néphagyomanyok
gyermek-kozelivé hozédsa, megszerettetése kiemelt feladatunk. Az énekes jatékok taptalajt adnak ehhez,
s nagymértékben hozzéjarulnak a népi szokasok megismeréséhez. Ezek a jatékok kivaloan fejlesztik a
tarsas kapcsolatok alakulasat, egymas elfogadasat, tisztelését, a pozitiv érzelmi tulajdonsagok
elmélyitését, osszességében az erkolcsi tulajdonsagok, érzelmek formalasat.

A legkdnnyebben tanulhatd zenei csemegék a mondokak. Minden évben tanitsunk egy csokorra valot,
mert kivaloan fejleszti a gyermekek metrumérzékét és a ritmikus, esztétikus mozdulatait. Csak néhany
miidalt tanitsunk, tinnepenként, évszakonként egyet-egyet, az linnepek koszontésére. Ezekhez is
talaljunk ki jatékot, esztétikus, kifejez6 mozdulatokat. Alapelviink, hogy ,,tiszta forrasbol” meritsiik e
gyongyszemeket, és legyiink azon, hogy a gyermekeink minél tobbet énekeljenek az 6vodaban, mert a
magyar ovodai zenei nevelés alapja az éneklés.

1. Az énekes jatékok kozosséget, tarsas kapcsolatot igényelnek, ezért minden gyermek részt vesz az 5-
10 perces egyiittlétekben. Alapelviink, hogy j6 idében lehetdség szerint az udvaron legyen az énekes
jaték. Szeles, esos, rossz idoben pedig, miel6tt az udvarra kimennének a gyermekek, elrakjuk a
jatékokat, kialakitjuk a szabad tertiletet, a csoportszobak eldterében tartjuk meg a kozos énekes jatékot.
Nagyon fontos, hogy a gyermekeknek a jatékhoz megfeleld nagy tere legyen, hogy a Szép alakzatok
l1étrehozasaban és a futdsban ne legyenek akadalyoztatva. A kotelezd foglalkozason csak egy énekes
jatékot terveziink, hogy a gyermekek kijatszhassak magukat, minden gyermekre tobbszor keriiljon sor,
és a tudatosan felépitett jatékhangulatban maradjon a csoport.

2. Az 6vopedagdgus minden hétre megtervezi a zenei képességfejlesztd jatékokat. A mikrocsoportos
tevékenység soran egyszerre maximum hat gyermekkel foglalkozik a zenei kuckoban. Amikor
befejezte, a kovetkezd hat gyermek vesz részt a fejlesztésben, s ez mindaddig folytatodik, mig minden
gyermek részt vesz a képességfejlesztd jatékba. Ebben a munkaformaban nagy lehetdség nyilik az
egyéni segitségnyujtasra, mert egyszerre csak hat gyermek fejlesztését kell az 6vopedagogusnak
irdnyitani. A testkozelség, a testérintés is segiti az eredményesebb fejleszté munkat.

3. Az 6vodaban sokféle zenehallgatasra teremtiink lehetdséget. Valljuk, hogy ott van igazi komplex
esztétikai hatdsa a zenehallgatasnak, ahol az élmény megérinti a gyermekeket. Akkor van értelme az
altatodalok éneklésének, amikor a gyermekek lecsendesednek €s megkezdik a délutani pihenést. Akkor
ad igazi hangulatot a ,,Gyi paci paripa”, ha a gyermekekkel sikeriilt a patkd dobogasat meghallgattatni,
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és felidézhetik magukban az élményt.

Ebben a programban nincs didaktikusan tervezett zenehallgatas. Az 6vondnek sok zenehallgatasi
anyagot kell ismernie, hogy a gyermekek barmilyen élménye, tevékenysége kozben oda ill6 éneket
tudjon elénekelni.

A mi 6vodankban sz szerint nagy tere van a zenei nevelésnek. Az dvopedagdgusok a csoportokban
egy olyan zenei teret alakitanak ki, ahol hat gyermek iilve kényelmesen elfér. Ebben a térben a
gyermekeket korbe veszik a metallofonok, dobok, cintanyérok, triangulumok, az énekes jatékokhoz
sziikséges kiegészitd kellékek (kalap, vofélybot, himzett zsebkendd, kendd stb.), a gyermekek altal
barkécsolt ritmuseszkdzok, ritmusbotok, s egy olyan zenei fal, ahol esztétikus szimbolumok hivoképek
formajaban meglathatjuk, melyik 6lbeli jatékot, énekes jatékot és mondokat tanultak a gyermekek. Ez
azért fontos, hogy fel tudjak idézni a mondokakat, énekes jatékokat, énekeket, és egész évben vissza
tudjanak emlékezni a tanult zenei anyagokra, s minél tobbet ismételjék azokat.

A tervezett zenei nap folyamatleirdsa

A reggeli orakban a gyermekeket varva dlbeli jatékokat kezdeményeziink.

A zenekuckdban eldkészitjiik azokat az eszkozoket, amelyeket a mikrocsoportos fejlesztéshez, a kozos
jatékhoz hasznalunk.

Az 6vodapedagdgus mar a folyamatos tizoraizas eldtt is zenei képességfejlesztd jatékokat
kezdeményezhet maximum hat gyermekkel a zenekuckdban. Ezek a tevékenységek 3-5 percig
tartanak.

Az 6vodapedagdgus hivogato énekkel dsszeverbuvalja a gyermekeket, és a tervezett énekes
gyermekjatékot addig jatsszak, mig minden gyermek tobbszor szerephez jut. A joizii, Onfeledt jaték
katartikus élményt ad a gyermekeknek.

Az énekes jatékok a gyermekek esztétikai érzékét is fejlesztik. Hatasuk sokrétll, szertedgazo. A
kiilonboz6 jatékokkal gazdag, sokszinli hangulatvilagot igyeksziink sugarozni. Erre szolgélnak a
jatékok kiilonbozo tipusai: pl. szerepcsere, parvalaszto, kergetd stb.

A tiszta éneklésre valamennyi zenei ténykedésiink soran figyeliink, de korantsem helyezziik az elsd
helyre a zenei fejlesztésiink soran. Zenei nevelésiink alapelve, s egyben célja a boldog, onfeledt
egylittjatszas, a zene lélekneveld hatdsanak megéreztetése. Fontos, hogy a gyermekek megérezzék,
hogy jo egyiitt dudolgatni, énekes jatékot jatszani és szépen, izlésesen, igényesen eldadott dalokat,
hangszeres rovid zenei darabokat meghallgatni.

Ugyanakkor a gyermekek bator, egyéni zenei megnyilvanulasait maximalisan tdmogatjuk. Azt
szeretnénk, ha gyermekeink a tanult 6vodas dalokat barhol, barkinek el tudnak énekelni egyénileg is.
Minden megtanult éneket a gyermekek egyéni énekléssel adjak eld. Ennek tere a mikrocsoportos
tevékenység.

Zenehallgatas 1) modszerekkel

Evszakonként hangversenyeket szerveziink. Ezek a mi évszaki koncertjeink, ahova zenei altalanos
iskolasokat, zenetanarokat hivunk meg. A gyermekek szinvonalas hangszeres eldadast, koruséneklést
hallhatnak 20-30 percben. Az 6vodapedagogusoknak is ajanljuk, hogy minél gyakrabban szervezzenek
kozos énekléseket, és vallaljanak egy-egy fellépést az tinnepi hangulat fokozasaért. Az évszaki
koncerteket keretjellegként az évszaki projektterv megkezdésekor, vagy az évszak lezarasaként
tervezziik meg.

A magyar népdalok, népzene, megismertetése, megszerettetése elengedhetetlen feltétel nemzeti
kultarank értékeinek megdrzéséhez. Ezért a tobbi tevékenységet ugy szervezziik meg (mese, rajz,
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kornyezet, mozgas), hogy minél tobbszdr legyen alkalmunk népdalokat énekelni a komplex miivészeti
hatés eléréséért. A zenehallgatasi lehetdségeket kapcsoljuk a kiilonbozd tevékenységekhez, olyan
helyzetekhez, szituacidkhoz, ahova illik.

A zenehallatés lehetdségét gazdagitjak a televiziobol, illetve koncerteken egyénileg felvett
komolyzenei, népzenei video- és hangfelvételek, amelyeket évszakhoz, alkalmakhoz tarsitva
felhasznalhatunk. A folyamatos bdvités tag teret biztosit a zenei értékek megismeréséhez,
zenehallgatashoz.

Zenehallgatast jelent a pihenés, alvas elotti altatodalok éneklése, hallgatasa, amit az 6vopedagdogusok
dudolva, lalldzva, halkan énekelve adnak eld. Az 6vondk vegyenek fel klasszikus altatodalt tobbszor
egymas utan azért, hogy ha faradt a hangjuk és nem tudnak énekelni, a zenei hatas akkor se maradjon
el. A reggeli érkezéskor az 6ltozében hallhatd, gitaron, harfan, lanton megszolalo, zene is kozti, hogy
masképpen folyik a gyermekek nevelése ezekben az 6vodakban. Ezt nem nevezhetjiik tudatos
zenehallgatasnak. Ez a zene hangulatot, nyugalmat araszt, oly annyira halk, hogy a gyermek teljes
egészében a sziileire €s a tevékenységére tud figyelni. Az 6vondk tudatosan gytijtsék az erre megteleld
komolyzenei felvételeket.

Egyszer(i népi hangszerek, ritmushangszerek megismerését is fontosnak tartjuk. Igyekezziink minél
tobb alkalommal lehetdséget biztositani kiprobalasukra, hasznalatukra, amely egyben fejleszti a
gyermekek metrumérzékét, ritmusérzékét. Ezek segitségével kiillonbséget tudnak tenni gyermekek
dinamikai és tempovaltasok kozott. Unnepnapokon és hétkdznapokon is gyakran talalunk megfeleld
alkalmat arra, hogy kiilon-kiilon vagy egyiitt zenélve, Zenei élményt nyajtsunk a gyermekeknek
Tapasztalatunk az, hogy kevés sziil6 érdeklddik a zene irant, és a gyermekek otthon nem kapnak
miivészi, ¢letkoruknak megfeleld zeneélményt. Ezért a sziilok szemléletformalasaban feleldsséget kell
vallalnia az 6vodanak.

Sok gyermeknek csak annyi zenei élmény jut, amennyit az 6vodapedagogus kisugaroz magabol,
amennyi racsodalkozasi, ,,ah” €lmény éri az 6vodaban.

A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végén

A gyermek ismeri:
> aharom nevelési évben hallott mondokakat, énekeket, énekes jatékokat;

> az egyenletes liiktetés, dalritmus, motivumhangsuly érzékeltetésének csoportban alkalmazott
formait;

a hallasfejlesztés és ritmusfejlesztés eszkdzeinek hasznalatat;

a zenei tevékenységek elfogadott szokas- és szabalyrendszerét.

A gyermek képes:

> az énekes jatékot lendiiletesen, harmonikus mozdulatokkal jatszani;
gatlasok nélkiil, egyediil énekelni;

zenét elmélytilten hallgatni;

a zenei fogalomparokat megkiilonboztetni;

ritmust, mozgast, dallamot rogtonozni;

az egyenletes liiktetést, a dalok ritmusat és a motivum hangsulyat 6sszekapcsolni;

vV V V V V V

egyenletesen jarni, alkalmazkodni tarsaihoz;
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finom, kifejez6 mozdulatokra;

barmelyik tarsat elfogadni, valasztani a kiilonb6zd szerepekben;

a hivoképek alapjan felidézni a mondokakat, az énekes jatékokat €s a miidalokat.

A gyermek attitiidjére jellemzo, hogy

>

vV V V V V V

¢lvezettel jatszik énekes jatékokat, melyben képes cinkossagot vallalni;
szivesen énekel egyediil és kisebb csoportokban tarsaival;

¢lvezettel hallgat értékes, neki valo klasszikus zenét;

oromeét leli a ritmusok, dallamok, jatékok rogtonzésében;

gatlasok nélkiil dudorészik, énekel a csoportban;

szereti és élvezi a mikrocsoportos zenei képességfejlesztd jatékokat;

»~AH” élménye megmutatkozik az ovikoncerteken.
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4.4. Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

A tevékenység célja: a gyermekek élmény- és fantaziavilaganak képi, szabad onkifejezése. A
gyermekek tér - forma - szin képzeletének gazdagitasa, esztétikai érzékenységiik, szép iranti
nyitottsaguk, igényességiik alakitasa. Az elkésziilt gyermekmunkdk eldszor a mini-galériara, majd
tématol fiiggden a gyermekek albumaba vagy otthonukba keriilnek. Az ovigaléria programjai
lehetdséget adnak a miialkotasokkal valo talalkozashoz, hogy miivészeti élményben részesiiljenek mind
a gyermekek , a sziil6k és a dolgozok.

Az 6vodapedagogus feladatai

A gyermeki alkot6-alakito tevékenység feltételeinek megteremtése

A 3-6-7 éves korban tervezhetd alkotod, alakitd, formalo tevékenységek
tartalmanak, mindségének folyamatos , differencialt fejlesztése

A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa
Tehetséggondozas egyénre szabottan

A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése a tevékenység kozben

* A gyermeki alkoto-alakito tevékenység feltételeinek megteremtése.

Az alkot6 tevékenységhez méretben, mindségben megfeleld eszk6zok sziikségesek. Az eszkdzok
kivalasztasaban a praktikum, a célszertiség és az esztétikum dominaljon. Az alkoto-alakitd
tevékenységekhez a megfeleld hely olyan tér legyen, miivészeti alkotosarok, ahol a mozgd
gyermekektdl védett az alkotok kore.

Az 6vodapedagogus a munkaasztalt ugy alakitsa ki, hogy maximum nyolc gyermek egyszerre
kényelmesen elférjen. Az alkoto tevékenységhez olyan 1égkor sziikséges, amelyben a gyermekek
szivesen kapcsolodnak be az alkotd6 munkaba, az elrontott sikertelen 1épéseket javithatjak. Az
ovodapedagogus a tevékenységhez biztositson elegendd idot is, hogy a gyermekek lehetéleg addig
alkossanak, ameddig kedviik tartja. A kiilonb6z6 méretli anyagok elhelyezéséhez tarold helyre van
sziikség.

Az eszk6zok helyes fogasat, biztonsagos kezelését az 6vodapedagogus egyenként tanitsa meg a
gyermekeknek. A rajzolashoz, festéshez, mintazas-anyagformalashoz, szovés-fonashoz, batikolashoz,
origamihoz, épitéshez és miialkotassal val6 ismerkedéshez az 6vodapedagogus gondolja végig a
feltételeket, s teremtse meg a mindennapi szabad jatékban is. A gyermekek az alkotas folyamataban
hasznaljanak kopenyt vagy kotényt, hogy ovjak a tiszta ruhdjukat.

* A 3-6-7 éves korban tervezheto alkoto, alakito , formalo tevékenységek, s azok tartalmanak,
mindségének folyamatos, differencialt fejlesztése

Az 6vodapedagogus az 6vodaba keriilo gyermekeknek tegye lehetdvé, hogy az elsd félévben jatszva
ismerkedhessenek az anyagokkal, eszkzokkel és a technikai kivitelezés lehetdségeivel. Kezdddjon el
az esztétikum iranti érzékenység és értékeld képesség kialakitasa - észrevetetve, egyiittesen
gyonyorkodve a sajat alkotdsokban, a mii- és népmiivészeti szépségekben. A tevékenységek a
képalakitas, a plasztikai munkak és az épités koré rendelhetdk. Ezek ne kiiloniiljenek el élesen
egymastol.
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Az 6vodapedagogus tervezze meg a képalakito tevékenységek technikdjat, eszkozeit.

Nem tervezhetd a szandéktalan firka, és a latszolag forma-firka iddszakéaban a téma,

A gyermekeknek legyen lehetdsége az élményeiknek, érdeklddésiiknek megfeleld szabad
témavalasztasra. A képalakités jelenjen meg festéssel, zsirkrétaval, papirragasztassal, agyagba,
homokba karcolassal, nyomattal. A kisebb 6vodasok fokozatosan ismerkedjenek meg a képalkotéssal,
melynek célja a vizualis nyelv, a képi megjelenités elemeinek ,kompozicios eljarasainak
megismertetése. A festés is sok-sok élményt ad a kisebb 6vodasoknak, ha vastag ecsettel nagy
feltileteket festhetnek, vagy ecsetnyomokat kiilonb6z6 szintli kikevert temperaval kiprobalhatnak.

Az 6vodapedagdgus segitse a gyermekek képalakitd készségének megindulasat a szort elrendezéstdl a
képelemek, részformak elemeinek egymashoz rendelésével.

A gyermekek tetszés szerint vegyenek részt a plasztikai alakitasban. Ismerjék meg az anyagok
alakithatdsagat, nyomkodva, titdégetve, gyurkalva, gdombdolyitve, simitva, sodorva, mélyitve, tépegetve,
karcolva stb. A gyermekeknek legyen biztositva az agyagozas.

A 3-4 éves gyermekek ismerkedjenek az épités sordn a kiilonboz0 targyak formaival, alakzataival
tudjanak beszélni az alkotasukrol, s 6riiljenek a létrehozott produktumnak.

Az 6vodaban az évszakonként kialakitott ovigalériat ismerjék meg, a kiallitott alkotasokat
kiscsoportokban tobbszor nézzek meg.

Az 6vodapedagodgus a 4-5 éves gyermekek alkoto-alakito tevékenységét bovitse.

A gyermekeknél megjelend szandékos képalakitod tevékenységet segitse élményeikhez kapcsolodd
témakkal, s azokhoz megfelelden illeszkedd technikaval. Jelenjen meg a gyermekek rajzaban az
emberabrazolas, kornyezet, targyak, cselekmények sajat elképzelés alapjan torténd megjelenitése. A
gyermekek gyonyorkodjenek a gazdag formékban, a szinkeveréssel alkotott szinarnyalatokban.
Hasznaljanak ceruzat, krétat, filc- és rost tollakat, fapalcakat, kiilonbozo vastagsagl ecseteket a rajzok
finomabb kidolgozasahoz. A gyermeke alakitsanak képeket spargabol, fonalakbdl, textilbol,
termésekbdl.

A plasztikai munkak soran legyenek képesek a formak tagolasara. Tudjanak jatékukhoz kellékeket,
valamint alkalmi ajandéktargyakat késziteni.

Hasznaljanak kiilonb6z6 forméaju textilt, bérdarabot, gallyakat, terméseket a plasztikus formak
1étrehozéasahoz.

Az €pités soran varialjak a teret, az épités lehetdségeinek részletezését. Hasznaljanak ehhez pl. nagyobb
méretli dobozokat, takarokat, berendezési targyakat.

A gyermekek segitsenek az eszkdzok el6készitésében, elrakdsaban. Latogassak kisebb csoportokban az
ovi-galériat, nyilvanitsak ki véleménytiket a kidllitott alkotasokrol. Mutassak meg sziileiknek a
kiallitott miiveket.

A nagyobb gyermekeknek alkoto-egylittmiikodési készségét figyelembe véve az 6vodapedagdgus
segitse a képi, plasztikai €s a kornyezetalakitasbol eredd aktiv targykészités boviilését.

A képalakitas soran a gyermekek minél tobbszor alkossanak k6zos kompoziciot.

Az 6vodapedagdgus gazdagitsa a technikai megoldéasokat €s az eszkdz-lehetdségeket p1. batikok,
kollazsok, plakettek, dombormiivek, viaszkarcok, lenyomatok, makettek, marvanyozas stb.
alkalmazasaval.

A sajat ¢élményeken alapul6 cselekményes témakban jelenjenek meg a mesék, versek, énekes jatékok,
tinnepek eseményabrazolasai Is. A gyermekek hasznaljanak a képalakitashoz minél eredetibb
megoldasokat, jelenitsék meg a formakat, szineket egyéni modon.

A gyermekek plasztikai munkéjaban is jelenjen meg a k6zos térbeli tobbalakos kompozicio, egy-egy
mesejelenet, énekes jaték stb. Egyénileg dolgozzanak gyermekeknek méretezett szovokereteken.

Az 6voda “legiddsebbjeinek” legyen igénye az ajandékkészités -elsdsorban iinnepekhez kitotten -
sziileik részére, de gondoljanak az 6voda legkisebbijeire és felnéttjeire Is. Eljék at minél gyakrabban az
ajandékozas 6romét
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Az 6vodapedagogus segitse a gyermekeket a jatékok, babok, jatékkellékek készitésében.

Sziilok segitségével gylijtsék az alkoto-alakitdé munkdhoz sziikséges anyagokat. Vonjak be sziileiket az
ovoda szépitésében.

Az 6vodapedagogus segitse a gyermekeket abban, hogy az €pités soran nagyobb méretii elemekbdl,
térben allitsanak 0ssze pl. buvohelyeket, (mobil szinpadot stb.).

A térbeli tapasztalat segitse az eredeti megoldéasok kivitelezését is.

A gyermekek lehetdleg teljesen ondlldan készitsenek eld minden anyagot, eszkozt az alkoto
tevékenységhez. Az 6vodapedagogus tobb napon attartd €épités lehetdségét is biztositsa,

Az 6voda ovi-galéridja legyen az 5-6-7 évesek izlésformald, szemet gyonyorkodtetd, beszélgetd helye,
ahol a miialkotasok hangulati, formai, szinbeli elrendezésérdl esik sz6. A gyermekek kisebb
csoportokban

személyesen talalkozzanak a kiallito iskolasokkal, alkotd rajztanarral vagy miivésszel. Legyenek

Az anyanyelvi nevelés a mini és az ovi-galériaban

Meséljenek sziileiknek alkotdé munkéjuk folyamatarol, fogalmazzadk meg véleményiiket tarsaik kiallitott
munkairdl is. A gyermekek kiscsoportban tobbszor nézzék meg, csodaljak meg a kiallitott alkotasokat.
A kiallitott alkotasokrol mondjdk el gondolataikat, benyomdsaikat probaljak megfogalmazni. Az ovi-
galéria legyen beszélgetd hely szamukra. Lehetdségiik legyen taldlkozasokra a kiallitd miivészekkel,
akiknek kérdéseket tehetnek fel. Tevékenység kozben a gyermekek beszélgethetnek, tarsaloghatnak.
Adjunk lehetéséget, hogy a gyermek beszélhessen sajat alkotasarol.

Az 6vodapedagdgus egyéni differencialassal tiamogassa a gyermekeket a fejlettségiiknek megfeleld
otletekkel, és a technikak, eszkdzok kivalasztasaban is.

* A tevékenység differencialt szervezeti formainak biztositasa

Az alkoto-alakito tevékenységek a mindennapi jatékban egyénileg, parban ,kis csoportokban megjelend
szabad jatékfajta. A gyermekek teljesen ondlldan dontik el , hogy mit szeretnének késziteni.

Az 6vodapedagdgus egy héten egyszer tervezett és tudatosan iranyitott kis 1étszdmu, kotetlen forméju
tevékenységet szervez. Az egyéni segitségnyujtas érdekében egyszerre csak maximum 8 gyermek
vegyen részt a tevékenységben. Az 6vodapedagdgus megszervezheti a kis 1étszamu csoportokat valtozo
vagy allando csoporttagokkal, korcsoportonként, vegyesen vagy képességszintek szerint. Az
6vodapedagogus teremtse meg annak lehetdségét, hogy minden gyermek ilyen formaban
megalkothassa az ajanlott eszkozfeltételekkel képi-plasztikai elképzelését. A gyermekek jelenitsék meg
személyiségiik kivetitett darabjat, amelyben érzelmeik, vagyaik, szorongésaik, fantazia- és
élményvildguk mutatkozik meg.

A tehetséggondozo miithelyek 6vodai szinten szervezett, tervezett miithelyfoglalkozasaikat hetente egy
alkalommal heti rendben beépitett id6keretben tartjak.

A fejlodés varhato jellemzdi az 6vodaskor végén
A gyermek ismeri: az eszkozoket, technikakat, a tevékenység csoportban elfogadott szokas €s
szabalyrendszerét, az eszkozok rendeltetésszerii hasznalatat és gondozasat.
A gyermek képes:
— Képalkotasban egyéni modon jeleniti meg élményeit, elképzeléseit.
— részletezd, formagazdagsag, szinek egyéni modon alkalmazni
kozos téralakitasra, épitésre
beszélgetni sajat €s tarsai alkotasairol, értékelni az alkotasokat izlése szerint, ajdndékot, kelléket
késziteni a kozOsség javara
a mozgast rajzaiban érzékeltetni, kiilonb6z6 technikékat 6tvozni,
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A gyermek attitiidjére jellemzo:

— Oriil alkotasanak és a kozosen elkészitett kompozicionak.

alkotasaihoz ragaszkodik, szivesen alkot, szivesen mitkodik egyiitt

o6rommel besz¢él alkotasairdl, racsodalkozik a kornyezetében felfedezett targyakra, AH élménye
visszatiikr6z0dik az arcan , az ovigaléria programjain.

—szivesen dolgozik érdekes technikakkal .

4.5. A mozgas ,mozgasos jaték

o A tevékenység célja: a gyermekek természetes, harmonikus mozgasanak, testi képességeinek
fejlesztése jatékos formaban. Cél tovabba a gyermekek tdjékozodasanak, alkalmazkodo képességének,
valamint a személyiség akarati tényezdinek fejlesztése tigy, hogy megmaradjon a gyermekek szabad
mozgaskedve. A MOZGASKOTTA elemeit az 6vodapedagdgusok épitsék be a foglalkozasok
anyaganak feldolgozéasaba. Olyan tevékenység biztositasa, amely 6romtelivé, sokszintive,
valtozatosabba teszi a miivészetek eszkozeivel az irdnyitott mozgést, mozgasos jatékot.

Ovodapedagogusi eladatok

e A 3-6-7 éves korban tervezheté mozgasok, mozgasfejleszto jatékok osszeallitdsa
a harmonikus, dsszerendezett, ritmikus mozgas kialakitasa érdekében.
A kiilonb6z0 szervezeti formak megteremtése a gyermekek
mozgassziikségletének kielégitése érdekében
az iranyitott mozgasos tevékenység gazdagitasa a miivészetek eszkozeivel.
Tehetséggondozas egyénre szabottan
A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése a tevékenység kozben
Ismerkedjenek meg a mozgéskotta elemeivel, valjék jartassagukka.

* A 3-6-7 éves korban tervezheté mozgasos jatékok biztositasa a gyermekek harmonikus,
osszerendezett, ritmikus mozgasanak kialakitasa érdekében

A gyermekek nagymozgasa (jaras, futas, kuszas, maszas) jol fejleszthetd az 6voda udvaran is, ahol tér,
mozgasfejlesztd eszkozok allnak a rendelkezéstiikre.

A szabad mozgas zavartalan gyakorlasi lehetdséget ad az iranyitott mozgastevékenység alatt megismert
mozgasformak tobbszori ismétlésére.

A mozgésos tevékenységeket, s azok eszkdzeit az 6vodapedagdgus mindenkor

a gyermekek életkordhoz, fejlettségi szintjéhez és a csoportok Osszetételéhez méretezze.

Az anyanyelvi nevelés megjelenése mozgas, mozgasos jatékok kozben, a gyermek nyelvi
képességeinek fejlesztése a tevékenység soran
Utasitasok adasakor az 6vodapedagogusnak iigyelni kell a szavak megfeleld hangstlyozasara.
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Eletkoruknak megfeleld tagolt, érthetd lassti tempoju beszéd segithet a feladatok megértében. Fontos a
lényegre tord, rovid utasitas. Az irdnyok neveit a mozdulatok végzése kdzben ismételjiik. A testséma
kialakitasa, a testrészek neveinek megnevezése, a téri fogalmak megértése anyanyelvi nevelésiink
fontos része a mozgasos tevékenységek levezetése soran. A 6 fejlesztési teriileten egyénileg értékeljiik
a gyerekeket, hogy tudjak mit csindlnak jol, és mit javitsanak. A keretjatékok és a fantaziajatékok
gazdag kommunikaciora, parbeszédre adnak lehetdséget.

Az 6vodapedagogus a 3-4 éves gyermekek iranyitott mozgasos tevékenysége soran a nagymozgasok
fejlesztésére helyezze a hangsulyt. Ismerkedjenek meg a futasgyakorlatokkal (pl. futas kiilonb6zo
iranyban, futas feladattal, kiillonb6z6 futasformak gyakorlasa). Jatsszanak ugrasgyakorlatokat (pl.
szokdelések, sorozatugrasok, rovid nekifutasbol fellépés, majd leugras). Ismerkedjenek a
dobasgyakorlatokkal, labdagyakorlatokkal (p1. hajitas helybdl tdvolba, hajitas helybdl célba, labda
feldobas-elkapas, labda leiités-elkapas stb.).

A mozgasos jatékok adjanak teret a tamaszgyakorlatok gyakorlasara is (pl. csuszasok, kuszasok,
maszasok). A talajtorna eleme is jelenjen meg a jatékokban (gurulés a test hossztengelye koriil). A
gyermekek jatsszanak minél tobb egyensulyozo jatékot.

Az 6vodapedagodgus alkalmazzon tobbféle kézi szert a kiilonb6z6 tipustt mozgésos jatékokhoz.

A mozgasfejleszto jatékok ne legyenek se tul konnytiek, se til nehezek. Késztesse a gyermekeket
elvarhato erdkifejtésre. Az 6vodapedagdgus rendszerint mutassa meg a helyes mintat, és igényelje a
mozdulatok pontos, esztétikus gyakorldsat. A csoportteremben, elétérben legyen mozgasra késztetd
eszkoz (pl. bordasfal, labda, karika, szivacs-szonyeg stb.). Az 6vodapedagdgus ezeket az eszkdzoket
cserélgesse a gyermekek érdeklodésének megfelelden.

A 4-5 éves gyermekek természetes mozgasaban még mindig a nagymozgasok fejlesztésére keriiljon a
hangsuly. Az irdnyitott mozgésos jatékban jelenjenek meg a futasgyakorlatok (p1. fussanak harom-
négy akadalyon at, fel- és lelépéssel, atbujassal, targyhordozassal stb.). Az 6vodapedagogus szervezzen
ugrasgyakorlatokat (p1. egy labon, paros labon, szokdelésekbdl, valamint felugras két 1abra és leugras
két labra, jatékos helybdl tavolugré verseny).A dobasgyakorlatok soran probalgassak a célba dobast
egykezes felsd dobdssal, babzsdk tdvolba hajitasaval, harantterpeszallasbol. Minél gyakrabban
jatszanak labdagyakorlatokat, annal jobban tudjék a labdat feldobni és elkapni, kiilonb6z6
testhelyzetben guritani.

Az irdnyitott mozgasos jatékok soran gyakoroljak a timaszgyakorlatokat (p1. cstszast, kliszast,
maszast, talajon és szereken). A talajtorna anyagaként jelenjen meg a guruloatfordulas és a kézen-allas
elégyakorlata “a csikorugdaldzas™. Kapjon kiemelt szerepet az egyensulyérzék fejlesztése, a szem-kéz,
szem-lab koordinacié differencidlodasa. A gyermekek jatsszanak egyensulyozo6 jatékokat 5 cm széles
vonalon, vizszintes és rézsutos szereken.

Az 6vodapedagodgus tervezzen labboltozat erdsitd specialis jaras- és gimnasztikai gyakorlatokat. A
csoportteremben legyen alkalma a gyerekeknek szabadid6ben is ismételgetni a szervezett
foglalkozason megismert mozgaselemeket.
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Az 5-6-7 éves gyermekek dsszerendezettebb, harmonikus ritmusu.

Sokféle mozgéselemet ismernek, amit jatékos formdban szivesen ismételnek. Hangsulyt kap ennél a
csoportndl az észlelés, az alaklatas, formadllandosag mozgés kozbeni fejlesztése, a finom motorika
alakitasa és a szabalyjaték gyakorlati alkalmazéasa. Az 6vodapedagdgus minél gyakrabban tervezzen
kisebb testrészekkel végzett mozgasokat. Hasznaljanak kiilonbozd kézi szereket, pl. szalagokat,
rovidebb-hosszabb botokat, kisebb-nagyobb labdakat és kenddket,

. Ismerjék meg a fokozddo futast, a gyorsfutdst és a lassu futdst.

Végezzenek ugrasgyakorlatokat. Szokdeljenek paros és egy labon haladéassal. Végezzenek
sorozatugrasokat, kiilonbdz6 magassagu ¢€s kiilonbozo tavolsadgban elhelyezett targyakon at. Néhany
1épéses nekifutdssal gyakoroljak a magas- és tavolugrasokat.

Jatsszanak dobasgyakorlatokat. Dobjanak egykezes, kétkezes, also és fels6 dobassal célba, 2 m magas
kotel felett. A gyermekek jatsszanak labdagyakorlatokat.

Vezessék a labdat jaras, futas kdzben. A gyermekek tudjanak parokban labdazni. Végezzenek
tamaszgyakorlatokat (p1. pok, rakjarés, talicskazas).

Ismételjék az 6vodaban tanult talajtorna elemeket: guruld-atfordulést, a test hossztengelye koriili
gurulast és a 1épd 1ab magasra lenditésével a kézenallast. Egyensulyozzanak padon jarassal, fej-, kar- és
labmozgasokkal dsszekotve.

AZ 6vodapedagogus fejlessze a gyermekek kondicionalis képességét,a gyerekek erejét, a test altalanos
erejét, alap alloképességét, reakcidgyorsasagat,.

Az 6vodapedagogus formalja a gyerekek koordinacios képességeit, a ritmusképesség fejlesztését,
amely kiemelten fontos a programunkban. Alakitsa a gyermekek egyensulyozasi képességét.

Legyen az 6vodaban a sziilokkel egybekdtve minél tobb sportprogram.

Az iranyitott , mozgasos tevékenység gazdagitasa a miivészetek eszkozeivel

A gyermekek az irdnyitott mozgésos tevékenység alatt 6ltdzzenek at. A futdjatékok sok 6romet adnak a
gyerekeknek, melyeket az 6vodapedagdgus batran kombinaljon. A futdjatékokat probaljak olyan
kooperativ jatékokka alakitani ahol egymas segitése felszabaditja a gyermekek atvaltozasat, pl: a
szoborjatékban egymas megsimogatasa oldja fel a megdermedés allapotat. A kooperativ jatékokbol
nem esik ki senki, nincs kirekesztés, a mozgasorom all a fokuszban. A zenés gimnasztikai blokkok a
mozgasok esztétikajara a mozgasok ritmikussaganak fejlesztésére koncentralnak.(nyak, kar, térzs és
labgyakorlatok). Az 6vodapedagogus valogasson a klasszikus zene gyongyszemeibdl.

A 10 fejlesztési teriilet meghatarozésa és a gyakorlatok pontositasa utdn az 6vodapedagdgus talalja ki a
keretjatékot. A o fejlesztés gyakorlatat egészitse ki kiegészitd mozgéaselemekkel, hogy egyszerre a
teljes csoport folyamatosan tudjon mozogni. j6 modszer erre a korpalya, ez egyben jelzi a
gyermekeknek a gyakorlas folytonossagat. mindig a nehéz {6 gyakorlatnal helyezkedjen el, hogy
instrukciot és segitséget tudjon adni. A mozgasos jaték egyetlen tevékenységbdl sem maradhat ki. A
versenyeztetés komoly stressz €és szorongaskeltd hatast , kudarcélménnyel terhelt, ezért csak keveset
alkalmazzunk ebbdl.

* A kiilonbozo szervezeti formak megteremtése, alkalmazasa a gyermekek mozgassziikségletének
, és mozgasfejlesztésének biztositasaért

Az 6vodapedagdgus a gyermekek szabad mozgésat a déleldtti €s délutani udvari jaték €s séta soran
biztositsa.

Az irdnyitott mozgasos jatékokat mindharom korosztalynak az 6vodapedagdgus heti egy alkalommal
szervezze meg, kiilonbozo idOkeretekkel, differencialt formaban, mindenkinek biztositott egyéni
segitségnyujtassal. A tevékenység szervezése tobb féle lehet, pl. kisebbek és nagyobbak csoportja,
vegyes csoport esetén. A mindennapi testedzés: a kocogas, a futas mindharom korosztalynak ajanlott.
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A futas mennyiségét a csoporthoz kell igazitani. Ha a gyermek rosszul érzi magat joga van nem futni.
A futas mennyiségét a gyermekek szabadon hatdrozzdk meg A mindennapi testedzés tervezése a
csoportnaploban torténik.

Hetente legalabb kétszer ‘zenés, mozgasos percek” megszervezése ajanlott, ahol a gyermekek
korcsoportonként kiilonbozd idokeretben népzenére, vagy klasszikus zenére mozoghatnak. Az
ovodapedagogust utanozva 3-5 perces idotartamban népzenére, a magyar folklor véltozatos
térformainak és Iépéseinek alkalmazasaval tdncolhatnak a gyermekek, és késziilhetnek a tdnchazi
programokra. A jarasgyakorlatok zenére €s zenés gimnasztika mozgaselemben megerdsodik a
gyermekek nem verbalis kommunikacioja is. A zenés jardsgyakorlatok mozgaselemei lehetnek:
egyenletes jaras, helyben jaras, parban jaras.,jaras térdemeléssel,jards dobbantéssal, hatrafele jaras,
jaras kiilonféle kartartasokkal, jaras kiilonboz6 alakzatokban, csiga,hullimvonal,jaras kettds korben
Az utanzason alapulé mozgas anyagat az 6vodapedagdgus gimnasztikai elemekbdl épitse fel (p1.
kartartasok, testhelyzetek kar-, torzs-, térd- és labmozgasok, valamint kiilonb6z0 iranyu
jarasgyakorlatok) A szabadban szervezett énekes jatékok is jol szolgaljak a gyermekek
mozgassziikségleteinek kielégitését.

Az iskolaba késziil6 gyermekeknek tehetségigéretiik szerint szerveziink téri, kinesztetikus
tehetségmiihelyt. A mithelyvezetd a programjat ugy allitja 6ssze, hogy raépiiljon az 6vodai
fejlesztésre, ugyanakkor magasabb szintii fejlesztést biztositson. Az 6vodai szinten tervezett ,
szervezett mithelyeket heti rendben beépitett idokeretben tartjuk.

Kiemelt feladatunk a differencialds, mivel a gyerekek alapkészsége kozott nagy kiilonbségek
mutatkoznak. Differencialasra van sziikség a segités mértékében, modjaban, a foglalkoztatasi
formakban,eszkozatadasban.

A fejlodés varhato jellemzo6i az 6vodaskor végén

A gyermek ismeri:az irdnyokat, a mozgastevékenység szokas és szabalyrendszerét, a mozgashoz
hasznalt eszkdzok helyes haszndlatat, a természetes hely-helyzetvaltoztatd mozgasokat alkalmazé
jatékokat.

A gyermek képes: - A gyermekek nagymozgésa, finommozgasa, egyensulyészlelése, Osszerendezett
mozgéasa kialakult.

- Ismerik az irdnyokat, tudnak a térben tajékozodni.

- Betartjak a szabalyokat az, ligyességi jatékok jatszasakor.

- Tudnak titemtartassal jarni, esztétikusan végezni gimnasztikai gyakorlatokat

- Szeretnek futni, képesek 5 percig kocogni

- Tudnak helyben labdat vezetni.

kooperativ jatékra ,mozgéaseszkdzok eldkészitésére, elrakéasara,kitarté pontos feladatvégzésre .Csuszni,
kaszni, maszni kiilonbozo szereken.

A gyermek attitiidjére jellemzo:

A gyermekek szeretnek mozogni, kitartéak a mozgésos jatékokban.
Elvezik és tetszik nekik a zenés gimnasztika

Elvezi a futast , kocogast

figyelmesen egyiittmiikddik tarsaival, szeretettel segiti tarsait.

4.6.
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4.6 A kiilso vilag,a kornyezet tevékeny megismertetése

A tevékenység célja:

A kozvetlen és tagabb természeti, emberi, targyi kornyezet felfedezése soran a gyermekek pozitiv
érzelmi viszonyanak kialakitasa a természeti-emberi- targyi vilag értékei irant. A kornyezet
megismerése kdzben a gyermekek mennyiségi, alaki, nagysagbeli, tér- és sikbeli szemléletének
alakitasa. Megismerje sziikebb és tagabb kornyezetét, amely a nemzeti identitastudat, a keresztény
kulturalis értékek, a hazaszeretet, a sziil6f61dhoz €s a csaladhoz valo kotddés alapja, hogy ra tudjon
csodalkozni a természetben, az emberi kdrnyezetben megmutatkoz6 jora és szépre. Ezaltal ismerje meg
sziil6f61djét, és annak helyi hagyomanyait, szokdasait, a csaladi kultara értékeit, annak szeretetére,
védelmére folyamatosan befogaddva valjon.

Az 6vodapedagogus feladatai

e A 3-6-7 éves kort gyermekek szamara érthetd, valods, helyi kornyezeti
témakorok Osszeallitasa, természetes helyzetben torténd élmény és
tapasztalatszerzés biztositasa, amely szamukra sokféle matematikai
Osszefiiggésben megvizsgalhatod, felfedezhetd és feldolgozhatova valik.

o A gyermekek kommunikacios készségének fejlesztése az atélt élmények,
kozvetlen tapasztalatok, vizsgalddasok, kisérletezések és azok feldolgozasa
soran

o A tevékenység szervezeti formainak biztositasa, differencialt szervezeti
formak megteremtése, s a miivészetek integraldsa az intellektudlis
¢érzelmek gazdagitasa érdekében.

* A 3-6-7 éves koru gyermekek szdmara érthetd, valos, helyi kdrnyezeti témakorok dsszeallitasa,
természetes helyzetben torténd élmény és tapasztalatszerzés biztositdsa, amely szamukra sokféle
Osszefiiggésben megvizsgalhato, felfedezhetd €s feldolgozhatova valik

A gyermekek a kozvetlen kornyezetiikben érzékeljék a kornyezet esztétikumat: hangokat, szineket,
illatokat, formékat, az élet ritmikussagat.

3-4 évesek

A 3-4 éves gyermekek az 6voda elfogadasa, megszerettetése utdn ismerkedjenek meg az 6voda
kozvetlen kornyezetével. A gyermekek biztonsagérzetének kialakuldsat segitik az 6vodabejard napi
programok. A féléves beszoktatasi folyamatban olyan projektjellegii témakoroket tervezzenek, hogy
ismerjiilk meg egymast, kozben elkésziilhetnek a gyermekek csaladfai. Jo témakdr aa kicsiknek az
évszakok megismertetése.

Figyeljék meg az évszakok szépségeit, szineit, idéjarasat, ndvényeit. Gondoskodjanak a madarakrol a
téli évszakban. Beszélgessenek a hazatéré madarakrol golya, fecske. Gytjtsenek terméseket, leveleket,
kavicsokat. Beszélgessenek és nézegessenek képeket a csaladrol. Gyakoroljék a gyalogos atkelést, és
figyeljék meg a renddrldmpa jelzéseit. Ismerjék fel és nevezzék

meg az uttesten kozlekedd jarmuveket. A kozlekedési parkban, 6nalloan a gyalogosatkeld helyen a
lampanak megfeleléen haladjanak at.
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Nevezzék meg a baromfiudvarban talalhato allatokat, soroljak fel kiils6 jegyeiket és beszélgessenek
hasznukrol (kacsa, tytk, hazinyal). Ismerjék fel a haz koriil €16 allatokat kutya, macska.
Kisérletezzenek vizzel. Figyeljék meg és hasonlitsdk 0ssze a viz hdmérsékletének valtozasat.
Vasaroljanak, ismerkedjenek a vésarlasi szokdsokkal. Beszélgessenek a kornyezetben lathatod
formakrol, nagysagbeli jellemzdokrdl. Az 6vodapedagdgus tegye lehetdvé, hogy a gyermekek maximum
5-10 perces erddben €16 allatokrol és vadallatokrol késziilt vided felvételt megnézhessenek.

A legkisebbek vegyenek részt a hagyomanydrzd jeles hetek programjain. Kovessék figyelemmel a
nagyobbak gyiijtémunkait.

4-5 évesek

Az 6vodapedagogus 4-5 éves gyermekek tapasztalat €s élményszerzo sétait, az 6voda utcajan és az
ovoda kozvetlen kornyezetében szervezze meg. Az 6vodapedagdgus torekedjen a megfigyelések,
gyljtd munkdk gazdagitasara. A gyermeke jelezzék az évszakokat bemutat6 jeltablakon az évszakok
szépségeit, jelenségeit, az iddjaras valtozasait. Tudjanak gyonyorkddni az évszakok ndvényeiben.
Keressenek Osszefliggéseket az iddjaras €s az emberek tevékenységei kozott. Gylijtsenek terméseket, s
azokat hasznositsék az 6vodapedagdgus segitségével. Végezzenek rligyeztetést, magvak csiraztatasat,
hajtatast. K6zosen készitsenek albumot az évszakokrol gytijtott képekbdl. Tudjak bemutatni csaladjuk
tagjait és az otthonukat. Probaljak a jarmiivek hasznélataval a haladasi iranyt kovetni, tartani.
Gyakoroljak a gyalogos kozlekedés szabalyait. Ismerjék meg a személy ¢€s teherszallitd jarmiiveket.
Kozlekedjenek jarmiiveken (autdébusz). Gyakoroljak az autdbuszon a fel és leszallast. Latogassanak el a
kozeli autoszalonba. Barkacsoljanak madaretetot, figyeljék a csipegeté madarakat. Beszéljenek a
hazatéré madarakrol, és figyeljék meg fészkiik nagysagbeli kiilonbségét. Ultessenek a kertbe
virdgpalantat. Ismerjék a haziadllatokat, erddben €16 allatokat, bogarakat. Latogassanak el csaladokhoz,
nézegessenek csaladi képeket. A gyerekek mutassak be a csaldd tagjait, érdeklodését. Ismerjék sziileik
munkahelyét. Az 6vodapedagdgus tervezzen egészséges életrdl szolo projektet. A projektek
befejezésekor csoportmunkaban alkossanak kiéllitast, amely bemutatja mi mindent hoztak létre, ezt
mutassak be sziileiknek is. Tervezzenek projektet a sziilok foglalkozasarol. A gyermekek helyi
kornyezetének esztétikai értékeit is fedeztessiik fel, Varosunk a Kiradlyok varosa projekt keretében.Az
ovodapedagogus tegye lehetdveé, hogy a gyermek az erdében €16 allatokrol és vadallatokrol vided
felvételeket megtekinthessenek.

5-6-7 évesek

Ismerjék meg az 6voda tdgabb kornyezetét, ha lehetdség van ra sziileik munkahelyén keresztiil.
Figyeljék meg az évszakok szépségét, a kornyezet szennyezddéseit (viz, levegod, 61d), a ndvények
fejlodési feltételeit. Csirdztassanak, iiltessenek novényeket. Ismerjenek meg mezei virdgokat. Az
ovodapedagogus a sziilokkel egyiitt szervezze meg az allatok napjat (oktober, 4), ekkor a gyermekek
barna ruhaban érkezzenek egy allat fényképével. Ha lehetdsége van hozzanak kisebb allatokat. A
képekbdl dekoracio késziiljon, melyet a sziilok is megtekintenek. Az 6vodapedagdgus szervezze meg a
viz vilagnapjat (marcius, 22) ekkor kék ruhdban jelenjenek meg, vizzel kapcsolatos képeket hozzanak
magukkal, melybdl kdzos tablot készitsenek. Az dvodapedagdgus szervezze meg a Fold napjat (aprilis,
22), ekkor zo6ld ruhdban jelenjenek meg a gyermekek. Az évszakokat bemutato tabla mellett legyen
napszakokat bemutat6 tabla, amit a gyermekek onalldéan kezeljenek. Latogassanak mizeumba,
szinhazba, iskolaba, vastutallomasra. Figyeljék meg a kolt6z6 madarakat. A fecskecsaladokat és
gblyacsaladokat hasonlitsdk 6ssze. Barkacsoljanak madaretetdt. Valogassak szét az ehetd eledeleket és
nevezzék meg azokat. Harom itthon teleld madarat nevezzenek meg vorosbegy, széncinege, feketerigo.
Legyen ismeretiik, szarazfoldi, vizi, 1€gi kozlekedési eszkozokrdl. . Ismerjék meg kornyezetiik
haziallatait (10, sertés, szarvasmarha). Ha lehetdség van ra figyeljék meg hol élnek. A nagyok olyan
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kiilonleges témakorokben is vegyenek részt, amely a viz, levegd, fold témékat érinti. Evszakonként egy
alkalommal erdei program megszervezésére is sor keriil. Az 6vodapedagdgus mutassa meg vided
felvételen keresztiil a vadon €16 allatok €s az erddben €16 allatok kornyezetét, életmodjat. Sokféle
témakdrben gondolkodhatnak még az 6vodapedagdgusok, amelyekbdl érdemes projekttémakort
faragni. pl: iskola a kornyezetiinkben, épitkezés a kornyezetiinkben, kdvek a kornyezetiinkben.

* A tevékenység megszervezése, differencialt szervezeti formak megteremtése és a miivészetek
integralasa az intellektualis érzelmek gazdagitasa érdekében.

Az élmények egyeztetésére, az ismeretek rendezésére, a gytijtemények kdzvetlen megnézése és az
évszaki albumok Osszedllitasa ad lehetdséget. Evszakonként alkalmanként erdei 6vodai program
megszervezésére keriilhet sor. (tandsvény)

A 3-4 éves gyermekek erdei 6vodai programja rovid, az 6voda kozelében talalhato ligetes, fas park ad
erre lehetdséget. A hatizsakokba elkészitett tizorai jelzi a levegdn tartozkodast (Sosto1 — Tandsvény)

A 4-5 éves gyermekek félnapot tartozkodnak a természetben. (Sostod1 — tandsvény, )

Az 5-6-7 éves gyermekek fél napot kinn toltenek, akar tdvolabbi erdds-ligetes terepen, ahol az
egészséges ¢letmodjuk biztositasahoz adottak a feltételek. (Az idOkeretek csak ajanlasok, az
ovodapedagogus a helyi koriilményeknek megfelelden tervezze meg az erdei programokat.)

A gyermek fejlesztése mindharom korosztaly esetében lehetdség szerint mikro-csoportban torténik,
kozvetlen élményszerzd udvari megfigyelések és sétak alkalmaval. A séta szervezésénél minden
esetben az 6vodapedagdgus dontse el melyik szervezeti forma, legyen megfelelé (mikro-csoportos,
csoportos). Az 6vodapedagogus 2-3 hetente egy természeti vagy emberi, vagy targyi kornyezeti téma
megfigyeltetését tervezze. A témat lehetdség szerint tobb napon keresztiil dolgozza fel 6-8 gyermekkel.
Az 6vodapedagogus projektszeriien feldolgozza fel, a projekt idétartama kb. 2-3 hét. Minden projekt
témaban kezdeményeziink konkrét célu otthoni gyiijtémunkat, amihez tudatos feldolgozo
tevékenységeket kapcsolunk. A téma elinditasat el6zze meg a felvetett problémak megbeszélése, mely
a témaban feldleli a természeti,emberi €s targyi vonatkozasokat. Egy témakorhoz legalabb harom
¢lmény ¢és tapasztalatszerzd megfigyelést terveziink, melyre az els6 hét ad lehetdséget. Errdl készitsiink
fotokat. A projekttémak feldolgozasdban nagy hangsulyt fektetiink a logikus gondolkodashoz
szlikséges miiveletek sorara, mint megnevezés, parositas, 6ssze hasonlités,
csoportositas,itéletalkotasok. A méasodik héten €lvezhetik a gyermekek a fejlesztdjatékokat, az utolsd
napokban elkésziilhet a kiallitas, amely bemutatja a teljes projekt folyamatat. A projektek tele vannak
matematikai, logikai dsszefliggésekkel, melyeket a gyermekek jatszva, a tapasztalatok logikus
rendezésével sajatitanak el. Az elkésziilt fotokbol a projekt végét lezarod albumok késziilnek.

* A gyermekek kommunikacios készségének fejlesztése a problémak azonositasa, megoldasa, az
atélt élmények, kozvetlen tapasztalatok feldolgozasa soran tervezett vizsgalédasok, kutakodasok,
kisérletezések tervezésével

- Lehet6séget biztositunk a gyermekek 6nallo véleményalkotasara.

A mikro-csoportos tapasztalatszerzés lehetOséget ad a gyermek - 6vodapedagdgus személyes
beszélgetéseire. Az 6vodapedagdgus minden gyermekre oda tud figyelni, minden kérdésre meg tud
valaszolni. Ez a szervezeti forma kivaldan segiti a gyermekek szokincsének, nyelvi
kifejezokészségének fejlesztését. A valds élethelyzetek természetes modon teszik lehetdveé, hogy a
gyermekek alkalmazzéak a helyes kdszonést, bemutatkozast, megszolitast, véleménynyilvanitast, a
szandékok kifejezését, mint a kérés, tudakozddas, lizenetkdzvetités.

A gyermekek kozott erdsddjon a tapasztalatok kozzététele, a latottak folyamatos elbeszélése. Az
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ovodapedagogus tegye lehetoveé, hogy a gyermekek értelmesen, dsszefliggden kifejezhessék
gondolataikat, érzelmeiket, kivansagaikat, észrevételeiket.

Javasolt projekt témaink:
- Engedjétek, hogy szeressiink benneteket!
- Kiralyi napok, Székesfehérvar a Kiralyok Varosa
- Konyvtar
- Itthon telel6 madaraink
- Régi és 1j jatékaink
- Babdak régen és most
- Jarmivek
- Otthonunk
- Sziiret
- Zoldségek — vitaminok
- Tandsvény
- Kato6 néni piaca
- Tuz - viz —levegod - az élet elemei
- Egészség-betegség
Testiink — egészségiink védelme
Kozlekedés
Viradgok
Napszakok
Evszakok
Az év tizenkét honapja
- Lakohelyiink
- Allatok
- Mesterségek:
- sZOVeés
- pékség
- konyvtar
- cukraszat
Magyarorszag
Unnepek:
- Mikulés
- Mércius 15
- Husveét
- Piinkosd
- Anyak napja
- Fészekvaltas

A fejlodés varhato jellemzdi az 6vodaskor végén

A gyermek ismeri: a tevékenységhez sziikséges viselkedés alapvetd szabalyait,

a gyalogos kozlekedés szabalyait, a kornyezetében 1évo miivészeket, mestereket, esztétikai
alkotasokat,

- A gyermekek tudjak lakcimiiket, sziileik pontos nevét, foglalkozasat, munkahelyét, 6vodajuk nevét.
- sajat sziiletési helyiiket €s idejiiket.

mennyiségi, alaki,nagysagbeli, tér és sikbeli formakat,

- Ismerik a haziallatokat, vadallatokat, madarakat, bogarakat.

- Ismerik kornyezetiik ndvényeit, s azok gondozasat. . Ismerik a kozlekedési eszkdzoket.
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A gyermek képes:
- Kiilonbséget tudnak tenni az évszakok kozott, gyonyorkodni tudnak szépségében.
- megszamlalni barmit , legalabb 10-ig
--iranyokat, névutdkat,
betartani a gyalogos kozlekedés szabalyait
- ¢lményeit elmondani
- Ondlloan, otthonosan mozogni az 6voda egész teriiletén
- Gyakorlottak az elemi kozlekedési szabalyok betartasaban
- A targyakat tudjak szamlalni legalabb tizig, 6ssze tudjak hasonlitani mennyiség, nagysag, forma, szin
szerint.
- Megkiilonboztetik a jobbra - balra iranyokat, értik a helyeket, kifejezé névutdkat (p1. ala, foleé, kozé..)
- Kialakult a beszédhelyzethez és az anyanyelvi szabalyokhoz illeszkedd, jol érthetd beszéd.
- tevékenység soran megszerzett matematikai tapasztalatokat a gyermekek valamennyi tevékenység
formaban alkalmazzék. Az alapvetd viselkedési szabalyokat betartani.
A gyermek attitiidjére jellemzo:
szereti a kornyezetét, gyonyorkodik a szépségekben
orommel ismer ra a kornyezetében 1évo intézményekre
szeretettel beszél a haziallatokrol
¢lvezettel nézi a sétakon késziilt fotokat
érdeklddo, szivesen beszélget, kérdez a felndttektdl, tarsaitol egyarant.
torekszik a magatartasi szabalyokat betartani amelyek a természeti és tarsadalmi kornyezet
megbecsiiléséhez, megovasahoz sziikségesek.
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4.7. Munka jellegii tevékenységek

A tevékenység célja:

A gyermeki munka megszerettetésén keresztiil olyan készségek, tulajdonsagok kialakitasa, melyek
pozitivan befolyasoljak a gyermekek munkéhoz valo viszonyulésat, kozosségi kapcsolatat,
kotelességteljesitését.

Az 6vodapedagégus feladata:
A felnéttek mintajan keresztiil a gyermekek pozitiv beallitédasanak, viszonyulasanak
megalapozasa a munkajellegii tevékenységekhez
e A kiilonb6z0 tipusu, munkajellegii tevékenységek tervezése, s azok feltételének biztositasa,
munkafolyamatainak megismertetése, s azok feltételeinek megteremtése
o A gyermekek nyelvi képességének fejlesztése a tennivalok elvégzése soran

* A kiilonb6z0 tipust, munkajellegii tevékenységek tervezése, s azok feltételének
biztositasa:onkiszolgalas, felelosi rendszer, naposi munka, a kiilonbozo jatéktereknek, kuckoknak
legyenek naposai. Segités az 6vodapedagogusnak és mas felnéttnek, alkalmi megbizatasok,
onalléan vagy parban, novényapolas és allatgondozas

Az 6vodasok munkajellegii tevékenysége a jatékbol bontakozik ki, elsésorban dnmagukért majd
késobb a kozosségért végzik. Kezdetben az 6vodapedagdgus segitségével, késobb teljesen onalldan,
ontevékenyen végezzenek munkajellegli tevékenységet. A gyermeknek mindenben a felnétt a
mintaképe.

Az 6vodapedagdgus mindegyik munkafajtanal adjon mintat az eszk6zok hasznalatahoz és a
munkafazisok sorrendiségének megismeréséhez. Ugy segitsen a gyermekeknek, hogy minél tobbszor at
tudjak ¢éIni a munka 6romét, a célért vallalt eréfeszités szépségét, nehézségét. Az 6vodapedagdogus
értékelése legyen buzditd, megerdsitd, hogy a gyermekekben pozitiv viszony alakuljon ki a rendszeres
munkavégzéshez. Mindharom korcsoportnal nagy jelentéségili az onkiszolgalas - testapolas, 6ltozkodés,
étkezés, kornyezetgondozas.

A 3-4 évesek az 6vodapedagogust figyelve vegyenek részt a ndvények, allatok gondozasaban,
etetésében. A kerti munkéaban (viragoskert) figyeljék meg a veteményezést, plantadzast, a névények
locsolasat. Segitsenek a termések, falevelek elszallitasaban, a veteményezésben, a ndvények
locsolasaban

Az 6vodapedagdgus a legkisebb dvodasokat is vonja be az alkalomszerli munkdba, ami lehet esetleges,
de lehet szabalyosan ismétlddd. A szabalyosan ismétlédé mindennapi munka a rend fenntartasaért
végzett tevékenységek (pl. a jatékok elrakdsa, mosasa, tisztitasa, a terem diszitésében segitségny;jtas).

A 4-5 éves gyermekek kozosségi kapcesolatat jol fejleszti a felel6si munka, amit akkor célszerti
bevezetni, ha a gyermekek készségszinten ismerik a munkafolyamat menetét, fogésait. (Az
Onkiszolgalo tevékenység ezt jol elokésziti.) E program megerdsiti a felelési munka fontossagat, amit
az étkezési feladatok elvégzéséhez ajanl. Az 6vodapedagdgus €s a dajka kozos megallapodas alapjan
gondolja végig a feleldsi munkat és alakitsa ki a gyermekek 6sszehangolt cselekvéslancat.
Alkalomszerii ismétl6d6 munka a jatékok helyre rakésa, a csoportterem atrendezése, a
tevékenységekhez hasznalt eszk6zok kiosztasa, dsszeszedése, az 61tdz6 és a mosdo rendjének
megorzése. Ezeket a munkdkat a gyermekek egyiitt végezzék a felndttek dtgondolt, konstruktiv
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vezetésével. Az 6vodapedagogus tervezze meg az egyéni megbizasok lehetdségeit (pl. Informaciok
kozvetitése, kisebbek segitése az 61tozkodésben, ajandékkészités a kicsiknek, az dvoda dolgozoinak, a
jeles napok eldkészitése stb.).

Az 6vodapedagogus tervezze meg - a lehetdségeknek megfelelden - a gyermekek novény- és
allatgondozésat. A gyermekek miikodjenek kdzre az élésarok gondozéaséban, a szobandvények
atliltetésében, a virdgoskert megtervezésében és dpolasdban, az 6vodaudvar tisztantartasaban, (fii
gondozasa, avar gyljtése, ontdzés). Az 6vodapedagdgus segitségével a gyermekeknek legyen
lehetdsége gondozni az akvariumot, és a madaretetdt. Az 6vodapedagogus irdnyitasaval készitsék el a
kisallatok, madarak étkeit.

Az 5-6-7 éves 6vodasok ondlldan végzik a feleldsi munkat. K6zosen eldontik a munka megosztasat.
[zlésesen, esztétikusan talaljék fel az étkeket. Etkezés utan szokasrendnek megfelelden mindent a
helyére tesznek. Felsoprik a morzsakat.

Az alkalomszerii munkékat a gyermekek 6nallo vallalkozas alapjan végezzék, soha ne alkalmazzon az
ovodapedagogus kényszeritd eljarasokat. A gyakori dicséret, elismerés hatasaval érje el, hogy a
gyermekek szivesen vegyenek részt a munkaban.

Végezzenek onalldoan kornyezetszEpitd munkat, egyszer javitasokat, siités nélkiili édességek,
vitaminsalatak készitését.

Rendszeresen segitsenek a kicsik 6ltoztetésében, készitsenek nekik meglepetéseket.

Az 6vodapedagdgus ugy alakitsa a ndvénygondozast, hogy a gyermekek minél tobb miiveletet tudjanak
onalldan végezni. A kerti szerszamokat onalloan hasznaljak, gondozzdk. Minden évszakban segitsenek
a jardak, utak tisztitasaban.

A ndvények gondozéasat a magvetéstdl a termés Osszegyiijtéséig egyiitt tervezzék és végezzék a
felnottekkel. Utasitasok adasakor az 6vodapedagdgusnak iigyelni kell a szavak megfeleld
hangsulyozaséra. Eletkoruknak megfeleld tagolt, érthetd lassii temp6ju beszéd segithet a feladatok
megértében. A gyermekek tobbszor nézzék meg csodaljak meg munkajuk eredményét. Mondjak el
gondolataikat, benyomasaikat probaljak megfogalmazni. Az 6vodapedagogus fejlesztd értékelése
legyen folyamatos a gyermekek munkavégzése soran, hogy azzal is erdsitse benniik a munka
fontossagat, a gyermekek munkéahoz valé pozitiv viszonyat, munkaszeretetét.

A fejlodés varhato jellemzoi az 6vodaskor végén

A gyermek ismeri:

A munkajellegii feladatokhoz sziikséges eszkdzoket, a munkafolyamatokat és azok szabalyait

A gyermek képes:

Az Onkiszolgalo teenddit 6nalldan elvégezni

kozosen, kooperativan dolgozni parban, és mikro csoportban

az egyéni megbizasokat feleldség teljesen teljesiteni

a kitarto munkavégzésre,a kapott feladatok elvégzésére

a naposi munkat, kooperativan, igényesen teljesiteni, kozremiikodni allatok és novények igényes
gondozasaban.

A gyermek attitiidjére jellemzo:
— A gyermekek szeretnek k6zdsen dolgozni.
— Oriilnek, ha kotelességiiket teljesitik.
— Orémmel segitenek a kisebbeknek.
— Szeretnek meglepetést késziteni a kisebbeknek, sziileiknek, az 6voda dolgozdinak és az 6vodat
segitd iskolaknak, felndtteknek.
- Munkafolyamatokban szivesen segit a raszorulo tarsainak.
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Kiemelt differencialt fejlesztések

A gyermekek egyéni fejlesztése:

a programunk célja, hogy a gyermekeknek egyéni fejlesztési rendszert biztositson, amely minden
gyermek fejlédését félévenként nyomon koveti, majd az eredmények fliggvényében minden
gyermeknek egyéni fejlesztési tervet készit €s biztositja a program napirendjében a fejlesztési
lehetdségek iddkereteit. Tovabba célja, hogy minden sziildnek félévente a gyermeke fejlodésérdl és a
fejlesztés eredményérdl részletes tajékoztatast adjon a nevelOpartneri viszony erdsitése érdekében.

A sziil6 korrekt, empatikus tajékoztatasa a gyermeke megfigyelésérol és a fejlesztések tapasztalatairol,
fogaddora keretében torténik. Az 6vodapedagdgus kiilonds tekintettel késziiljon fel ezekre a
megbeszélésekre és minden gyermeknek vigye el a gyermektiikrét a talalkozora, hogy a sziild
atnézhesse a bejegyzéseket, amiket egyenként kisérjen pontos magyarazat.

A gyermekek tehetséggondozasa:

A nevelotestiilet feladatai: A gyermekek tehetséggondozasa a kidolgozott folyamatszabalyozas
szerint: a gyermekek atlagon feliili adottsagainak kétéves iddintervallumban térténd azonositasa a
csoportokban, és az adatok rogzitése a Gyermektiikdrben, a gyermekek bevélogatasa az adott
mihelybe, a mithelyek beinditasa, és mikodtetése, hatasvizsgalatainak elvégzése, valamint a
dokumentumok folyamatos kitoltése. A sziilok tajékoztatasa, bevonasa a gyermekek
tehetséggondozasaba. Az 6vodai szinten miikddtetett tehetséggondozé munkakozosség alkotd
munkéjaban egyiittmiikodés,egylittgondolkodas megteremtése.

5. Ovodank kapcsolatrendszere

5.1. Az 6voda és a csalad
Az 6voda a csaladdal egyiitt, azt kiegészitve segiti a gyermekek nevelését, fejlesztését.

A sziil6 tud legtobbet a gyermekérdl, ¢ ismeri legjobban gyermeke igényeit, sziikségleteit, viszont az
6vodapedagogusnak van olyan szaktudasa és olyan korosztalyi tapasztalata, mely alapjan hathatos
segitséget tud nytjtani a gyermekek fejlesztéséhez. Az 6vodapedagogusok lehetdségekhez mérten
figyelembe veszik a csaladok sajatossagait, szokasait, és ha sziikség van ra segitséget nyujtanak.
Korrekt, partneri egyiittmiikodésiik elengedhetetlen a gyermekek harmonikus fejlesztése érdekében.

Az 6voda kortiltekintéen szervezze meg az egyiittmiikodés formait, mely az informaciok aramoltatasat,
a szemléletformalast, az 6voda tartalmi munkdjanak szakszerli megismertetését, a gyermekek egyéni
fejlodésének jellemzoit hivatott kozvetiteni.

A kapcsolattartas formai

A csaladlatogatas (lehetdleg még az 6vodaba keriilés el6tt), anyas befogadas, a napi kapcsolattartas
elengedhetetleniil sziikséges, hogy a sziil6 teljes mértékben tajékozott legyen a gyermekével tortént
napi lényeges eseményekrol, sziiléi értekezletek, nyilt napok, fogaddora, a sziilékkel egyiitt szervezett
rendezvények, linnepek, kiallitdsok, hangversenyek, kirdndulasok. Az 6voda szervezze meg a sziil6k
érdekegyeztetd, érdekérvényesitd forumait. A gyermekérdl a sziilé az 6vodéaba 1épéstdl az iskolaba
keriilésig, folyamatos tajékoztatast kap, irdsban €s szoban egyarant, a fogaddorak alkalméval.

Az anyas beszoktatas

Sziiloi értekezletek
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A szl tajékoztatasa a gyermeke fejlédésérol
A sziilokkel kozosen szervezett rendezvények
Sziiléi igény és elégedettségi vizsgalatok

Gyermekvédelmi feladatok, szocialis hatranyok enyhitése, esélyegyenléséget szolgalo
intézkedések.

Segitségnytjtas a gyermek testi, érzelmi, erkolcsi €s értelmi fejlddésének, jolétének, a csaladban
torténd nevelésének eldsegitéséhez, a veszélyeztetettség megeldzéséhez €s a kialakult
veszélyeztetettség megsziintetéséhez, valamint a gyermek csalddjabol torténd kiemelésének a
megeldzéséhez. Esélyegyenldség biztositasa, a szocidlis hatranyok enyhitése.

Az 6vodapedagodgus feladatai:
Eldsegiti a veszélyeztetett €s hatranyos helyzetii gyermekek évodaba keriilését, jarasat.
Biztositja a gyermekeket megilletd jogok érvényesiilését az 6vodan beliil, sziikség esetén védd — 6vo
intézkedésekre javaslatot tesz.
A gyermekeket €s csaladjukat lehetdségeihez képest minél jobban megismeri.
A problémakat a hatranyos helyzet okozta tiineteket felismeri és ha sziikséges ehhez szakember
segitségét kéri.
A felzarkoztatast és tehetséggondozast megvalodsitja.
Egyéni differencidlt bAnasmoddal a testi, érzelmi, erkolcsi, értelmi fejlédést eldsegiti folyamatosan
ellendrzi.
Részt vesz az egészségiigyi szlirOvizsgalatok lebonyolitdsdban, a sziirést sziikség estén, soron kiviil
javasolja.
A rendszeres 6vodalatogatast figyelemmel kiséri, sziikség esetén az dvodavezetdnek jelzi a hianyzast.
A csaladok szocialis és anyagi helyzetének megfelelden a kiilonbdz6 tdmogatasokhoz vald hozzajutast
javaslataval elésegiti.
A sziilokkel egytittmiik6do, partneri kapcsolatot alakit ki, a sziiléi szerep eredményesebb betoltését
eldsegiti.
Jo kapcsolatot tart a helyi tdrsadalom gyermekvédelmi rendszerében érintett szervekkel, személyekkel.
Az alabbi esetekben fokozottan figyelemmel kiséri a gyermeke testi, lelki allapotat:
Ha

= fejlodési

= beilleszkedési, magatartasbeli zavart észlel,

= sajatos torédést igényel (dyslexia, fogyatékos)

= egészségligyi problémakat tapasztal,

= nemzetiséghez tartozik,

= hatranyos, veszélyeztetett helyzetii,

= s7iilok egymas kozotti kapesolata rossz,

= 571il6 — gyermek kapcsolata nem megfeleld,

= kiilonleges gondozasban részesiil (Csaladsegitd Szolgalat tevékenysége)

Az 6vodaigazgato feladatai:

Képviseli a gyermek ¢és ifjusagvédelmi szempontokat, szervezi, irdnyitja és személyes részvételével
eldsegiti ezek érvényesiilését.

A csaladdal és a pedagdgusokkal egyiittmitkddve kikiiszoboli a veszélyeztetett gyermekekre hato
artalmakat, védi Oket a testi, lelki, erkdlcsi kadrosodasoktodl illetve ellensulyozza a veszélyeztetd
hatasokat.
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A nevelési év elején megtervezi a gyermekvédelmi munkaprogramot a gyermekvédelmi feleldssel
egyltt.

Munk4jarol évente beszamol a neveldtestiileti értekezleten. Kapcesolatot tart konkrét esetekben a
Szakértdi Bizottsaggal, gyamhatdsaggal, partfogokkal, neveldsziildi feliigyeldkkel, renddrséggel,
valamint a csaladokkal foglalkoz6 szakemberekkel.

Rendszeresen figyeli a gyermekvédelemmel kapcsolatos jogszabalyok véltozasat, a helyi 6nkormanyzat
kapcsolddo rendeleteit, és ezt kollégai tudomdsara hozza.

Segiti és szorgalmazza a veszélyeztetettség, a hatranyos helyzet kritériumainak intézményi szintii
megallapitasat.

Nyilvantartja a veszélyeztetett és hatranyos helyzetii gyermekeket, az intézkedéseket, az eredményeket.
Eldsegiti a csoportvezetd 6vondk felderitd tevékenységét. Sziikséges esetekben csaladlatogatast végez
a csoport 6vondivel.

Tovabbképzéseket tart az 6vodapedagogusoknak.

Részt vesz a gyermekvédelmi munka intézményi ellendrzésében, értékelésében és
mindségbiztositasaban.

A gyermekvédelmi munka varhaté eredményei:

Minden veszélyeztetett gyermek szerepel a gyermekvédelmi nyilvantartasban.

Minden veszélyeztetett gyermek csaladja tdjékoztatast kap a timogatas lehetdségeirdl, és segitséget
tigyeinek elintézéséhez.

Minden raszorul6 gyermek megkapja a jogosultsag szerinti kedvezményeket.

Bizalommal fordulnak felénk a sziilok.

Elfogadjak javaslatainkat, segitségiinket.

Segitd szolgalatok tandcsait igénybe veszik.

5.2. A sziilo, a gyermek, a pedagogus egyiittmiikodésének formai:

Olyan bizalmi kapcsolat kiépiilése, amely a gyermek fejlédése érdekében kivanatos. Az 6vodai
nevelés, céljaink elfogadéasa a csaladok részérdl. A sziildi elégedettségének allando figyelemmel
kisérésével az igények beépiilése a nevelési folyamatainkba.

Ovodapedagogus feladatai:

A hatékony egyiittnevelést, csalad és 6voda jo kapcsolatat, a neveld partneri viszonyt kiépiti. A
gyermekek egészséges fejlesztéséért valo kozos feleldsséget tudatositjia. Ovoda pedagdgiai programijat,
céljait, feladatait ismerteti, és elfogadtatja a sziilokkel.

Ovodank szokésait, hagyomanyait ismerteti a hazirendben, a napirendben, a munkatervben
megfogalmazottak alapjan.

Az dvodaba 1épést megeldzden az 1 gyermekek sziilei szamara tajékoztatast ad arrdl, hogyan lehet
minél zokkend mentesebbé tenni az elsé dvodai napokat és timogatast, segitséget nyujt az iskolahoz
szlikséges 1j sziil6i szerepkdr kialakitasaban.

Elézetesen ismerkedik a sziilokkel.

Az 1j gyermekek érkezését tigy osztja be, hogy egy héten csak néhany 0j kisgyermek érkezzen, igy jut
elég 1d6 az ismerkedésre, a személyes kapcsolat kialakitasara.

Biztositja a sziilok részvételét, hogy lehetdség szerint legyenek itt az elsé napokban gyermekiikkel az
ovodaban, és ,,fedezzEk fel” a jatéklehetdségeket, az eszkozoket, egyiitt ismerkedjenek.

A sziil6k igényeit, javaslatait, kéréseit, felajanlasait figyelembe veszi neveldmunkajaba.

Sziil6i értekezleten a csoportokban folyd neveldmunka tervét ismerteti: elképzelések, a kiilonbozo
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nevelési teriiletek, a kiemelt feladatok.

Nyilt rendezvényeket szervez, melyen a sziil6k lehetdséget kapnak az 6vodai élet szokas- és
szabalyrendszerének kozvetlen megismerésére, gyermekiik megfigyelésére.

A sziilok képviseldit meghivja az 6voda kiilonbozo forumaira, alkoto Otleteiket, kéréseiket, igényeiket
meghallgatja, és lehetdség szerinti teljesiti.

Sziil6i kiséretet kér az 6vodan kiviili tevékenységekhez, amelyek az 6vodai tanulds folyamatdhoz az
ismeret-, élmény, és tapasztalatszerzésben segitenek.

Kapcsolattartas varhato eredményei:

A csaladok elégedettek az 6voda miikodésével.

Minden sziil6 rendszeres tajékoztatast kap, gyermeke fejlddésérol.

A sziil6k aktivan részt vesznek az 6voda rendezvényein.

A sziil6k nevelési problémaikkal, gondjaikkal, bizalommal fordulnak az 6vonokhoz, akiktdl segitséget
kapnak.

Az 6voda egyéb kapcsolatai:
- Fenntart6 Onkormanyzat
- Tertileti Képviseld
- Human Szakbizottsag
- Polgarmesteri Hivatal Egészségiigyi, Oktatasi €s Szocidlis Intézményi Iroda
- Human Szolgaltato Intézet
- Egyesitett Szocidlis Intézménnyel, Oregek Napkozi Otthonéval,
- az 6vodahoz legkozelebb talalhatd bolcsodével és a Maroshegyi Plébaniaval.
- Pedagogiai Oktatasi Kozpont
- Oktatasi Hivatal
- ,.,Ovodai nevelés a miivészetek eszkozeivel” Ovodapedagogusok Orszagos Szakmai Egyesiiletének
kapcsolata
- Pedagogiai szakszolgélati intézmények
- Alapfoki Miivészeti iskolak
- Az dvoda és a tehetséggondozast orszagosan képviseld szervezetek kapcsolatai
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Az 6voda neveldomunkajat segité intézmények:
- Fejér Megyei Pedagogiai Szakszolgdlat Megyei Szakértdi Bizottsaga
- Gyermekjoléti Szolgalat

Az 6voda egészségre nevel6 munkajat segitd intézmények és személyek:
- Az 6voda gyermekorvosa, fogorvosa
- Az 6voda védondje
- A Foglalkozas- egészségligyi Szolgélat Orvosa
- Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi Szolgalat

5.3. Az ovoda és az iskola

Az 6voda a Székesfehérvari Tancsics Mihaly Altalanos Iskolaval kialakitotta tartalmi kapcsolatat,
hogy a gyermekek zavartalan iskolakezdését ez altal eldsegitse.

A kolcsonos érdeklddés hozzajarulhat egymas nevelési céljainak, elképzelésének megismeréséhez,
megértéséhez.. A negyedik osztalyos tanulok Mikulés iinnepén (december, 6) miisort adnak az
ovodasoknak. Karacsonykor a nagycsoportosok ellatogatnak az iskolai iinnepélyre. Kirdlyi napokon
kozos programjaink vannak.

Ovi-galéridk alkalmaval tehetséges gyermekeket hivunk vissza az iskolabol.

Fészekvaltaskor a tanitd nénik atveszik a gyermekeket.

A kapcsolattartas formai.

Latogatasok, tapasztalatcserék, tajékoztatasok a gyermekek egyéni fejloddési titemérdl, varhato
alkalmazkodasi nehézségekrdl, értekezletek, munkakozosségi foglalkozasok, tovabbképzések, egymas
rendezvényein, iinnepein torténd megjelenés, kozremiikodés.

5.4. Az 6voda és a Fejér Megyei Pedagogiai Szakszolgalat Székesfehérvari
Tagintézménye

Az 6vodaba jaro stlyosan beszédhibds gyermekeket a sziilok rendszeresen viszik a Fejér Megyei
Pedagodgiai Szakszolgalat Székesfehérvari Tagintézménye foglalkozasaira. A kevésbé beszédhibas
gyermekek problémait logopédusunk helyben javitja.

5.5. Az 6voda és a kozmiivelodési Intézmények

Az 6voda kapcsolatba Iépett a kdrnyezetében miikodé kdzmiivelddési intézménnyel- a Székesfehérvari

Gardonyi Miivelddési Haz és Konyvtarral. Rendszeresen részt vesziink a gyermekeknek szervezett
programjaikon.

77



A Maroshegyi Ovoda Pedagégiai Programja

Felhasznalt irodalom

b

=0 X

12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

21.
22.

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja. 2018.09.01.

Az 6vodai nevelés programja. Bp. OPI, 1989. 7-283 p.

Kiss Tihamér: A gyermekek érzelmei. Bp. Tankvk., 1995. 156-190 p.

Szuhanyi Maria: Nevelés - individualpszicholdgiai nézépontbdl. Bp.

Szuhanyi Alapitvany, 1993. 15-17 p.

Merei Ferenc - V Binet Agnes Gyermeklélektan Bp Gondolat, 19785-276 p.

Kovacs Gyorgy - Bakos Eva: Jaték az 6vodaban. Debrecen, Szerz6i kiadas, 1995. 1-244 p.
Tarjan Gébor: Mindennapi hagyomény. Dabas, Mezdgazdasagi Kiad6,1984. 1-194 p.
Kosa - Szemerkényi: Aparol fiara. Bp. Mora Kiado, 1988. 1-110 p.

Koésa Csaba: Esztendd, te vigsagszerzd. Bp. Méra Kiado, 1988. 1-110 p.

Dank¢ Ervinné dr.: Az 6vodai irodalmi nevelés kérdései korunkban. Bp. Dinasztia Kiado, 1993.
55-110 p.

. Molnarné Ldczi Tiinde: Dramajatékok az 6vodaban. Szeged, KOMA,

1996. 4-14 p.

Forrai Katalin: Enek az 6vodaban. Bp. Editio Musica, 1974. 1-249 p.

Torzsok Béla: Zenehallgatas az 6vodaban. Szolnok, INSZ. Pedagodgiai Intézet, 1995. 1-133 p.
Nagy Jendné: Zenei nevelés az 6vodaban. Szolnok,JNSZ. Pedagégiai Intézet, 1995. 1-133 p.
Balazsné Sziics Judit: Mibdl lesz a cserebogér? Bp. Alex typo Kiado, 1992. 7-114 p.

Kondacs Mihalyné - Podmaniczky Maria: Vizualis nevelés az 6vodaban. Bp Calibra Kiado, 1993
3-87p

Pedagogiai Fiizetek 7.: A kornyezetismeret és a szabadid6 kapcsolata az 6vodaban Szolnok, INSZ
Pedagodgiai Intézet, 1989

Tisza Klub Fiizetek 4,: Otletzsak gytijtemény az 6vodai kdrnyezet- és természetvédelmi
neveléshez. Szolnok, Tisza Klub, 1995. 6-40 p.

Gaal Sandorné - Kunos Andrasné: Testnevelési jatékok anyaga és tervezése az 6vodaban. Szolnok,
Color Print Nyomda, 1996. 5-238 p.

Dr. Totszo118siné Varga Tiinde: Mozgasfejlesztés az 6vodaban. Bp. FERCO Kft. és a Vaci Ofszet
Kft. 1994. 5-131 p.

Nagy Jenéné: Ovodai programkészités - de hogyan? NAT-TAN Sorozat Bp. OKI. 1996. 1-128 p.
Porkolabné Balogh Katalin: Szempontok az 6vodaskoru gyermekek fejlettségének
megallapitasahoz. Szolnok, JNszM. Pedagogiai Intézet,1983. 1-20 p.

23 Nagy Jenéné Ovodai Nevelés a Miivészetek Eszkozeivel alternativ 6vodapedagogiai program ,,

,,Csak Tiszta Forrasb6l!”2017.Szolnok

78



A Maroshegyi Ovoda Pedagégiai Programja

LEGITIMACIOS ZARADEK
: MAR
INTEZMENY OM AZONOSITOJA: 029867 W R Ove.
Ad Hlfmtm' w5,
Megismerte bszim: 16700132-2.07
Lol o8 &1 AT L
Datum Szlil6i kbzdsség
Elfogadta
202l o8 &4 Nius Gl
Datum Neveldtestilet
lévdhagyta hatdrozatszdm: 285/2021 < I-f'
& f-:trﬂ":‘,'r Vol
20l ] of. 3. ] \ e USUR oty S ﬂl“‘x_.
Datum t_L Ovodaigazgatd i

n

2021. szeptember 01.-tdl visszavonasig.

Fellilvizsgélat, értékelés idGpontja: 5 évente

Mddositas eldirdsai

Térvényi viltozds esetén

Ha a felllvizsgalati ezt indokolja

A nevelftestillet 2/3-o0s tobbségi kezdeményezése alapjan,a neveltestilet dént a modositas
elfogadasaral.

irasbeli eléterjesztés neveldtestilletnek, évodavezetdségnek.

Myilvdnossagra hozatala:
A fenntartd és a partnereink 4ltal megtekinthetd a vezetdi irodéban, és az Gvoda honlapjan.

Srekesfehérvar, 2021, szeptember 01,

o
7 e L gtne
skginé Kimiti Agnes
Hvodaigazgatd



A Maroshegyi Ovoda Pedagégiai Programja
Tartalomjegyzék
AZ OVODA JOGI STATUSZA, ADATAL:

1. BEVEZETO
1.1 Ko&szontd
1.2 Helyzetkép 6vodankrol
1.3 Az 6voda személyi feltételei
1.4 Az d6voda targyi feltételei:

2. OVODAI NEVELESI PROGRAMUNK ALAPJAI

2.1 A program alapelve:

2.2 Kiindulési pontok:

2.3 A program célfejezete
2.3.1. Alapvet6 célok - gyermekkép:
2.3.2. Altalanos nevelési feladatok:
2.3.3. A program rendszerabrdja

2.3.4. A nevelés kerete
2.3.4.1 Az egészséges ¢€letmdd alakitasa - egészségfejlesztési program
2.3.4.2. Az érzelmi nevelés és tarsas kapcsolatok

2.3.5. Az anyanyelvi,az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

2.3.6. A program ajanlott napirendje

2.3.7. Javaslat a gyermekek napirendjének elkészités¢hez

2.3.8. A sajatos nevelés igényl gyermekek nevelése, habilitacids, rehabilitacios

tevékenységek

3. APROGRAM TARTALMA
3.1. Néphagyomany-apolas, népszokasok
3.1.1. A néphagyomany tartalma az egyes tevékenységformakban
3.1.2. Az 6vodaban tinnepelhetd jeles napok idérendben:
3.1.3. A néphagyomany apolas ajanlott tartalmai korcsoportonként

4. A PROGRAM TEVEKENYSEGFORMAI

4.1. Jaték
4.1.3. A tevékenységben integralt tanulas

4.2. Verselés, mesélés
4.3. Enek, zene, énekes jatékok, gyermektanc
4.4. Rajzolés, festés, mintazas, kézi munka
4.5. A mozgas
4.6. A kiils6 vilag tevékeny megismerése
4.7. Munka jellegii tevékenységek

AN DN A~ W

[c RN BN N

O

11
13
13
22
27
27
28

29

34
35
35
35
35

39
39
43
47
52
59
62
66
71

80



A Maroshegyi Ovoda Pedagégiai Programja

5. OVODANK KAPCSOLATRENDSZERE
5.1. Az 6voda és a csalad
5.2. A sziild, a gyermek, a pedagogus egylittmiikodésének formai
5,3. Az 6voda és az iskola
5.4. Az 6voda és a Beszédjavito
5.5. Az 6voda és a kozmiivelddési intézmények

6. LEGITIMACIOS ZARADEK, ERVENYESSEGI NYILATKOZAT

FELHASZNALT IRODALOM

73
73
75
77
77
77

79

78

81



